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历史上真实的秦始皇到
底是啥样？记者采访了南京大

学历史系一位不愿意透露姓
名的教授。

$%!《史记》中是这

样表述秦始皇长相的，“蜂
准，长目，挚鸟膺，豺声，少恩
而虎狼心。”挚鸟膺就是医学
上的鸡胸，又称为佝偻症；蜂
准就是马鞍鼻，鼻梁凹陷；豺
声就是声音如豺狼；长目就是
马目，眼球突出的病状。由此

看来，秦始皇绝对不是一个
“帅”皇帝。

&'! 秦始皇是一个

懂得利用资源、整合资源的高
手。他的高明之处在于能将天
下资源为己所用，对于贤人绝
对褒奖有加，关怀备至。不过，

对于背叛自己或者对自己不
忠的人，他就残暴无比了。

()! 秦始皇是个十

分勤奋的人。从小他就刻苦读
书，执政后更是如此，每晚都
会看掉几箩筐的竹简。他还注
重锻炼，天天骑马、射箭、练
武，以备带军征战四方。

*+!秦始皇有 22个

嫔妃，育有18个儿子。他最

器重的长子扶苏是敏代所生，
最小的儿子是由楚国的阿若
公主所生，叫胡亥。据专家考
证，秦始皇共有子女33人。胡
亥在赵高、李斯的合谋下篡夺
皇位，做了秦二世。为保住皇

位，胡亥不仅处死了他所有的
哥哥，对其姐妹也不放过。
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《秦始皇》虽是一部男

人为主的戏，但除了主演宋
春丽、宋佳两位演艺大腕外，
你还会在剧中发现很多如今
已经如日中天的新生代女明
星的面孔，包括范冰冰、张静
初、许还幻、何琳等。

剧组美女如云，张丰毅
在片场经常逗她们开心。阎
建钢说，有一次，有个男人拿

着相机到处拍照，穿一身皮
衣，像歌星似的。阎建钢和张
丰毅还以为是范冰冰的男朋
友，后来一问原来是范冰冰
的爸爸。张丰毅直嘀咕：“她
爸爸比我还大一岁，怎么长

得这么年轻。”
还好，张丰毅一直自以

为得意的是，自己看起来比
阎建钢年轻，可实际上他还
比阎大几岁。于是有一天，张
丰毅突然很正经地把范冰冰

拉过来，问她：“你说实话，
我跟导演比，谁年龄大？”当
时范冰冰战战兢兢，一看张
丰毅拉着个脸，便说：“我看
导演比你大四五岁。”一听
这话，张丰毅哈哈大笑。范冰
冰问：“阎导比你年龄大

呀？”张丰毅得意地回答：
“他比我小三四岁呢！”范冰
冰惊讶不已：“啊？我以为他
50多了！”
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在聊天中，阎建钢大爆

张丰毅有“洁癖”。
一是张丰毅做人有“洁

癖”，不抽烟，不喝酒，不打
麻将，还坚持每天早晨起来
跑步，从开始的 3000米到
后来每天早上跑 6000米。
在拍戏的7个月中，张丰毅

晨跑的习惯竟然“传染”给
全剧组的人，每天早上都能
看到一大群人跟在张丰毅后
面跑。

二是张丰毅在演戏上也

有“洁癖”：从来不乱接戏。
张丰毅说：“我接戏一般掌
握一个原则：不重复。因为
演员毕竟是用自己的身体、
自己的形象去塑造人物。比

如你演警察，你不能连续演
四五个警察，这么演下去，

人家都不知道你演的是谁。
演军人也是，我演《和平年
代》五六年之后才演了《历
史的天空》，这两个角色是
不同时代的军人。我演过市
长，到现在我没再接过市长
的角色。演完多尔衮之后，

也有清朝戏找我，我为了避
免重复，就一直没有接清朝
的戏。不管演什么戏，我都

尽量错开一点时间，就是这
样。因为人的形象，30集的
戏一演，你的任何一个表情
观众都熟悉了，你要再演的
话，难免重复。”
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拍摄《秦始皇》期间，主

演赵姬的宋佳曾和华阳夫人
的扮演者宋春丽 “暗中叫
劲”，两人一度闹不和。

该剧组的一位工作人员
透露，当年宋佳与宋春丽共
用一名化妆师，这样只能是
一个人化好了，一个人再化。
当时都是凌晨 4点起来化

妆，每个人要化2个小时。因
为宋春丽比宋佳大，所以每
次都是宋佳先化好妆等宋春
丽。当时宋佳头上的饰物特
别多，有四五斤重，顶两个小
时真的挺累。当时宋佳可能

心里有点不舒服，就和宋春
丽较起劲来。宋佳扮演的赵
姬和宋春丽扮演的华阳夫人
在剧中就有矛盾和冲突，两
人在表演时故意较劲，想不
到效果还不错。

记者采访了宋佳，她表

示当时确实有一些冲突，但
没有外界传得那么夸张。她
说宋春丽是个直性子，演技
也好，两人之间的交流很多。
因为大家拍摄《秦始皇》的
时候不是很熟悉，戏中刚好
两人是敌对关系，因此可能

产生一些暗中叫劲的情绪。
不过，后来熟悉之后，两人成
为了很好的朋友。

阎建钢称，因为在《秦

始皇》中的出色表现，宋佳
很可能代表该剧角逐飞天
奖。 ,L./ 34 012

目前《秦始皇》在央视已
经播出过半，精彩的剧情吸引

了观众，也引发了三大争议。
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该剧对于秦始皇嬴政的
身份交待不清。据《史记》记

载，其母赵姬曾为吕不韦府上
歌女，剧中关于秦始皇是否为

吕不韦私生子没有正面回应。
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剧中秦始皇有多条爱情

线，青梅竹马的黎姜、赵国公
主敏代、楚国公主阿若……有
观众提议该剧的名字应该改
成“嬴政与他的女人们”。
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张丰毅受到最多争议，很

多观众认为他太嫩、太“面”，没
有“始皇帝”的魄力。范冰冰、张
静初现在已是一线明星，但在
《秦始皇》中她们更像是花瓶。
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