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作为英国“在世结婚时
间最长的夫妇”，英国99岁

的弗兰克·米尔福德和 98
岁的妻子安妮塔结婚已近
79年。在情人节来临之际，
他们向年轻人透露了“幸福
婚姻”的秘诀：每晚入睡前
互相亲吻一下，每天都保持
一点浪漫心情。
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弗兰克·米尔福德和妻

子安妮塔都是英国德文郡
普利茅斯市人，他们在1928
年 5月 26日结的婚，到今
年 5月份，这对老夫妇将庆
祝结婚79周年纪念日。

在 2007年情人节来临
之际，米尔福德夫妇向英国

年轻人透露了他们的“幸福
婚姻”秘诀：每天都要来一
点点浪漫，每晚入睡前都要
互相亲吻一下。安妮塔说：
“这是我们的黄金规则。”

米尔福德夫妇俩相信，
夫妇间的浪漫在每天生活

中都很重要，而不是非要等
到情人节才想到浪漫一下。
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“要赢得你恋人的心，

你需要一点老式的骑士精
神。”弗兰克说，“在过去近
80年中，我们几乎在一起做
每件事情。但我们并不特别
在情人节举行庆祝什么的，
因为你每天都应该通过某
种方式，向对方表达自己的

爱意。”
安妮塔则说：“现在的

夫妇们往往结婚不久就分
手，因为他们很少为对方考
虑，他们之间没有足够的尊
敬，爱是平等交换。我并不
相信那些说自己从来不吵

架的夫妇，我们可能每天都
要拌几句嘴。”

弗兰克和安妮塔 1926
年在一次舞会上一见钟情，
两年后在康沃尔郡结了婚。
身为造船厂工人的弗兰克当
时每周工资只有2.35英镑。
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去年 5月 26日，米尔

福德夫妇庆祝了他们 78周
年结婚纪念，并于当天收到
了英国女王伊丽莎白二世
发来的贺电。此前，在他们
金婚和钻石婚纪念日时，女
王也曾分别写信祝贺。

目前，老两口都生活在

普利茅斯市的沃维克公园
养老院中，生活极悠闲。养
老院护理员称，老两口目前

仍然处于“热恋”之中。他
们的两个儿女———77岁的
玛丽和 72岁的弗兰克以及
5个孙子、7个曾孙，都会经
常来看望他们。

弗兰克夫妇现在希望打
破英国历史上最长久婚姻
的纪录，这一纪录的保持者
是英国赫里福郡的珀西·艾
罗史密斯和弗罗伦丝夫妇，
在丈夫珀西去年离开人世

前，他们婚后在一起共同生
活了80年。 89: .;
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奥地利一起骇人听闻
的虐待案上周曝光，三姐妹

被她们的亲生母亲关在污
秽不堪的小黑屋里，与世隔
绝达7年之久。
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奥地利媒体日前披露

说，2005年10月，警方把
受虐待的三姐妹解救出来
时，她们已在几乎漆黑一片
的屋子里度过了7年。

父母离婚时，这三个女
孩的年龄分别为 7岁、11
岁和13岁，她们53岁的母

亲虽然曾因婚变崩溃，但却
获得了3个女儿的监护权。
然而在当时，这名母亲强迫

三姐妹退学，并将她们关在
了黑屋子里，不许她们走出

房门一步。
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三姐妹自得救以来，一
直在接受治疗。她们的医

生瓦尔特劳德·库贝尔卡
日前说，7年的虐待对她们
的心理和生理，都造成了
“灾难性” 影响，“大女儿
伊丽莎白情况最糟糕，康
复的希望渺茫，她患有严
重营养不良和厌食症。两

个妹妹卡塔琳娜和维多利
亚也需要几年时间，才能治
愈心灵创伤。”

即使经过了一年多的

治疗，现年 21岁的伊丽莎白
仍然烦躁不安，她会用一只

脚站立很长时间，看着地板
发呆，还经常痛哭流涕。

医生说，小女儿维多利
亚可能不久就可以出院，回
到当法官的爸爸身边。
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那名母亲目前被关在一

个专门囚禁精神失常的人的
机构，等候法庭传讯。她受到
严重伤害和虐待的指控，面
临至多5年的监禁。

然而，由于她身为律师，

精通法律，因此她屡次使法庭
推迟审判。

这起令人发指的虐待案，
直到上周末才被媒体曝光，奥
地利公众在震惊之余，也对政
府没能尽早解救三姐妹感到
不满。尽管孩子的父亲和邻居

们屡次举报，法庭也9次传唤
那名母亲，但政府都以证据不
足为由，拒绝深入调查。

直到一位邻居威胁一名
当地政府官员说，如果政府再
置之不理，他就要向法庭起
诉，警方这才破门救人。qr
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去年 9月在政变中被推
翻的泰国前总理他信，日前抵

达澳大利亚悉尼时称，他将在
悉尼购置房产并定居于此，余
生将不再经商或参政。
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他信在悉尼表示：“我正

在悉尼东郊寻找房子，那里能
看到港口的美景。我觉得悉尼
很安全，我喜欢澳大利亚，气候
适宜，能全年打高尔夫球。”

对于去年的政变，他信表
示已经不放在心上，而且还对
此感到“高兴”，“以前，我为

了国家卖命地工作；现在，到了
为过去做出补偿的时候了，我
要幸福地生活。从某种角度来
说，我对军政府逼我提前退休
表示感激，因为这样我就可以
花更多时间享受天伦之乐。”
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他信还指出，自己的政治

生涯已经结束，一辈子不再从
政，甚至连商界也不再涉足，

“我们已经卖掉了家族企业，现
在手里只有一些房地产，我希
望我的孩子们能白手起家。”

对于今后的生活，他信考
虑从事与扶贫有关的学术性
活动，或者投资股票市场，从
事发展乡村的慈善事业。

目前，泰国正在调查他信
5年半执政期间的腐败和滥
用职权行为。 ��

美国纽约 36岁女子爱
琳·西罗特是一名日收入高达

5000英镑的手模特，她在广
告中展出的不是脸蛋，而是一
双毫无瑕疵的玉手。为了保护
这双“招财手”，爱琳从来不
做家务，连续戴了15年的手
套，每天要更换5次手套，从
不让双手见到阳光。
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爱琳那双完美无暇的手，

经常会出现在各种化妆品或
洗涤剂广告中，她的玉手甚至
还在一些广告中，为其他名模
的手充当“替身”。

爱琳本来是一名舞女，但
如今她的手经常出现在报纸
杂志或街头广告牌上。她为一

家手机公司拍摄广告，每小时
能赚1250英镑。
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尽管爱琳常为洗涤剂作

广告，但为了保护一双美手，
她自己却从未下过厨房或洗
过东西，“我有许多无法从事
的事情，我不能洗衣、擦地或
倒垃圾……因为那些事都可
能会伤害我的手。”

因此，爱琳的丈夫、舞蹈

指导师彼得被迫成了 “家庭
妇男”，负责每顿烹饪。

在过去15年中，爱琳的
手从未在阳光下暴露过。爱琳

说：“即使涂上最好的防晒
油，手臂肌肤仍然会出现颜色

差别，所以不管寒暑，我总是
戴着一副手套。”
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爱琳每天要更换 5次手

套，目前，她家中的手套多达
500多双。爱琳平时在家时，一
般会戴棉手套或一次性手套；
晚上外出时，她会戴一些上世
纪三四十年代风格的古董手
套。爱琳说：“我做每件事都戴
着手套，我为女儿更换尿布时，

会戴上医用手套；为她洗头发
时，会戴上橡胶手套。”

爱琳对自己的一双玉手
可说保护备至，除了一天 15
到20次通过喷剂保持皮肤湿
润外，她还会用维生素 E对
手部皮肤进行按摩。她希望自

己还能再当15年的“手模”。
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数十名旅游者在西班牙
加那利群岛一处火山地道中

迷路，救援人员经过十余小时
搜寻，11日终于从数千米长
的曲折地道中救出大部分旅
游者，但有6人却因缺氧等原
因，被困死在地道中。
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这一事故发生在加那利

群岛的特内里费岛上，这 30
名旅游者于当地时间10日下
午2时左右进入地道。逃生者

说，进入地道大约1小时后，
他们开始感到呼吸困难，并相
继晕倒。不过，在随后苏醒后，
他们便兵分两路开始寻找逃
生之路。其中一队15人找到
出口，向有关部门报告了旅游
者被困地道的情况。

接到报告后，有关部门于
当天 16时 45分左右开始组
织营救工作。
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特内里费岛政府官员卡

洛斯·冈萨雷斯说，旅游者错
误地走进了一条修建于大约

200年前的地下水道。这条水
道大约 3000米长，1.9米高、

1.8米宽，当年用于从附近泰
德山上引水，但于1964年关
闭。泰德山是特内里费岛上一
座火山，山峰被积雪覆盖。

救援行动一直持续到 11
日上午，最后一名幸存者在被
困大约16小时后获救。救援

人员从地道中找到6具尸体，
包括5名男性和1名女性。当
地官员认为，附近泰德火山的
火山气体进入了地道，导致地
道缺氧，最终让这些人因缺氧
死亡。
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