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!(. "./0 #大盘已开
始第三波下跌而且将超跌，估

计大盘可能会破2600点。
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23/0#今年是震荡
年，估计还会往下跌 200点左
右，但不会深跌，后市看好。
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25/0 # 今年股指
的波动会比较大，但各个板块
都还有表演的机会，尤其是和

奥运、消费、3G相关的股票，今
年会有不少机会。

4

#

26/0 # 大盘蓝筹
还没跌到位。大盘可能还要向
下调整15%~20%，调整期可能
还有2~3个月。
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27/0#大盘突破

3000点是迟早的事，目前的市
场并没有被高估，很多资源类
股票的潜力还没有被挖掘出
来，所以看好后市。

8(9/:;<=>?@

AB#

!"#

CD2E#

$ ! %

FDGH#

"#!$#"%

IJ#

&'

段先生是南京的一位

老股民，他也是一位短线高
手。“一开始做股票，肯定
亏，当天赔个10%~20%是

正常的。”段先生称不管是
谁，股票炒得多好，都不是天
生的，都得靠后天勤奋得来

的，而且还要有悟性。
段先生称，自己喜欢跟

着机构做股票，而且是盯着
一只股票反复地做，他建议
那些不是炒短线的股民，做
那些业绩好的股票，这样至

少不会亏大钱。其实这也很
简单，打开 F10，看哪些股

票是基金持仓股就行了，这
些股票肯定不会差的。

段先生还奉劝那些刚
入市的新股民，在炒股前一
定要先了解自己的性格，看
看自己的性格更适合哪种
炒股方式？是长线投资还是

短线炒作，还是跟风听消息
的，反正要形成自己的投资
风格。
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杨先生是本次比赛前十
名中年纪最小的一位。凭借着
几只价值股，他夺得第六名。

杨先生关注的是公司的

基本面，只有业绩好的公司
他才会考虑购买。同时他也

很关注市场的变化。杨先生
告诉记者，如果他判断资金
流向了一些热门板块，他就
会在这些板块中寻找一些业
绩好的公司进行投资。在市
场板块轮动的行情下，他捕
捉到了不少机会。
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徐先生炒股有 7~8年历
史了。他开玩笑地说自己错过
了5·19行情。但显然他没有
错过这轮牛市行情。徐先生告
诉记者：牛市炒股要看公司成

长性，涨得快的。
徐先生告诉记者，他拿的

头两只股票是武昌鱼和纺织
机械的龙头企业经纬纺机。这

两只股收益率达到40%多。
让徐先生获利最多的是

炒五粮液的权证。比照茅台，
徐先生通过高抛低吸，不到一
个月就获利40%~50%。

徐先生认为，对于普通股
民来说，还是要多看证券公司

的相关分析资料和请教工作
人员，有良好的心态，这样才
能赚到钱。
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“我认为大牛市应该
做短线，我买股票放在手上
最多不超过两天，一般今天

买、明天卖。我炒股9年来
一直是这么操作的。”夺得
本次大赛“股王”称号的扬
州股民王先生在接受采访
时透露，在大赛期间，他至
少做过三四十只股票，因为
频繁买卖，连他自己都不太

记得清买过哪些股了，“大
盘调不调整，对我影响不

大，就是熊市也有涨的股
票。”
“我选股不看行业，我

选的股一定要有庄，我只盯
着庄家。”王先生称，庄家
做股票，肯定要去上市公司
调研，自己又不是战略投资

者，也不需要去上市公司调
研，他只要在庄家拉升股票
突破时跟进去就行了。

此外“股王”还跟记者
透露了几招炒股秘诀：第
一，建议买建仓完成、进入
突破期的股票，而且这只股

票的建仓量要大、流通盘活
跃、卖单接单都要大。

第二，怎么判断拉升？首
先要看底部庄家建仓情况，
如果是 1亿元的流通盘，那
么底部庄家至少要连拉5~6
根阳线，7%~8%的换手量，
这说明庄家货吃饱了开始拉
升了。然后再回抽，再拉升，

现在庄家多是阶梯式拉升，
成交量越大，涨幅越大。当
然每个庄家做法不同。

第三，经过前期大幅上

涨，开始急速回调的股票，
如果跌破 30日均线，上升
斜率越陡越好，一般第一
次跌破再涨上来的概率是
90%，这时候可以分两批
建仓。
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与忙忙碌碌的短线炒手不
同，淮安股民滕先生仅凭着一
只股票，就获得了股王大赛第
9名的成绩。“我是快报的忠

实读者。我选股注重基本面。”
滕先生以中长期投资的理念，

显示出自己独到的炒股技巧。
“我从去年7月6日起就

买了一只股票———莱钢股份，
5.40元买入的，直到大赛结
束，才在9.8元的价位全部卖
出。”滕先生称，他从去年就开
始关注钢铁板块了，钢铁板块
估值比较低，而且那时候还没
股改，市盈率也很低，所以他

买了莱钢，而 92.01%收益让
他获得大赛第9名。
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