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虽然天气有点热，但是市民仍然

感觉不舒服。气象专家分析说，
其一，湿度太低；其二，一天的昼
夜温差接近了 20℃，气温上升
速度太快让人很难适应。

气象专家说，尽管已经满足
入春的气象标准了，但这样的时
间显然还不能说到春天了，省气

象台昨天也否认了南京提前入
春的说法。

气象专家日前对南京、滁县
和溧阳三地进行调查时发现，44
年来，三地最低气温都呈现增高
趋势。专家从中得出，南京近期突
然变热与入冬持续偏暖有很大关

系。入冬气温持续偏高，导致空气
水汽的可溶量增加，形象地说，口
袋变大了，因此每当地面吹南风
时，空气可以容纳更多的水汽，而
这些过量水汽阻挡了地面向外
的长波辐射，所以热量日积月
累，当冷空气歇下来后，过多的

热量终于在近期“爆发”。
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高照，和煦的春风，让灰尘也活

跃起来。昨天，南京再度遭遇脏
天，污染指数高达137。

南京环境监测中心总工陈
建江告诉记者，由于区域气温的
上升，加上这几天的风速和风力
的减弱，高空扩散条件很差，灰
尘很是猖狂。城市中到处都像蒙

着一层灰纱，呼吸之间满是呛人
的灰尘及汽车尾气的味道。

记者发现六个国测点中，只
有草场门与别处不同，主要污染
物为二氧化氮，指数已经超过
100。陈建江说，城市中二氧化

氮主要来自于汽车尾气排放。草
场门测点紧靠着城西干道，交通
拥挤时尾气污染严重。

根据预报，今天全市空气污
染 将 更 加 严 重 ， 指 数 为
118-138，主要污染物为可吸入
颗粒物。而草场门依然表现为二
氧化氮为主。专家提醒，这种空

气已属于不适宜人居的脏空气，
飘在空中的大量颗粒物会带着各
种有害物质，可以直接被人体呼
吸道吸入，引起鼻炎、支气管炎等
呼吸道病症。建议心脏病和呼吸
系统疾病患者以及健康人群尽
量不要去人群拥挤的地方活动。
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这个冬天反常的气候，让鸟

儿们对季节的判断失去准
星儿。这些大自然的精灵们
可不管冬天走没走，只要气
温一到，鸟儿们就敞开喉咙

尽情地歌唱起来。
“今年乌鸫‘变调’比

往年早。”江苏野鸟会的鸟

友雷鸣说，在他的印象里，
往年乌鸫要到 2月下旬才

开始“变调”，今年却提前

半个月左右。
雷鸣介绍说，乌鸫是南

京常见的留鸟，平时为了更
好地飞行，它们需要减轻体
重，性腺会随之萎缩，一到冬
天，它们就会发出“叽”“喳”
的叫声，单调又难听。但是到
春季求偶季节，性腺重新开始
发育，嗓音也会跟着发生变

化，不但叫的次数增多，声音
也格外悠扬婉转。

雷鸣告诉记者，上个周

末江苏野鸟会在八卦洲调
查野鸟时还发现，鸟儿们不

再像冬天那么懒散，它们变
得活泼而好动，不停地在树
林中飞来飞去。江苏野鸟会
甚至发现 60只腊嘴雀齐声
合唱的壮观景象。雷鸣说，鸟
儿们对于今年暖冬的感受，
远比人类要敏感得多，气候

温暖也让鸟儿们的发情期提
前，腊嘴雀们齐歌唱，是鸟儿
之间互相求爱的表现。
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有着与王小姐一样感受

的市民还有很多，有的市民家
里苍蝇甚至是双双“结伴而
行”。秣陵路101村4幢的余
小姐告诉记者，因为家里飞着
苍蝇，本来露天存放的菜都得
全部放冰箱。苍蝇怎么会这时
候跑出来？细心的余小姐上网

查阅了一下资料，原来
20-30℃是最适合苍蝇生长
的温度了，而由于连续出现暖
冬，南京已经连续5天平均温
度在 10℃以上，前天都在
20℃以上了，这么热的天气不
出苍蝇才怪呢。
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南京市疾病预防控制

中心的专家告诉记者，苍蝇
是靠卵繁殖后代，每年南京
几次的寒潮几乎都可以把
苍蝇 “扼杀在摇篮里”，一
般 3月份南京苍蝇才出现
踪迹。

专家告诉记者，苍蝇比

往年提前了一个多月现身，
说明气候确实异常，自己印
象里，今年南京仅有两次匆
匆而过的较强冷空气，几乎
没有遇见特别寒冷的天气。
一般情况下，从卵、幼虫、蛹
到成虫需10天左右时间，持

续温暖的天气里飞出苍蝇
也就不奇怪了。
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南京疾控中心的专家

介绍，该中心在南京设有长
江新村、迈皋桥、沧波门三
个监测点，各个社区还有零

散的监测点，从南京各个监
测点的情况来看，确实已经

出现少数苍蝇开始飞来飞
去的异常现象。专家提醒，

苍蝇是肠道传染病的最重
要媒介昆虫之一。马上就要
过年了，虽然苍蝇还不太
多，但是市民仍然要注意食
品的清洁，保持个人卫生。
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苍蝇虽然出现了，蚊子

当然也少不了。“不过，目前
捕捉监测到的蚊子大多是
去年冬天苟延残喘、侥幸留
下的蚊子，专家介绍，这些
蚊子大多躲藏在暖和的地
方，没有被寒冬冻死，这种
成蚊没精打采，对人攻击性

不强。真正让人们讨厌和提
防的是新一代蚊子。从目前
监测情况看，南京没有发现
今年第一代蚊子。从南京的
历史资料来看，第一代蚊子
一般是 3月出现，南京的蚊
种主要是淡色库蚊和白纹

伊蚊，但去年南京市区发现
了中华按蚊，中华按蚊可以
传播疟疾等传染病。
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认为，持续的大范围偏暖说明大

气候生病了。当去年赤道海面异
常增温时，很多市民显然还理解
不了海水的温度升高对千里之

外的南京产生什么影响，而如
今，持续偏暖的天气已经让人们
意识到，厄而尼诺的到来有多凶
猛了。20世纪90年代前5年，
出现了3次厄尔尼诺影响，而与
之对应的是，冷空气不容易南
下，南京冬季偏暖。而今年仿佛

就是以前天气的“翻版”。
不过，让气象专家更为担心

的是，冬暖很可能只是厄尔尼诺
影响今年天气的一个开始。往年

厄而尼诺出现后，春季降雨很不
正常。如果春天一旦多雨，不仅
市民家里的东西容易上霉，而且
严重影响江苏的粮食生产。省气
象台专家告诉记者，尽管现在偏
暖和，但北方一股稍强的冷空气
南下，就容易造成寒潮，给各方

面带来影响。
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眼下的雨只能算是冬雨，但

可以称得上“冬雨贵如油”
了，这场降雨，不仅带了8℃
左右的降温，而且可以极大
地缓解干燥的天气，让空气

湿度平衡，另外还可以净化
空气，让人不至于长时间在
灰尘堆中生活工作。具体预
报显示，今天上午多云转

阴，今天中午前后起到夜里
阴有阵雨，东到东南风今天

逐渐增强到4-5级，今晨最
低温度9～10℃，今天最高
温度16℃左右；2月8日全
市阴有小雨，最低温度 6～
7℃，最高温度12～13℃；2
月9日全市阴有小雨并渐止
转阴到多云，最低温度4～
5℃，最高温度10℃左右。
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