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由于现在汽车票的预

售期为15天，不少旅客都
养成了提前购买的习惯，
而 12日后部分单位陆续
放假，因此旅客们多选择
在此期间出行，造成了
12日后中短途方向的汽
车票开始紧张。

长途汽车东站为了

方便夜间到站旅客及时
中转，将根据夜间客流情
况配备夜班车。而汉中门
车站将增开100多个班
次，主要输送方向为徐
州、连云港、盐城等地。汉
中门车站往青岛、广州方

向的长途车次，因价格便
宜、行程时间短而备受欢
迎，预计16日后有可能要

加开车次。

78#9:;<=>?

长春、沈阳、哈尔滨等

地，虽然恢复到了7折甚至
全价，票源还是比较紧张；
南京到太原、西安、武汉、
厦门、福州等地的机票虽
有余票，但票数也不多了。

南京到广州、北京、深

圳等地的机票则继续维持
在4－6折。

南京到乌鲁木齐除了
直航的方式，还有南京到
西安、南京到北京再中转
至乌鲁木齐两条中转航线
要比直航省钱得多。据介
绍，大年初一到初四，中
转方式最便宜的机票价格

大约为 590元左右（不含
机建费、燃附费），而南京
到乌鲁木齐直航的机票即
使打6折，也要1580多元
（不含机建费、燃附费），
中转比直飞省下了近千元
的费用。

@0#ABCDEFGH

从目前铁路售票情况

看，2月 10日前部分方向
票额、运力充足，特别是
沪宁杭短途旅客基本可
实现随到随走，旅客可以
放心乘坐。而长途直通客
流逐日上涨，主要去向以
贵阳、重庆、成都、昆明、

长沙、西安、兰州、乌鲁木
齐、沈阳、长春、哈尔滨、太
原等方向为主，10日以后
票价将出现全面紧张。
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在南京某大医院门诊大

厅取药窗口，记者昨天在那
里站了半个小时，看到至少
有十几个人的袋子内都装着
抗生素药。一个40多岁的中
年男子拿着两盒阿莫西林边
走边看，该男子对记者说，他
上个月吃了广谱抗菌药左氧

氟沙星后，身上起了大量皮
疹，而且还有吃不下饭和便
秘等反应，这次医生又开了
另一种抗生素，他感觉有点
后怕。很多患者向记者反映，

碰到胃炎、上呼吸道感染、急
性中耳炎等病情时，医生多

多少少会开些抗生素。
“抗感染用药不良反应，

一个重要原因就是滥用”。中
国药科大学药理研究室主任
钱之玉教授告诉记者，抗菌药
物的不合理使用不仅增加了
药源性疾病的发生，还造成了

细菌耐药性的增长。抗生素不
良反应临床表现除了皮疹、皮
肤异常、瘙痒、溃疡、胃肠反应
外，还会造成不同程度的肝损
害和肝功能异常等。
“医院是抗菌药非常大

的一个流出源头”，专家认为

大量抗生素处方从医生手中
开出，并且相当一部分是不
必要的处方，这不仅加重了
病人的经济负担，而且造成
了耐药性的产生，长此下去
有弊无益。

一位长期从事药剂工作

的药师透露，南京不少大医
院每年消耗抗生素金额占所
有药品金额的40%，即使在
二级医院，抗生素的收入也
占到了医院药品收入的1/4。
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据了解，这家大医院去

年静脉滴注不良反应 752例

次，约占静脉滴注、肌肉注
射、口服、局部外用等8种用

药途径总不良反应的 55%。
然而现实情况却是，不论医生
还是患者都对输液治疗十分
“感兴趣”。记者在调查中发
现，南京某专科医院急诊最高
日输液量可达2000人，一些
综合性医院的输液大厅也经

常是座无虚席。
业内人士认为，滥用输液

方式，一方面是医生希望增大
治疗的“保险系数”，另一方
面则是病人主动要求，不少病
人一遇头疼脑热，就提出挂水
治疗。输液具有药物直接进入

血液、作用快、药液分布均匀、
疗效好等特点，但因种种因素
造成的不良反应不容忽视。

南京一家医院药剂科专
家对记者说，国外医院的输
液率和他们的抗生素使用率
一样非常低，国内却恰恰相

反。输液不良反应首先是热
源反应，因为输液要求无菌
操作，而南京的医院并非都
能满足这一要求。另外，医生
开出输液处方时，如果对药
物与药物之间的配伍禁忌掌
握不够，将给病人带来很多

药物不良反应的潜在威胁。
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