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由世界非药物排铅学会
主办的 “南京市少年儿童零

铅工程免费普查” 活动在我
市正式启动。
本次活动在南京市有关部

门支持和要求下，定于 1月
27日—2月 10日在南京市
指定的各大医院对 0—16周

岁少年儿童血铅进行免费检
测。如果您的孩子有以下症

状：学习困难成绩差，多动注
意力不集中，经常生病易盗
汗，啃咬铅笔吃指甲，听力或
视力下降，经常腹泻且腹痛，
经常挑食且厌食，身材矮小面
发黄，脾气暴躁攻击力强等，

请在限定时间内到指定地点
免费检测。活动期间将组织北

京专家组和我市权威专家开
展以“关爱少年儿童健康，远
离铅毒” 为主题的大型公益
报告会。为了确保每位少年儿
童正常检测，必须提前预约登
记 025-66602632
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“只要有空，我们一家三

口肯定每人骑一辆独轮车去
紫金山。”来自湖北的宋贵芳
爽朗地说，“原本，我只打算给
鲁桁买辆独轮车锻炼身体，后
来我们夫妻俩也开始练，还影
响了 8位在外地的亲戚加
入。”2005年4月，宋贵芳在

网上给鲁桁买了一辆由儿童
车改装的独轮车。“喜欢运动

的儿子欣喜若狂。”
没有教练、也没找到培

训班，宋贵芳从网上搜来关
于训练方法，照葫芦画瓢，担

当起儿子的“教练”来。
经过两星期的训练，鲁

桁竟能独自在走廊上骑几个
来回。兴奋不已的他强烈要

求妈妈陪他上街骑，拗不过
儿子的宋贵芳就护着儿子在

慢车道上骑。
2005年 7月，学了两个

半月独轮车的鲁桁就被父母
带着到山西石玉县参加第十
一届全国独轮车锦标赛，一
举夺得初学C组男子百米第
三名，男子场地障碍、30米

单脚骑、慢骑第六名，男子公

路马拉松第九名，以及初学
组团体第五名的成绩。
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带儿子参加完比赛后，练

过武术的鲁雄超坐不住了，嚷
嚷着要妻子和他一起学。于
是，夫妻二人从网上订了五辆
专业独轮车开始练习。
“我们很上瘾，每天一吃

完晚饭就提着车到五台山练
习。”紫金山下的道路上，人们

也常能看到这一家人手拉手
骑着独轮车且行且笑的身影。
“我儿子是学校唯一被批

准可以骑独轮车上学的。”宋
贵芳开心地说。每天早上，鲁桁
胳膊和膝盖上绑着护肘和护

膝，肩背书包，骑着独轮车在
人群中穿梭着赶往学校。“现
在，我的技术可是全家第一。”
鲁桁一脸得意，“我来给你表
演一个骑独轮车跳绳吧！”说
着，鲁桁定好车，双手抓着绳
子的两头，利索地将绳子甩到

车后，当绳子跃过头顶甩到前
面时，他在脚踏板上的两只脚
紧紧夹住坐垫，利用瞬间腾空
的时间将绳子穿越车轮。

一旁的宋贵芳脸上满是
笑容，她放弃了原来的工作，
一门心思投入到独轮车运动

中，不仅建了独轮车网站，还
开了一个独轮车培训班，希
望有更多的人能像他们一家
那样喜欢独轮车。
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一位古稀老人，扛个摄
影包，戴个棒球帽，哪儿热

闹去哪儿，6年来，拍了 5
万多张照片，时常被人看做
记者。他还自学成才，学会
了各种图片处理软件。

近日，在玄武门街道台
城花园社区表彰会上，记者
见到了一身专业打扮的张

厚仁，他专门免费为社区活
动拍照。

在该社区书画陈列室，
张贴了几十张照片，有风景
照、人物照，都出自张老之
手。说起图片处理软件，老

人满嘴 “行话”，“剪辑是
‘光影魔术手’好，AcdSee
看照片好，PhotoShop比
较全面，‘我形我速’的模
板比较多……”
“我 6年拍了 5万多

张照片。”张厚仁自称，哪

儿热闹他去哪儿，哪里有新
鲜事他去哪里，“绿博园我

去过12次，南京大大小小
的公园我都去过”，张老笑
说，南京的春夏秋冬都在他
的相机里。

台城花园社区陈书记很
为张老自豪：“这个人才可
是我从别的社区挖来的。”

原来，张老家住天山路社区，
一次台城花园的影友说台城
花园居民要去茅山旅游，热
爱摄影的张老便“跟团”去
拍照，这一拍，就被该社区陈
书记看中了。怕天山路社区
“不高兴”，张老特地回去打

了个招呼，说两边的活动他
都会参加。

昨天，记者听说，张厚
仁即将担纲台城花园社区
“老来乐”摄影队队长。
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盒巧克力要卖到 3500元，一

件世界顶级品牌的服装售价
也不过如此。前天，世界食品
界的奢侈品法国黛堡嘉莱正
式登陆金鹰购物中心。黛堡嘉
莱中国区总裁洪璐称，它有
200年的历史，在法国的历史
上，黛堡嘉莱曾是路易十八的

巧克力供应商，梵高、毕加索、
雨果、拿破仑都是其“粉丝”。

洪璐告诉记者，3500元的这
款巧克力重400克，在法国生产，
纯手工制作，其中包含不同口味。

还有一款是皇室系列的“高尔夫
球”，两颗装，290元，形状、大小

和真高尔夫球一模一样。外面是
白巧克力，里面是杏仁、可可豆和
榛子。这款巧克力早在1892年

就已经面市，当时是为了纪念皇
室成员在康城戛纳芒德开设世
界第二个高尔夫球场的周年庆。
“不过这还不算最贵，以后

还会有一款1万多元的丝质包
装的巧克力来到南京。除北京
外，南京是黛堡嘉莱的中国第二

站。”进入金鹰后，2月10日黛
堡嘉莱还将进入德基广场。

昨天，快报 B6版刊登
了 《情人节 寻找梦中的

“高尔夫”》一文，吸引了不
少单身男女登录 “生活南
京”网站红娘频道或拨打热

线报名，希望能参加到这次
单身派对中，结识有缘人。目
前，已有两位单身男女获得

了免费参加派对的机会。你
想在情人节找到你的缘分
吗？快来赢取周二至周五每
天两名免费或半价参加派
对的机会！

做营销工作的张先生，
平时喜欢旅游、爬山和各种
球类运动。“可惜，我唯独没

有打过高尔夫。这次，看到报
纸上有打高尔夫的派对，就
想尝试一下。”27岁的张先
生还想通过这个活动找到自

己的缘分。
24岁的陈小姐同样也

是从事营销工作，性格内向

的她错过不少优秀的男士。
“我平时就喜欢打高尔夫、
旅游……”
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ç �ß èé）本周四（2月

8日）将迎来今年第一个观
测水星的最佳时机 ，届时若
天色晴朗，市民有望在黄昏
时分，在西稍偏南的地平线
上方，用肉眼或借助望远镜
观察到这颗距太阳最近的大
行星。

据专家介绍，由于距离太
阳太近，水星经常淹没在太
阳的光辉中，每年只有数次
短暂的可观测机会，从而成
为太阳系八大行星中最难观
测到的一颗。只有等到它和
太阳的角距达最大时，才有

希望目睹水星。
专家提醒天文爱好者，在

市区内观看到水星的几率较

低，应选择在视野开阔、大气
清净的环境下进行观测；其次

要想看到水星也是件不太容
易的事，市民在观测时一定要
有耐心，同时也要做好心理准
备，经验不足的市民也很有可
能找不着水星。

不过 2月 8日前后明亮
的金星也在日落后出现在西

南天空中，比水星的地平高度
要高出5度多，这样人们就可
以在金星的左下方比较容易
地找到水星。

据悉，该日在南京地区，
日落时间是 17时 44分，由
于水星适宜的观测时间是日

落后 20～40分钟，因此南京
最佳观看水星时间是 18时
04分至24分之间。

家住中山北路 64岁的
周继太和老伴高秀珍是对聋

哑夫妇，在他们无声的世界
里，摄影是最大的爱好。

在周老的家里，记者看
到墙壁四周都是二老多年来
拍摄的获奖作品，有美丽的
荷花，生动的人物肖像，还有
秦淮河的风光照。

1964年，就读于南京市
聋哑学校的周继太，在拍摄
毕业纪念照的时候，第一次

见到照相机。“自己的影像
能够真实清晰地呈现在一
张纸上，我觉得太神奇了。”
周老的手语老师翻译后告
诉记者，从此他就对摄影产
生了兴趣。老人比划着告诉
记者，“虽然我听不见，但我

有眼睛啊，喜欢用相机记录
下美丽的风景和人物，永远
保存。”

周老常常出外采风，退
休后他们跑了20多个城市，
南京的一些大型活动现场也
少不了周继太的身影。“第

六届残疾人运动会上我拍的
一张照片获奖了。”周老比
划着说。今年他准备和老伴
去西部看看，拍些照片回来。
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昨天，同学们正在展示精美的“长辈的压岁言”卡片。
当日，南京70余万名中小学生正式开始放寒假。南京师范

大学附属实验学校初一（8）班的同学领到了一份独特的
寒假作业———利用春节拜年的机会，向父母及长辈讨要三
句“压岁言”，向长辈们请教人生感悟。 \] T
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