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“呀！这个孩子好大，
跟满月的一样！”2月3日，

陈女士在南京市妇幼保健
院剖腹产下一巨型女婴，出
生体重 5.8千克，也就是
11.6斤。专家说，这个孩子
已算是巨大儿，跟遗传以及
产妇营养丰富有关系。

昨天，记者看到小悦悦

正美滋滋地躺在妈妈身边
睡觉，她面色红润，不时做
出打哈欠的模样，逗得妈妈
乐呵呵的。一般的新生儿头
发非常稀，而小悦悦的头发
又浓又密，确实跟满月的孩
子一样。据了解，陈女士是

足月入院待产的，医院检查
预估孩子体重4千克以上，
由于胎儿头部位置不好，所
以施行了剖腹产手术。谁
想，宝宝出生后一称竟有
5.8千克。据陈女士介绍，孕
期也没有特别补充营养，只

是水果吃得较多。
近5年来，南京市妇幼

保健院新生儿中巨大儿出
生比例约占9%。2006年，
该院曾接生过12斤的新生

儿。产科刘晓梅主任介绍，
根据我国产科学定义，新生

儿的出生体重等于或大于
4千克，就算巨大儿了。

刘晓梅介绍，“巨型婴
儿” 不断增多的原因主要
是孕妇饮食不当、营养过
剩，不少“准妈妈”在怀孕
期间过度滋补，结果导致体

重超标。孕妇在足月时，体
重超过怀孕前 12.5千克是
最合适的，但现在超过了三
四十千克的孕妇很常见。专
家建议，孕妇应少食多餐，
避免营养过剩。
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随着中国人联络范

围的扩展，国际长途电话

量也不断翻番。不过，一

个电话动不动就五六元

甚至十几元一分钟的话

费，却让许多人望而却

步！笔者从中国移动获

悉，全球通、动感地带、

神州行用户在非漫游状

态下，均可在所拨的国际

长 途 号 码 前 面 加 拨

12593，即可享用优惠的

国际长途资费，台港澳电

话 只 要 0.99元／分 钟
（包括基本通话费），其

他 国 家 和 地 区 也 只 要

1.99元／分钟 （包括基
本通话费）。优惠后的资

费不计入其它套餐。

用户在非漫游状态

下，无需开通国际长权功

能，即可加拨 12593进行

31个国家或地区的国际

长途通话，除台港澳以

外，还包括：美国、加拿

大、日本、韩国、新加坡、

马来西亚、泰国、印尼、菲

律宾、新西兰、澳大利亚、

英国、法国、意大利、德

国、西班牙、爱尔兰、荷

兰、比利时、奥地利、葡萄

牙、瑞典、挪威、丹麦、瑞

士、芬兰、俄罗斯、巴西等

国家。
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办理移动业务，你还在往

营业厅跑吗？其实越来越多的

移动用户已经知道，中国移动

已经开通了 5种形式的电子营

业厅，现在移动用户查询话费、

开通套餐、办理业务，只需动动

手指或者打个电话就可轻松搞

掂，足不出户照样办理手机业

务，以往人们在营业厅里排队

等候的景象即将逐渐淡出人们

的视线。
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网上营业厅功能主要包括

当月（准实时）与上月话费详单

查询、帐户余额查询、亲情号码

组合管理、全球通套餐与动感套

餐使用情况查询、业务办理、积

分管理、充值卡充值、网上选号

和归属地查询等，几乎包括了现

实营业厅的所有功能。

通过互联网登陆江苏移动

网 站 http：//www.js.chi-

namobile.com，选择自助服

务，即可进入网上营业厅。
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掌上营业厅是指通过 GPRS

或 CSD方式登陆 WAP网站

wap.monternet.com（或通过

定制手机使用 MO 一键上

网），选择 "江苏风采 "--"掌

上营业厅 "进入即可。

掌上营业厅目前可提供的

服务包括：各类套餐的开通 /

查询 /关闭、话费查询、充值卡

充值、以及开通 /关闭各种热

点业务等，各种营业厅的主要

功能在掌上营业厅都可以实

现。

%#67'(3

短信营业厅提供各种服务如

下：短信呼、彩铃、夜话无眠、闲

话无忧、随 E邮、易查询系列

等业务的开通及关闭。

有了短信营业厅，查询话

费、办理业务都只需发条短信，

从此告别营业厅排队的方式

了！
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用手机拨打 10086就可以

办理业务。简单方便的服务菜

单、不受时空限制24小时服务、

完全免费、在遇到困难时更可获

得热线服务人员的人工帮助。

10086热线主要提供话费

查询、停 /复机受理、以及短信

呼、GPRS业务受理、呼叫转

移、呼叫等待、秘书服务、闲话

无忧等业务的开通和关闭。
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移动公司在营业厅设置

了自助办理设备，不论查询话

费、手机充值、用户都可以自己

动手，输入手机号码和服务密

码就可以轻松享受自助营业厅

带来的方便。

"喂！又是你又是你，

你 怎 么 老 给 我 帅 气 哥 哥

打电话呀，你有什么话不

能 一 次 说 清 或 是 发 个 短

信啊？你是不是存心想累

死我啊？我不帮你叫我哥

哥了，你说什么我也不叫

啦，我不叫啦，我不叫啦

……"听到这样的彩铃，

你可别惊讶，这一定是你

的朋友在逗你玩呢！自从

中国移动推出彩铃之后，

这 类 有 趣 的 铃 声 层 出 不

穷 ，让 人 对 机 主 刮 耳 相

听！

彩铃颠覆了以往的传

统，淘汰了以往一成不变

的电话拨号音，取而代之

的是一段悦耳音乐、一句

问 候 语 或 者 一 段 幽 默 笑

话，不仅可以彰显机主个

性，也可以展现机主的品

位。正是这些新鲜的彩铃

如同一阵旋风，以无以伦

比 的 速 度 席 卷 了 大 江 南

北，俨然成为一种新的时

尚。
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据了解，移动用户可

以通过短信、营业厅以及

网 站 等 多 种 方 式 开 通 或

者关闭彩铃，多渠道的服

务，为广大用户营造出一

个便利的使用环境。具体

方式为：

1、短消息开通和关闭

编 辑 短 消 息 CLK 至

01866开通；编辑短消息

CLG至 01866取消彩铃；

2、移动营业厅开通和关

闭

可在移动营业厅通过

服 务 密 码 或 有 效 证 件 申

请开通或取消彩铃；

3、网站开通和关闭

登录中国移动江苏公

司网站（http：//www.js.

chinamobile.com），依次

进 入 自 助 服 务 区 → 业 务

受理→彩铃业务，通过服

务 密 码 申 请 开 通 或 取 消

彩铃。

4、12580/10086开 通 和 关

闭

拨 打 12580人 工 服

务，可以通过服务密码申

请开通或取消彩铃；

移动客户用本手机拨

打 10086选择 2号键通过

服务密码即可开通彩铃。
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开通彩铃功能之后，

自 然 要 去 寻 找 一 些 自 己

喜欢的彩铃，中国移动为

了方便大家的使用，提供

了 5种下载彩铃的方式，

让 用 户 能 够 快 速 找 到 自

己的最爱。

1、发送短信换彩铃

编辑短信 "歌曲名 "

或 "歌 手 名 "至 12530，

根 据 短 信 提 示 回 复 下 载

设置彩铃。如编辑 "千里

之外 "至 12530根据提示

回复将 "千里之外 "设置

为默认彩铃。

2、"1#"复制彩铃

当拨打对方电话时，

听到了心仪的彩铃，就可

以 在 对 方 接 听 电 话 前 依

次按下 "1"和 "#"键，成

功 后 即 可 下 载 对 方 彩 铃

并自动设置为默认铃音。

3、网站下彩铃

用户可到中国移动江

苏 公 司 网 站 （http：

//www.js.chinamobile.

com）下载设置彩铃；

4、拨打 12580下彩铃

拨打 12580按 1号键

由人工代为设置彩铃；

5、12530设置彩铃

拨打 12530根据语音

提示设置彩铃。
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根据移动客户品牌的

不同，彩铃月服务费也不

一样。动感地带：3元 /

月；全球通和神州行：5

元 /月；神州行大众卡：6

元 /月；其它客户：10元

/月。

针对彩铃不同的下载

方 式 ，也 有 不 同 收 费 标

准：

1、 下载彩铃收取信

息费，信息费每首 0-3元

不等。

2、发送短信到 12530

收 取 0.1元 /条 ， 接 收

12530短信免费。

3、按键复制功能不

收 取 功 能 费 ， 成 功 复 制

彩 铃 铃 音 后 ， 按 所 复 制

铃 音 的 定 价 标 准 支 付 铃

音 信 息 费 ， 和 人 们 通 过

正 常 网 络 下 载 彩 铃 的 费

用 一 样 ，比 如 你 听 到 的

彩铃是 2元 /首，按键复

制 后 也 是 支 付 同 样 的 费

用 ，但 这 种 方 式 下 载 无

疑更加方便。

4、 拨 打 12530收 费

标 准 ： 忙 时 0.30元 /

分 钟 ； 闲 时 0.15元 /

分 钟（ 忙 时 范 围 ：每日

7：00-23：00；闲时范围：

每 日 23：00- 次 日 7：

00）。若有长途费用产生

则 按 普 通 国 内 长 途 资 费

标准收取。

5、拨 打 12580收 取

正常通话费。
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发短信报名参与答题，移动公司将对报名的客户进行自动呼叫
答题，如果5题全部答对，可获赠一张电影兑换券，赶快参与吧！

活动对象：南京市所有移动客户（每号码限参与1次）
参与方式：免费发送短信 MYYD至 06000参加报名（发送

短信内容不区分大小写，本次活动发送和接收
的短信均免费），本批答题报名时间： 2月 6
日至2月8日止，答题内容详见本期报纸。

友情提醒：如果您没有成功接听 10086
的第一次呼叫答题，移动公司会二次呼叫
您，如果两次均未接听则视为自动放弃。
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