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了，南京人的消费行为也悄然发

生变化，本来是淡季的一些商品，
昨天也开始旺销起来，市场变得
很怪，就像今年的冬天一样。

昨天在新街口，记者不时能
看到穿着冬服吃着雪糕行人，超
市的冷饮也卖得不错。

在肯德基和麦当劳两家快

餐店记者也了解到，蛋筒的销量

两天下来增加了30％。
另外，春装也大量提前上

市。在东方商城内，2007年春装

60％的款式已开始上柜。春装的
动销，品牌供应商也临时调整了
上市时间，从原先的年后调整到
年前。

冰箱在暖冬市场却表现异
常突出。销量十分大，这也是天
气在作祟。
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了，晴朗又温暖的天气，使南京

各大商场的人气飚升。不过，细
心的市民发现，虽然气温升高
了，但是很多商场却没有跟着
“调温度”，商场里又闷又热，让
不少顾客烦恼不已。

在某地下商城，记者看到，
不少顾客由于难耐 “高温”，纷

纷将外套抱在手上，还时不时看

到几个上身只穿T恤衫的年轻
人。一家卖场的店长告诉记者，

虽然气温升高，但是商场的空调
并没有调整，温度仍然定在了28
度，因为这是“人体舒适”的问
题。更多的顾客却表示，商场应
该考虑到气温升高的因素，适当
调低室内温度；同时也是给商场
省电，还减少了能源浪费和环境

污染。
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京各大医院了解到，最近来医
院就诊过敏性鼻炎的患者较

多。专家分析，这主要和近期
天气偏暖，大家户外活动增多
有关。

据介绍，虽然冬季没有花
粉等引起过敏性鼻炎的过敏

源，但室内外温差大、气候干
燥，空气多尘埃细菌，有过敏
体质的人一旦户外活动长或
者室内长时间开空调，容易诱

发过敏性鼻炎。
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续数日暖意融融，南京前天和

昨天的气温更是离奇地攀升
到17.9℃和18.4℃。

记者从医院获悉，由于气
温偏高给很多病菌提供了有
利的生存条件，而呼吸系统最
容易受到病菌侵袭，这几天呼
吸系统感染的病人明显增多。

南医大二附院感染科主

任冯旰珠介绍，该院因呼吸道
感染住院的病人超过正常气温
时住院人数的20%以上，并且
大多数病人表现为咳嗽、病毒

性感冒以及支气管肺炎，体质
差的老年人、慢性病人和儿童

为易感人群。冯旰珠说，急诊疾
病发病率与气象指数变化的确
存在一定关系。医生通过长期
接诊发现，呼吸道感染一年中
有春冬两个高发期，它的发病
与平均气温和相对湿度关系密
切。空气湿度对呼吸系统的影

响是很大的，而暖冬又加剧了
空气的干燥程度，干燥势必使
灰尘悬浮，而空气中的浮尘又
会携带大量病原微生物，容易
引发或加重呼吸系统疾病。

南京的立春向来都不能
算是春，可昨天，温度一下子

升得老高，灿烂的阳光让动
物们也活泼起来了，红山动
物园里立即变得热闹起来。
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昨天的阳光特别好，动物

园里的大明星———红猩猩乐
申也恢复了它的活泼好动，早
上就跑到外面运动去了。

工作人员告诉记者，昨
天早上10点钟，乐申吃过早
饭就跑出去了，坐在地上晒
了一会太阳，心情看起来不

错。昨天游客也多，好多孩子
跟乐申都是老朋友了，一看
到它就开心地又跳又叫，乐
申也有点“人来疯”，上蹿下

跳，玩得不亦乐乎。
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红山的熊谷里有只棕

熊，它虽然不怕冷，但向来有
冬眠的习惯。

不过现在，这只棕熊已

经很清醒了。据了解，狗熊属
于半冬眠动物，祖祖辈辈传
下来的习性，会让它经常醒

醒睡睡、一副蔫蔫的模样。
这两天天气暖和，棕熊

也彻底清醒过来，每天四处
转悠，胃好，牙好，吃嘛嘛香。
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天气看上去一派春光明

媚，虽然花花草草还没长出来，
但孔雀已经频频开屏，鸟儿的
叫声也变得更加婉转悦耳了，
它们的“春天”也提前了。

昨天，记者在红山雉鸡
馆看到，一只散养在外的雄
孔雀气宇轩昂地展开羽毛，

对着身边的母孔雀炫耀着，
得意地持续了好一会，才缓
缓收敛起来。据了解，孔雀开
屏一般是在春季求偶的时
候。工作人员说，其实现在离
它的求偶时令还有段日子，
可能是温暖的气候使它误以

为春天已经来了，导致体内
荷尔蒙错误激发，造成“假
春”现象。但它真正的“春
天”还要等一阵子呢。

除此之外，热带鸟馆里
前几天还躲在屋子不肯出来
的鸟儿们也全都飞了出来，

在阳光下纵情歌唱。
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气暖和了，结伴去爬紫金山。

上周，中山陵风景区的游客
量比平常双休日多了3倍，不
少南京人携家带口去玩，感
受一下早春的气息。

昨天，记者在紫金山道
上看到，大人牵着孩子、子女
扶着老人、三两个朋友相伴，

一路笑声，这是春天带给他
们的喜悦。快到半山腰了，大
家棉衣都拿在手上，一些年
轻人身上只穿了一件内衣，

头上的汗不住冒。
往山下走，一路都是上山

市民。一位市民告诉记者，今
早全家老少出动，先去爬紫
金山，再去梅花山玩。
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随着时代的变迁，很多习俗

渐渐被人们淡化，有的甚至
已经消失。所幸的是，“咬
春” 的习俗仍然被老南京

人保留下来。记者了解到，
不少老南京人昨天不约而
同地赶在中午吃春卷，据介
绍，在立春时吃春卷，是
“咬春” 的意思，过去人
“咬春”是祈求来年风调雨
顺，五谷丰登。而现在的老
南京“咬春”一是尝美食，
二是图个吉利。

昨天，老城南和河西的
南湖，不少市民还保留着这

一习俗。农贸市场等商家也
是借机猛推春卷皮。
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春风吹拂，万物争荣，它给

自然界带来了蓬勃的生机，
也预示着农事活动的开始。
在从前，立春之日，南京的
百姓用各种各样的活动来
迎接春天的到来，比如“行
春”“打春牛”“咬春”等，

借以表达祈求丰收康乐、吉
祥幸福的心愿。如今随着人

们生活方式的改变，这些传
统民俗也渐行渐远，新一代
的南京人不去咬春，而热衷
于踏春。

昨天，南京的气温达到

了18.4℃。暖暖的阳光、和
煦的春风让人有种春意渐
浓的感觉。南京大学民俗艺
术研究所主任、中国年俗文
化研究资深专家陈竟教授
告诉记者，现在立春，好多
人都不过了。鞭春牛、吃春

饼等传统民俗都已经很难
在城市里看到。
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天立春恰逢星期天。蹊跷的是菜
价、鸡价也跟着往上涨。不少市
民昨天在农贸市场发现，菜价每

市斤涨了两三毛，鸡价每市斤则
涨了五毛到一块。

记者在几家农贸市场了解
到，青菜价格不高，一直维持在
0.8元/市斤，而小青菜秧的价格
涨到了2.5元/市斤，韭菜也涨到2
元/市斤，比平时的价格高出0.2

元/市斤。另外记者在彩霞街农
贸市场了解到，西红柿又重新登

上2.5元/市斤的高位，山东产的薄
皮青椒则涨到了4元/市斤。尤为
引人关注的是，平时13元/市斤的
老母鸡昨天卖到14.5元/市斤。另
外在迈皋桥农贸市场，平时一直
是13元/市斤的老母鸡，昨天也卖
出了14元/市斤的高价。预计，高

温天气将促进蔬菜的快速生长，
因此年前的货源有望超过往年。
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韩桂荣告诉记者，今年冬

季天气还有一怪，那就是昼夜
温差极大，一天之内，几乎是跨
越了冬春两季。比如前天，最高
气温为17.9℃，但是当天早上
最低气温1℃还不到，而昨天最
低也仅有0.9℃，一天的温差也
在17℃之上。气象专家说，天气
乍暖还寒说明天气系统比较脆
弱，经不起充分光照的折腾，厄
尔尼诺确实将天气弄生病了。
观测还显示，昨天南京无论是
高空还是地面，都吹得是南风，
“这在以往比较少见。”韩桂荣

说，过了11点后，源源不断的南
风让气温几乎是每2小时就爬
升1℃多。
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韩桂荣介绍说，与往年相

比，自去年12月以来，南京的
气温都没有正常过，多数偏暖，
仅在几次冷空气影响时，气温
才稍与往年持平。进入今年1
月，气温仍较往年偏高了1℃
以上。“照这样的趋势下去，不
仅暖冬成定局，而且会比以往

的暖冬更明显。”专家分析说，
这与冷空气势力偏北以及
冷空气“脾气”有很大关
系。往年冬季里，人们
多感觉到湿冷，今
年冬季多以干冷
为主，让人感
觉 相 对 很
舒服。气
象 专
家

说，不仅是南京，最近全国大部
分地区都出现了10℃以上的
“高温”，甚至北京等北方城市
也已连续两天气温持续在
11－12℃。气候偏暖已经给我
们的环境敲起了警钟，如果任
由破坏环境的行为发展，虽然
人们冬天会过得舒服一些，但
会引发物候的混乱、病虫害的

爆发，大自然迟早要惩罚人类。
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省气象台专家告诉记者，

今明两天，天气会稍有变化，天
空中的云会多一些，这些云就
像是一层厚棉被牢牢 “盖”住

了近地面，近地面的热量不容
易流失，因此早晚会变得更暖
和一些，而且由于没有明显的
冷空气，阳光充足的下午，南京
的气温仍然要继续上升，最高
气温达到18.4℃。
“当然，气温不会一直上

升。”气象专家介绍，一股势力

较强的北方冷空气已蠢蠢欲
动，预计2月7日下午到2月8日
会到达南京，届时会给久晴的
南京带来小雨。专家预计，这场
小雨将持续2－3天，南京气温
虽将有所下降，但最高气温仍
能维持在8－9℃上下。从目前
的天气形势看，届时飘雪的几
率不大。具体预报为：今天多云
有时阴，今晨最低温度4～
5℃，今天最高温度18～19℃；
2月6日全市多云到阴，最低温
度5～6℃，最高温度19℃左
右；2月7日全市阴有时有小

雨，最低温度6～7℃，最高温
度13～14℃。
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