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尼泊尔男孩沙和风是个
如假包换的大帅哥。他有着

一头卷卷的披肩长发，下巴
上那可爱独特的酒窝，粗而
浓郁的眉毛，挺拔的鼻子，深
深的眸子在阳光下闪着熠熠
的光……十足欧式俊男的长
相。若不是经过交谈，谁能想
象，他竟然有着一颗很中国
的心呢。
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初遇沙和风时，我忍不

住夸奖：“啊，你长得好帅！”
不料，这个看起来很 MAN
的男生竟然害羞地拉自己的
衣角挡住自己的脸，连连表示
“不敢当”。可一转头，他立刻
又偷偷地和同行的朋友炫耀：
“瞧！也有女生说我帅呢！”

因为长相英俊，平时沙
和风和朋友一起在南航门口
的饭店吃饭，常常有一些男

生经过沙和风的座位时，开
玩笑地拍拍他的肩膀夸奖：

“啊，你真帅！帅哥！”
“为什么不是女孩说我

长得帅？却总听男生这样

说？”沙和风很不理解，他甚
至很苦恼，“难道我的长相
比较受GAY的欢迎？”沙和
风当然不理解：在中国，“帅

哥”“美女” 之类的称呼早
已相当普及了。
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沙和风最喜欢去南京的

1912玩。类似于1912这样，
酒吧扎堆在一起形成酒吧街
的格局，让沙和风觉得不可
思议。更让他不可思议的是，
南京的酒吧里，不仅仅可以
喝酒，还可以随性地跳舞。据
说，在尼泊尔，酒吧就是酒

吧，跳舞只能去迪斯科，“这
样搭配很有趣。”沙和风说。

作为一个相貌英俊的外
国人，沙和风在酒吧里显然
相当受欢迎。那头漂亮的头
发和迷人的眼睛总能为他带

来很高的注目率。
常常去，沙和风甚至还

在酒吧里经历了一次艳遇。
一次在舞池跳舞时，沙和风
突然闻到一股好闻的香味。
回头一看，是个长发的高个
美女正在舞池里跳舞。“很
漂亮，很可爱，我太喜欢

了。”沙和风几乎是一见钟
情。忍不住上前用英语搭讪，
女孩却被这个长头发的外国
人吓坏了，连连摆手说：
“NO！NO！NO！”见女孩听
不懂英语，沙和风正想用自
己蹩脚的中文和女孩再次说

话时，突然发现一侧有个男

人虎视眈眈地盯着自己。
“沙和风！女孩是和男

朋友一起来的，你不要表错
意啊。”朋友急忙上前把沙
和风拉开。“真可惜！”沙和
风只好眼睁睁地看着自己心
仪的女孩和一段艳遇一起从
眼前溜掉。
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沙和风和很多尼泊尔人

一样，很喜欢中国。沙和风脖
子上戴了一枚仿制中国古钱
的挂坠，上面写着“洪武通
宝”。这种很中国特色的装
饰品据说很受他们当地人的
欢迎，所以街上四处都有卖。

没来中国前，沙和风就

很喜欢中国。中国食品在尼
泊尔很受欢迎。最受欢迎的
当然是“Momo”，就是中国
的饺子。在尼泊尔，饺子店就
像快餐店一样的普及。

或许因为喜欢吃饺子，
很小的时候，沙和风对中国

的印象就非常好。小时候，妈
妈告诉沙和风，中国在喜马
拉雅山的另外一边。“那时
我就想着，等我长大了，我就
要爬过那座山，然后就可以
到中国来了。”

2005年 9月，沙和风来
到了南京，开始在南京航空
航天大学的深造。

到了南京后，沙和风彻
底地爱上了这里，甚至有点
乐不思蜀。尽管临近过年，校
园里空荡荡的。但沙和风还
是不愿意离开南京，“如果

有可能，我想以后都留在这
里。”他摊开手很真诚地说，
“要知道，我真的爱上了这
里。” =>? @
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南京板鸭驰名中外。明
清时南京就流传“古书院，琉

璃塔，玄色缎子，咸板鸭”的
民谣，可见南京板鸭早就声誉
蜚然了。板鸭是用盐卤腌制风
干而成，分腊板鸭和春板鸭两
种。因其肉质细嫩紧密，像一
块板似的，故名板鸭。

南京板鸭的制作技术已

有 600多年的历史，到了清
代时，地方官员总要挑选质
量好的板鸭进贡皇室，所以
又称“贡鸭”；朝庭官员在互
访时以板鸭为礼品互赠，故
又有“官礼板鸭”之称。

板鸭色香味俱全，外形饱

满，体肥皮白，食之回味无穷。
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我和老公来美国一年多，
之前在国内是车盲，到了这里
才学开车，半路车罢工还是头
一回遇上，因为人生地不熟，
内心不免忐忑。

我们后面的一辆车上下
来一个老美，大概三四十岁，
穿得有点邋遢，应该是个体力
劳动者。他问明情况，建议我

们把车推到一边的空地上，让
他检查检查。现在管闲事的人
越来越少了，我们不亚于在绝
望中抓住一根救命稻草。

这个老美一会儿摸摸这
边，一会儿摸摸那边，最后把
目光锁定在电池上。他用指甲

刮了刮电极上的锈，又拿出扳
手敲敲打打。后来，老美把他
自己的车开了过来，打开车前
盖，还从车上拿出两根带着金
属夹子的导线，一头接在他的
电池上，一头接在我们的电池
上，发动他自己的车，原来是

给我们的电池充电。
当沉闷的声音响起，在我

听来不亚于天籁，我们的车终
于又能动了。老公和我连声道
谢，感动得就差流眼泪了。就在
握手道别之际，他开口叫我们
意思一下。我们一愣。他又补充
说给点小费。正在我们犹豫给
多少合适的时候，他冲老公来

了一句：“Tobeaman.”（做
事要像个男子汉） gh
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