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吴刚住在一个小山坳

里，在有戎国的居民中，他
的家庭显得比较寒碜。吴刚
已有五个老婆，九个孩子，他

们排队等候在那里，等候着
作为主人的吴刚来临。吴刚
兴致勃勃地向自己的家庭成
员展示新带回来的两个女
人。现在，他已经拥有了七个
老婆，原来的那五个老婆，她
们的等级地位，分别是按先

后秩序决定。毫无疑问，嫦娥
被排在了第七的位置上。由
于听不懂有戎国人说的话，
嫦娥弄了半天，才明白吴刚
手势表示的意义。

吴刚一边对嫦娥比划，
一边说：“这是七，你是老

七，你是七。记住了，你排在
最后，是最后，你是七！”
“鸡———”嫦娥很艰难

地发着这个音，引得吴刚一
家乐呵呵笑起来。

吴刚的大儿子吴能和二

儿子吴用，都是已开始发育
的小伙子，他们色迷迷地看
着嫦娥，与年老残疾的吴刚
相比，嫦娥更喜欢这两个嘴
上刚开始往外长小胡子的年
轻人。这时候，吴刚正一本正
经地对毛氏说着什么，嫦娥

的目光趁机在兄弟俩的脸上
扫来扫去。吴刚的大老婆叫
一氏，她吩咐大家准备吃饭。
这一发号施令，二氏三氏四
氏五氏便开始忙碌起来，将

早就煮熟的米饭捧了过来，
大家席地而坐，共同就餐。嫦

娥闻到香喷喷的米饭，立刻
意识到了自己已经许久没吃
过东西，饥饿唤醒了，口水不
住地往上涌。

最先吃饭的是一家之主
吴刚，他狼吞虎咽的时候，
所有女人和孩子只能眼睁

睁看着。这个场景增加了嫦
娥的饥饿感受。很快，吴刚
吃完了，接下来，是家庭成
员中的一氏与男孩子们一
起进餐，这一次，因为同时
吃东西的人多，嫦娥的口水
已不再是简单地在嘴里打

转，而是情不自禁地沿着口
角淌下来。

吴能和吴用津津有味地
吃着，故意把吃饭的声音弄
得动静很大。很显然，从嫦
娥垂涎欲滴的神态中间，这
哥俩已看出了她的迫不及

待。他们觉得这个很有趣，
故意地慢慢地咀嚼和吞咽。
终于吃完了，紧接着是二氏
三氏一直到五氏以及女孩
子们，嫦娥和毛氏仍然是只
能看着，看着别人吃。容器
里的米饭已剩得不多了，嫦
娥不由得有些担心，担心这

些贪得无厌的女人把剩下
的米饭全部吃完。

果然，最后剩下来的米
饭，只能够让嫦娥和毛氏吃
个半饱。孩子们散开了，到
周围各干各的事情。吴刚的

脸上流露出一种成就感，他

突然走到毛氏身边，看了看
她钵子里的米饭，示意她赶
快吃完。毛氏接二连三地用

手抓着米饭往嘴里塞，在最
后一口米饭还没有咽下去
的时候，吴刚走过去把毛氏
掀翻在地，用最快的速度，
把仍然在做着吞咽动作的
毛氏解决了。

嫦娥分配到的任务，是
与吴刚的两个女儿一起去
放猪。那是一群被驯化不久
的野猪，它们不愿意嫦娥接
近自己，一看到她便龇牙咧
嘴露出凶相。吴刚的这两个
女儿分别叫女丑和女寅，女

寅的年龄与嫦娥一样，女丑
却比嫦娥还要大一岁。她们
都是发育很好的女孩，对男
女之间的勾当，早已经有了
清晰的认识。野猪在山坡上
交配的时候，女寅便问嫦
娥，有没有被男人弄过。嫦

娥并不知道什么叫弄，眼神
里露出了一丝迷惘。
“看见没有，” 女丑指

着正在做坏事的公猪母猪，
“这个就叫弄。”

嫦娥的脸立刻红了起
来。女寅很懂行地说：“你肯

定还没有被男人弄过！”
“ 当 然 还 没 有 被 弄

过，”女丑从母亲二氏那里
知道吴刚的打算，“她呢，得
等到春耕的时候———”

嫦娥的脸再一次地红了
起来。她其实已猜到了到春

耕的时候，会发生什么事。
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阿布到底有多少财富？
2003年，注定是阿布的

一年，欧洲足坛爆出惊人的
消息：“俄罗斯石油大亨阿布
注资5930万英镑，收购了英
超劲旅切尔西俱乐部50.9%
的股权，交易总金额高达1.4
亿英镑，创英国足球史上最
高的股权转让纪录。”

阿布甚至没有时间统计
他到底拥有多少财富，“这
对我来说很麻烦，我一直也
没有时间为自己计算一下
到底拥有多少财产。”人们
过去习惯于用“百万富翁”
来形容有钱人，而阿布至少

要比“百万富翁”还富有几
万倍。

2003年 3月，年仅 37
岁的阿布被《福布斯》杂志
评为俄罗斯第二大富豪，世
界排名也达到了 49位，总
资产57亿美元。而美国《财

富》杂志的评估结果是，阿
布拥有 106亿美元资产，在
美国以外 40岁以下的富豪
中排名第一。

2004年2月，俄罗斯的
《财经》杂志确认，阿布以
120亿美元的财产成为俄罗

斯首富。
2004年英国《星期日泰

晤士报》公布的年度富豪榜
上，阿布取代老牌富翁威斯
敏斯特公爵，排名第一，他拥
有的资产高达75亿英镑，成

为最富有的英国居民。
2004年的中东欧富豪

排行榜上，根据波兰专家的
估计，阿布以 150亿美元的
财产高居榜首，远远超过排

名第 2位的俄罗斯阿尔法
集团总裁弗里德曼(80亿美
元)和第3位的新利佩茨基
金属加工集团总裁利辛(77
亿美元)的财产总量。

2005年 3月根据福布
斯杂志的统计，他的资产有
133亿美金，是俄罗斯、英国
的双料首富及全世界排名
第 21位的富豪，而且，这个
排名还有上升的趋势。他的

财富总量相当于英国皇室
的10倍。

2006年 3月，美国《福
布斯》杂志公布了最新的世
界 20大富豪的名单。阿布
排在第11位。

美国《福布斯》杂志总

编斯蒂夫·福布斯在纽约举
行的记者招待会上宣布，
2005年俄罗斯的亿万富翁
的人数从 27位上升至 33
位。39岁的俄罗斯首富罗
曼·阿布拉莫维奇，在世界
亿万富翁榜上从 2004年的

第21位一跃为第11位。他
2004年的资产总额为 133
亿美元，2005年这一数字达

到182亿美元。
罗曼———他的朋友这么

称呼他———就是这么富有、

非常富有。阿布的财富在最
近几年取得了惊人的增长，

他买卖石油公司股权所获
的钱足够养活家族 15代

人。英国媒体开玩笑说，切
尔西主人的财产可以自己
举办一次奥运会，然后用剩
下的钱再把伦敦著名的温
布利大球场翻新九次。有分
析说，阿布可以轻松地买下
伦敦所有的足球俱乐部，并

且买下那些俱乐部老板的
所有资产，剩下的钱还够买
一座温布利大球场。

约翰·曼恩认为，“很多
人在谈到罗曼时，就好像他
是个黑手党徒。事实上，即
使以伦敦上流社会的标准

看，他也是最体面的生意人
……罗曼默默无闻地做了
许多好事，其中有一大半不
为人知。”
“在俄罗斯，你必须时

刻小心牢狱之灾。”阿布这
么说，也暗暗地这么做。他

不属于任何政党，一直谨慎
地保持着和普京的关系，而
且从不轻易开口。“阿布是
全新一代。”前俄罗斯副总
理阿纳托利·丘拜斯说，“他
比之前的那些头脑简单、总
是喜欢炫耀手中权势的巨

头们心思缜密得多，他们失
去了必要的安全感。”阿布
评价自己的时候，只有一句
话：在适当的时机出现在适
当的地方。这就是让人信服
的阿布，他成功的原因之一

似乎就是在机遇中让人印
象深刻的行事为人。
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很多并不了解疾病本性

的人认为，他们的超级聪明
能对 EII病产生免疫能力。
事实上，EII病是在人们理
解了人类的责任，变得更加
机智、更加聪明以后才开始
流行的。

可能正是由于这样一个

原因，智商越高的人才越容
易患EII病。在同一时间内，
聪明智慧的头脑能发现十
件让人闷闷不乐的事，而那
些不怎么聪明的头脑却只
能发现一件不开心的事。通
常情况下，较聪明的人承担

了较大的责任，也就是说，
他们比那些不怎么聪明的
人拥有了更紧张的情绪。

如果智慧的主要部分是

由智商构成的，那么在它所
包含的各个因素当中，最重
要的就是智慧定位和情绪
支配了。但是直到今天，这
种能力显然在很大程度上
一直被从智慧中离析出来，
这类所谓高智商的人通常
是那些不太有能力将自己

从日常生活的迷惘中引导
出来的人。

我们还发现，那些农民
的妻子很少患有情绪诱发
病，她们通常都有好几个孩
子，除了家务劳动，还要到
农地里帮忙。她们常常因为

工作的繁忙而没有时间去
思考，因忙于照顾家庭中的

其他成员而忽略了自己。
有一次，当我问这些伟大

的女性是否会感到特别疲惫
(官能性疾病最普通的症状之
一)时，其中一人说：“咳，25
年前，我就已经告诉自己永远
不要提这个问题了。”顺便说

一句，这可能是最有效的治
愈劳累病的方法。

每个人都有两种情绪。要

想了解情绪诱发病，首先要知
道什么是情绪。著名哈佛大学
教授威廉·詹姆斯将情绪定义
为“由身体明显变化而体现出
的一种精神状态。”

人类每分钟都会产生某
种情绪———快乐或者痛苦。
伴随着这些情绪的发生，人
体的肌肉、血管、内脏、内分
泌腺中都会有不同的变化，
而这些变化以及伴随这些变

化产生的有知觉的精神状态
就是情绪。如果没有这些身
体上的变化，就不能称之为
情绪。情绪由三个部分组成：
主观的、生理方面的和行为
方面的。例如恐惧，它就包
括：1.不愉快的主观感受；2.

生理上的反应加速，心动过
速、出汗等；3.想逃离这个环

境的行为倾向。只有具备了
这三个方面的不同反应，恐
惧才能称为一种情绪。

尽管有些个别的特例，
但是几乎所有的情绪都可

以被划分到两大类由身体
变化所引起的情绪中。

第一大类情绪主要包括

一些能够对身体各个部位
产生过分刺激的情绪，这类
情绪的变化存在于对身体
各个部位的刺激中，通过神
经系统对各个器官或是肌
肉的刺激；对一个或多个内
分泌腺的刺激。

由于这些情绪过分刺激
了器官和肌肉，它们就会产
生一种不舒服的感觉。人们
一直很自然地把它称之为
“不愉快的情绪”，如愤怒、
忧虑、恐惧、气馁、悲痛、不满
等都是众所周知的不愉快的

情绪。实际上，对这类情绪的
划分类型和细微差别是没有
限制的，谁都可以罗列出很
多不愉快的情绪来。

第二大类情绪体现在身

体上的变化就是，给它一个
最理想的刺激，既不太强，也
不太弱，这个刺激能让人们
感到很舒服。我们把所有这
类经常发生的情绪归到一起
称之为“愉快的情绪”。之所
以叫做愉快的情绪，是因为

这类情绪产生的变化能带给
人们一种愉快的感觉。如希
望、喜悦、鼓舞、镇定、友爱、
关怀等都是愉快的情绪。同
样，大家也可以列出很多有
关愉快的情绪来。当然，如果
真要按顺序列表的话，恐怕

这个表会有几公里那么长。
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1976年7月24日，唐山

市丰南县。
李元妮在一条街上挺招

人恨的。
李元妮是她在户口册上

的大名，其实在街坊嘴里，她
只是那个“万家的”———因
为她丈夫姓万。街坊只知道

她丈夫姓万，却没有几个人
知道他的名字，所以众人只
称呼他“万师傅”。当然万师
傅只是当面的叫法，背后的叫

法就很多样化了，万师傅是京
津塘公路上的长途货车司机，
一个月挣六十一块钱工资，比
大学毕业的技术员还多出几
块钱。万师傅个子极为壮实，
常年在路上奔走，晒得一脸黑
皮。别看万师傅一副土老帽儿

的样子，他却是一条街上见过
最多世面的人。

李元妮招人恨，除了丈
夫的原因，也还有她自己的
原因。李元妮上中学的时候，
曾经被省歌舞团挑上，练过
几个月的舞蹈。后来在一次

排练中摔成骨折，就给退了
回来。李元妮回来后没多久
就嫁了人，过了两年又生了
孩子，同样是人的媳妇、人的

妈，李元妮和街上那些媳妇
那些妈却很有些不同。李元
妮的头发上，永远别着一枚
塑料发卡，有时是艳红的，有
时是明黄的，有时是翠绿的。

李元妮的外套里，常常会伸
出一道浅色的衬衫领子，有

时尖，有时圆，有时缀着细碎
的花边。

这一天万家院子里很早
就有了响声，是李元妮在唱
歌，李元妮的歌声像是有了
划痕的旧唱机，一遍一遍地
转着圈循环着———因为她记

不全歌词。
街坊便猜着是万师傅回

家了。只有万师傅在家的日子
里，万家的“那个”才会起得
这么早。果然，李元妮的唱机
还没转完一圈，屋里就响起一
阵滚雷似的咳嗽，那是万师傅
常年抽烟造下的破毛病。万师
傅呸的一声吐出一块浓厚的

痰，连声喊着他的一双儿女：
“小登小达，再不起来我和你
妈就走了。”这天万家四口人
是盘算好了去李元妮娘家
的———李元妮的小弟在东海
舰队当兵，正赶上在家歇探亲
假，李家的七个兄弟姐妹约好

了，一起在娘家聚一聚，小登
小达却一点也没有动静。昨晚
天热得有些邪乎，两个孩子挠
了一夜的痱子，到下半夜才迷
糊着了，这会儿睡得正死。

小登是个女孩，小达是个

男孩，两个是龙凤胎，都是七
岁。小登只比小达大十五分钟，
多少也算是个姐姐。小登一钻
出娘胎，哭声就惊天动地的，震
得一个屋子都颤颤地抖，一只
小手抓住了接生婆的小拇指

头，半天都掰不开———是个极
为壮实的丫头。小达生下来，

不哭，接生婆倒提在手里，狠
狠拍打了半晌，才有了些咿咿
呀呀的微弱声响，像是一只
被人踩着了尾巴的田鼠。

李元妮拨弄了半天，也
弄不醒两个孩子，却看见两
人的头底下都枕着个书包，

便忍不住笑了。那书包是孩
子他爸出车经过北京时买回
来的，一式一样的两个，绿帆
布底子，上面印着天安门和
首都北京的字样。孩子们名
都报上了，只等着九月就上
小学了。昨晚吃饭的时候他

爸把书包拿出来，两个孩子
见了就再也不肯撒手，一晚
都背在身上。

李元妮去抽书包，一抽
两个孩子就同时醒了，倏地
坐了起来，两眼睁得如铜铃。

李元妮在每人脑勺上拍
了一巴掌，说快快，早饭都装
饭盒里了，边走边吃。太阳这
个毒，赶早不赶晚。说着就和
万师傅去推自行车。

李元妮的娘家虽然住得
不算太远，可是骑车也得一
两个小时。后架上坐着女儿
小登。儿子是叉着两腿骑在
后车架上的，女儿懂事了，知
道女孩子不该那样，就并拢
两腿偏着身子坐在单侧。一

家人风风火火光光鲜鲜地一
路骑过，惹得一街人指指戳
戳，却是不管不顾的。
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