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1月9日下午1点左右，

交警九大队民警发现了一辆
银灰色陆地巡洋舰小型越野
车停在大桥正桥中央，车辆
只能绕行，由此引起道路行
车不畅。民警觉得很奇怪，走
近一看，却发现司机趴在方
向盘上正呼呼大睡。

经查，驾驶员姓张，南京
人，当天中午驾驶越野车从大
厂去市区办事，因为这几天帮
朋友忙，连续两个晚上只睡了
四个小时的觉，中午的阳光照
得暖洋洋而增加了睡意，在
等待前车行驶的瞬间，张某

竟然不知不觉地睡着了。核
实清楚后，交警强制张某进

行了休息，并对驾驶人疲劳驾
驶的行为进行了处罚。
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“诸如此类的事情，最

近大桥上已经发生了数
起！”交警九大队副大队长
骆涛告诉记者，“睡车”频

频出现，引起了交管部门重
视，通过调查，他们发现这
些疲劳过度的驾驶员大多
都跟年底的应酬太多有关。

据骆涛介绍，上周六他
们也在大桥上发现了一辆
“睡车”，交警发现后迅速
将驾驶员喊醒，才使得路面

交通恢复畅通。经查，该车
驾驶员为了帮朋友置办婚

礼，一直忙到很晚，次日一
大早又急着去送货，结果等
车时便睡着了。骆涛说，随
着年关将至，各个单位都在
忙着请客吃饭，各种商务性
的会晤、应酬也不断增多，
不少驾车人员像走马灯一

样到处奔走，包括酒后驾
车、疲劳驾车现象较多发
生，由此引起的交通事故也
呈上升趋势。

交管部门提醒说，驾车
人员应该尽量减少应酬，酒

后一定不要驾车，或者等休
息酒醒后再驾车，避免出现
意外情况。
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“扬尘”暂时退位后，二氧

化硫又来了。昨天南京的
空气还算不错，但离市民
想要的一级棒的好空气还
有一段距离。

环境监测数据显示，昨
天，全市平均污染指数从

85下降到82，主要污染物
依旧是二氧化硫。6个监测

点中，迈皋桥的硫污染指数
最高，具体原因还是受到江
北化工区燃煤的影响。

根据预报，今天全市平
均污染指数为 66~86，主
要污染物依然为二氧化硫。
迈皋桥区域二氧化硫指数

有望下降，回到良好等级。
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ef opi今明两天，受冷暖

空气影响，南京将出现一次雨
雪天气过程，到后天天气有所
转好。由于天气湿冷，感冒发
烧成为近期特别需要注意的
疾病。专家建议市民最好开窗
通风、加强锻炼。

昨天早晨，南京还是个好
天气，温暖的阳光斜射在地面

上，但是到了下午，天气就慢慢
发生了变化，湿度渐渐上升到
了50%，这说明水汽正在慢慢
丰富，同时天气转阴，晚上一场
降雨说来就来。气象专家说，未
来5天里，影响南京的冷空气
势力不强，但由于湿度相对较

大，而且有点风，因此市民阴冷
的感觉还会持续一段时间。

记者从南京市第一医院了
解到，目前，发烧感冒的患者呈
直线上升趋势，每天门急诊量
都在700名左右，呼吸内科加
床率已达30％，60岁以上患者
占80％。南京市第一医院呼吸
内科孙丽华主任提醒，平时要

加强个人卫生、常开窗通风，进
行耐寒锻炼特别是呼吸循环功
能以增强体质，早晚外出要注
意保暖，避免受凉，预防感冒。
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由于在耳骨上打洞，一些

年轻爱美的女孩频繁耳廓
发炎。有关医生昨天告诉
记者，自从耳骨打洞开始
在南京风行之后，耳鼻咽
喉科就经常接诊因创口部
位细菌感染而发烧的年轻
女孩，有的还留下了难以

去除的疤痕。
据了解，不少爱美女

孩热衷于在耳骨上打上若
干个洞，然后戴上一排闪
亮的饰物，走过街头又炫
又酷。她们打洞的场所往
往是那些没有资质的时尚

小店或摊位，记者随机采
访了几个来打洞的女孩，

她们均表示不在乎出现感
染，最多去医院挂挂水就
好了。
“在耳骨上穿洞属于

有创操作，可以算一个小
型手术了”，南京鼓楼医院
整形美容科主任医师谭谦
介绍说，普通的小店和小
摊很难具备有操作的相应
卫生与消毒条件。人耳廓上

的皮肤非常薄，中间为软骨
层，随意在耳骨上打洞，轻
则导致穿洞部位细菌感染，
重则造成耳软骨炎症，耳壳
红肿剧烈疼痛。而且即使不
属于疤痕性体质者，耳骨部
位打洞也特别容易留下疤

痕，专家就遇到过耳骨处
疤痕比耳垂还大的年轻女
孩来看病。
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月1日起驾驶员考试办法将

“九选六”与桩考并为科目
二，路考则单独划出来作为
科目三，五种准驾车型增加
夜间考试。相关人士对此表
示，新规加大了考试的难度，
同时费用也将大大增加，不
少驾校元月1日就开始上调

价格，其中价格最高的已经
涨到了2930元，预计很快
就会涨到3000元以上。

修订后的 《机动车驾
驶证申领和使用规定》最
大的变化是将实际路考单
列成科目三，并规定了3公

里的实际道路考试必须考
13个项目，而且该规定对科
目三的考试道路还提出了具
体的要求，不仅要有道路上
的行人、信号灯、标志线等，

而且路上的车流量每小时还
不能少于60辆；同时还要
有山区道路、涵洞、隧道等特
殊道路，并且路上还要有里
程标志等，这不仅使得交管
部门的工作量加大，而且也
逼着驾校增加学时。

南京天保驾校校长张
宁基告诉记者，交管部门首
先要选择符合新规的考试
路段，因为这种路段是无法
模拟的，因此作为一个科目
肯定会收考试费，而作为驾
校也要对训练路段进行相

应调整，目前他们的学费已
经 从 2530元 涨 到 2830
元。在谈到新的考试办法要
到4月1日才开始执行，而
驾校为何现在就开始涨价
时，几家驾校的校长说，他
们已经开始按照新规要求

训练了，而按照新规的要
求，复杂程度在增加，难度
在加大，学时要增加，光油

钱每个学员就要比以往多
花400~500元。另外，不少

正规驾校都在不断扩大规
模，但用地租金在涨，后勤
保障等费用成本都在增加，
尤其是春节后正式开始实
施IC计时卡培训，因此学
费仍有上涨的空间。 !"[\]^!
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在新街口附近的商场内，

各种品牌的保暖内衣琳琅满
目。仅保暖内衣的面料就有若
干种之多，如棉加莱卡、棉加羊
毛、彩棉、莫代尔技术、大豆蛋白
纤维等，让消费者有点摸不着
北。价格一般从几十元至三四
百元不等。宣传单也被做的“花

枝招展”。记者发现，除了强调
保暖透气外，商家更强调的是
保健、环保等功效。一些保暖内
衣还在标牌上打出了生物波超
暖、美体束身、抗菌抑菌、营养肌
肤、绿色生态等功能。记者向营
业员咨询，不同面料之间有什

么区别，营业员也不太清楚。
年复一年的保暖内衣大战

让消费者始终摸不着头脑，什
么才是衡量保暖内衣的标准？
其实早在 2004年 11月 1日
《针织保暖内衣纺织行业标准》
出台之后，新标准就为消费者

提供了选购参考。标准明确要
求保暖内衣产品的保暖率不得
低于30%。不过，记者在采访过

程中发现，相当一部分保暖内
衣并未标明这些内容，消费者
也表示对此情况并不了解。
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保暖内衣是否具有这么

多功能？就营养肌肤这方面，
江苏省人民医院皮肤科主任

医师骆丹认为，保暖内衣的保
暖能力与材料和制作工艺有
关，如果材料之间空隙较小，
则有利于人体热气保留，起到
一定的保暖作用。但是没有营
养肌肤的功能，因为衣服上没
有酶、维生素和蛋白质等成分

让皮肤吸收，所以一件衣服谈
不上营养肌肤的功能。至于有
些保暖内衣宣传的治疗关节
炎颈椎病等功能，骆丹认为即
使在衣服里面加了某些药物，
也只能是一段时间暂时有效。
不过，衣服中是否配置了药

物，消费者就不得而知了。
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据某品牌保暖内衣经销

商介绍，市场上出售的保暖
内衣主要是通过多复合夹层
材料，达到进一步阻止人体
皮肤与外界进行气体和热量
的交换，并非只要是保暖内
衣就能贴身穿着的。骆丹认
为，穿上含化纤成分的保暖

内衣可能产生静电，它们会
使皮肤的水分减少，进而使
皮屑增多，人会有瘙痒的感
觉。倘若贴身穿这种材质的
保暖内衣，会加剧皮肤瘙痒
的程度。因此，皮肤干燥的老
年人在冬天最好慎穿或不贴

身穿这类保暖内衣。此外，还
应注意的是，倘若保暖内衣
中甲醛等成分超标，那么这
种微量的、慢性的过敏性刺
激会诱发接触性皮炎。

专家建议，买保暖内衣时
注意看清标牌上的各项指标

是否齐全，保暖内衣重在保暖
性能，保健功能是非常有限
的，它最多只是保暖功能的附
加产物。

生活中遇到法律纠纷让
你不知所措吗？快报从今天

起开通“律师热线”，每天上
午 9：30～10：30，邀请经验
丰富的知名律师，在电话线
的另一端回答你的提问，律

师热线：025－84783513。同
时，我们的律师智囊团除了

接热线回答问题之外，还将继
续在 www.lifenanjing.com.
cn法律频道为你网上解答问
题，时间：每天上午10：00～
11：00，下午2：30～3：30。
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因大桥修补路段摊铺沥
青，从昨天中午开始，长江
大桥由南向北方向严重路
堵。记者在现场看到，因为
摊铺沥青占据了由南向北
往江北方向的桥面，因此直
接影响了该方向的车辆通
行，排队车辆已经排到了双

门楼宾馆附近。交警六大队
在盐仓桥、四平路广场设置
了分流点，引导车辆从其他

方向绕行。据交警六大队副
大队长陈兴民介绍，车辆排
队现象一直持续到下午 5

点钟后，才开始缓解。
交管部门提醒说，因长

江大桥桥面出现了约 40处
大小不等的坑洞，大桥管理
部门协商交管部门后，从上
周四至上周六，每天晚上10
点半至次日清晨5点，施工
人员对由南向北往江北方向

的桥面进行铣刨，上周日中午
11点至下午3点对修补路段
进行沥青摊铺。而本周四至周
日，将对由北向南往市区方向
的半幅桥面进行修补，本周日
上午11点至下午3点，也将
实施摊铺沥青施工。

因此，交管部门希望驾
车人员届时尽量选择从二
桥、三桥过江。
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1月12日晚上，地铁二

号线新街口站开始换边施
工，南侧半幅道路实施围
挡，原来封闭的北侧半幅道
路铺设了钢便桥，供车辆通
行。经过上个双休日两天的
磨合，施工路段车行通畅。

据交警二大队副大队长

王青介绍，交管部门对提醒标
志等进行了微调，雨雪天气，
钢便桥容易湿滑，因此车辆经
过时应减速慢行，特别是摩托
车和轻摩，更须谨慎驾车，避
免急刹车引起的滑倒现象。
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