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恋爱的时候生了病，就愿
意那么病着，好像身体不是自

己的，甚至还有一种幸福的感
觉。因为他知道后，不管有多
远、手头有多少事情，都会急匆
匆赶到床前，嘘寒问暖端水拿
药，并且还会有连情人节都不
可能有的鲜花。于是我就更做
痛苦状，尽性地发嗲撒娇，让他

急得无所适从。这样的“病”，
相隔一段时间，我总愿意生上
一回，在他两天没有来看我的
时候，在他一个月没有给我买
礼物的时候，在我需要他呵护

的时候……
结了婚，特别是有了孩子

之后，突然发现自己的身体原
来是这样的强壮，变得不会生
病了。一天到晚，工作认认真
真，不敢有丝毫的马虎、懈怠，
不然就会有下岗失业的可能；
回到家里，敬长辈哄孩子做家
务，一双手没有片刻的停顿。丈

夫在一家企业负责新产品开发
工作，直接关系到全厂一百多
号人吃饭，我不忍心他为家消
耗太多的时间和精力。我没有
时间生病。

前些天气温下降，我受凉
得了感冒，就自己买了点药吃，

以为不会出什么问题。但到了晚
上，病情加重，烧得嘴角长泡，喉
咙肿得连喝热水也困难，走路时
感觉身子在发飘。好不容易安顿
孩子睡下后，我实在顶不住了，
只好打车去了医院。那时已经是
晚上十点多钟，从医生的眼神里

我知道他对我这么晚独自前来

就医感到吃惊。可我不好告诉
他，丈夫此时正和同事们在车间

里攻克技术难题。
我真的没有想到自己会是

这样的镇静，这样的坚强。当医
生建议我住院，我一口拒绝了，
只要求打点滴，等看着针扎进
血管后，还自己拎着两个盐水
瓶坐下来。

输完液回到家里已是凌
晨。丈夫已经回来了，但尚未睡
下。我知道他为我的晚归而担
忧。他的问询是带有责怪口吻
的：“怎么这么晚才回来，出什
么事了？”我朝他一笑：“什么
事也没有，小感冒，去医院挂了

水。”他扑过来猛地抓住我的
手：“为什么不打电话告诉我，
出了事怎么办？”说罢，用手摸
摸我的额头，又上上下下地把
我看了几个来回，生怕我身上
少了什么零件。

我的眼泪差点儿掉下来，

心里感到非常的甜蜜，轻声地
说：“真想不轻不重地病它几
天，让你像以前一样照顾照顾
我。”“真糊涂。”他嗔怪道。

从那次以后，我变得越来
越知道保护自己：每天，再忙也
要挤点时间锻炼一下；穿着上

不求新但求暖；非常注意营养
搭配，蔬菜水果多多吃……

女人结婚后不是不会生
病，也不是没有时间生病，是因
为不敢生病。女人结婚前愿意
那么病着，是爱；女人结婚后不
敢 生 病 ， 也 是 因 为 爱 。
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离开了父母到南京工
作，父母经常分别打电话

给雷晴，父亲只是关心一
下她工作情况，母亲除了
嘘寒问暖就是数落父亲，
说他整天喝酒、打牌，每天
回家跟她都说不上三句
话。雷晴一开始还安慰母
亲，但她的牢骚电话真是

没有尽头，有时雷晴把听
筒扔在桌上，手上继续忙
自己的工作，隔五分钟再
俯下身子对着话筒讲个
“嗯”就行了。但母亲最近
的一次电话简洁得惊人：
“你爸有外遇了，我们要

离婚！”雷晴赶紧给父亲
打电话，父亲只说了一句：
“你妈发神经，离就离！”

雷晴决定立即赶回
家，向公司请假一周。上司
为难地说：“年底工作这
么忙，你又是新人，请这么

长时间假，怕是不妥。”但

她觉得哪怕因此丢了工
作，也必须赶回去。

坐了一夜火车回到家
中，只见沙发上堆着一床
被子和枕头，满脸憔悴的
母亲连忙给她做好吃的。
还没等女儿吃完，她就唠
叨开了：父亲越来越晚回

家，她也查看过他的手机，
往来电话、短信多是同事、
朋友或牌友。有一次，父亲
在上厕所时手机响了，屏
幕显示的名字是“魏”，是
她也熟识的老邻居，便按
了接听键，但里面传出来

的声音竟然是个女的，直
接喊父亲的名，姓都省略
了，显得非常亲热。母亲一
时心慌，就挂了电话。父亲
出来后没有发现母亲正怒
目而视，拿起包里的钱包，
冷不防一枚玉佩从里面掉

了出来。母亲抄起父亲的
手机，质问：“老魏怎么变

成女的啦？”顺手将手机
砸到了墙上。

母亲越说越气，眼泪
流了一脸。父亲还没下班，
母亲叫雷晴先上床休息。
一觉醒来，母亲不见了，卫
生间却紧闭，怎么敲都不
开。她打碎玻璃，发现母亲
昏睡在地，喝了半瓶白酒。

父亲立即驱车赶回，
一起把母亲送到医院。医
生看了说并无大碍，叫他
们回家。雷晴自小与父亲
特别亲热，有时不喊他
“老爸”而是“帅哥”，父
母一边说她没老没少一边

也忍不住哈哈大笑，这个
称呼最能调节气氛。雷晴
发现母亲已经醒了但不肯
睁开眼睛，就拍了拍父亲
说：“帅哥，解释一下吧，
是不是真有什么情况？”
父亲说：“我公司忙得脚

不沾地，你妈整天不做正

事，净胡猜。”雷晴接着替
母亲审问：“那你干嘛把

一个女人的电话写成魏叔
叔？”父亲说：“这个人是
我们公司办公室魏主任，
你魏叔叔在我手机上编的
名字是‘老魏’。”母亲忽
然开口说：“你就编吧，还
魏主任呢，她敢直呼你的

名字？”父亲正要拂袖而
去，雷晴赶紧说：“妈，我
们公司凡三个字的名字都
只叫后面两个字的。”母
亲停了一会儿说：“那玉
佩 又 是 谁 的 定 情 信 物
呀？”父亲说：“你看你妈，

说话就是这副冷嘲热讽的
腔调！”母亲从床上直坐
起来，被雷晴按回去，她对
父亲说：“这玉佩怎么都
不 像 是 男 人 送 的 礼 物
啊。”父亲说：“我上次出
了小车祸，一个女下属说

戴块玉图个吉利，她丈夫
是珠宝商场的，价格比较
便宜，就送给我一个。就是
怕你妈多心，我才顺手塞
在钱包里的。”母亲的脸
色变得平静了，雷晴说：
“老爸，你把玉佩还给人

家吧，明天我和老妈去另
外给你买一块。”父亲皱
眉说：“退？那人家多尴
尬！”雷晴故意笑说：“老
爸，我觉得这个女士可能
还真对你有意思呢？玉佩
在古代是什么意思啊？”

这时连母亲也笑了。
第二天是星期天，父

亲当着妻女的面打电话给
送玉的女同事，照雷晴的
设计说有高人指点，他今
年宜戴金不宜戴玉，请她
把玉退掉。过了不久，一个

少年来敲门，是女同事的
儿子来替母亲取玉，还带
了一个果篮。

雷晴回南京的时候，父
母已经和好如初，父亲决定
多与母亲沟通，母亲也答应
注意自己说话的语气。雷晴
见了不少亲朋家庭的分合，

但她不能让自己的家散
掉，她已经长大，可以发挥
作用了。 opq
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