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昨天，江苏青少年科技中
心会场内，当南京师范大学专

家完成一次精彩的科普报告
后，一些老专家就连连感叹青
春期的孩子教育真是老大难
问题。南京师范大学教育科学
学院的傅宏博士告诉记者：”
曾经有个国外的考察团结束
考察后，在南师大开总结交流

会，一针见血指出中国青春期
性教育基本是零。”
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傅宏博士回忆说：“当国

外专家指出我们的性教育为零
时，一些在场的老师小声提醒
外国专家，中国的中小学已经
有专门的性教育课了。但外国
专家坚持认为，目前中学开的
这些课讲得都太空泛了，涉及
青春期孩子的性的具体问题一

个没有。”傅宏博士告诉记者，
自己曾经在国外亲自感受了这
样一堂课，里面内容丰富，有教
孩子正确使用避孕套，也有告
诉孩子们遭到性侵害时，如果
保护自己等等。
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中国科学院的一位专家

举着例子说，现在的孩子对家
长的话基本上不听。问题的根
子其实出自家长，很多孩子都
是独生子女，家长过分的宠爱
让孩子常常以自我为中心。有
句话就是宠坏的孩子是不孝

的，话虽然通俗但道理很深。
傅宏教授说，有个德国专家曾
经对自己说，中国人每次出差
回家，第一亲的人肯定是自己

的孩子，而不是自己的妻子，
这给孩子会产生这个家庭我

是中心的感觉，时间一久，孩
子的心理就悄然发生变化。
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根据调查显示，在中学生

里，郁闷是一个很时髦的词，但
从教育学来说，这是不合理的。
现在的教育制度中，学生几乎
所有的时间都花在读书上，哪
来的快乐可言。不仅郁闷，许多
孩子感到孤独，很容易走到极
端，甚至自杀。傅宏教授举例

说：南京曾有个学生，在宿舍留
个遗书，准备跳长江大桥，但真
跳时，看到滚滚江水，又觉得很
矛盾，如果就这么死了，太丢面
子了。另外一个调查显示，每
4-6个人自杀，只有1个人真
正死亡。专家认为，只要给予孩

子一个倾诉的窗口，是可以避
免许多悲剧的。
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“你看看人家学习成绩多

好，你为什么就不行呢”，专家
严肃地说，这是很多家长都喜
欢的教育方式之一，其实每个
孩子都有自己的自尊，多夸奖
别人教训自己的孩子会伤孩子
自尊，孩子真正的榜样不需要
别人的孩子，而是家长自己，家

长的一言一行都是孩子的好榜
样。一些家长苦恼孩子一回家
就关在房间里，不跟自己交流，
其实孩子是渴望交流的，但家
长要多听一听孩子的牢骚，以
听为主，而不是交流的同时教
训孩子。 klmn op

国外考察团曾提出委婉批评
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因为个子长得高，人

也挺聪明，时先生的女儿
三周岁不到就被父母送进
了小班，老师看到这个孩
子虽然年龄小了点，但各
方面能力都符合入园要
求，也就收下了她。这三年
上下来孩子学了不少知

识，今年时先生原本想将
女儿送到家附近的小学上
一年级，但根据规定，只有
2000年 8月 31日前出生
的孩子才可以在 2006年
入学，时先生女儿出生于
2000年 10月，不符合入

学要求。时先生无奈之下
只得把女儿再次送回幼儿
园，多上一年大班，但孩子
脱离了原来的集体，加上
很多知识和游戏已经学过
一遍，现在很难和班里的
同学融合在一起。

无独有偶，刘女士的女
儿也遇到同样的问题。她女
儿是12月份生的，小孩两
岁多时，她感觉应该把孩子
送到幼儿园学点东西，就让
孩子上了小班，上完大班
后，孩子没办法进小学。后

来刘女士找了一家办得不
错的私托班把女儿送了进

去，她说，孩子可以还在原
来的幼儿园再上一年，但可

能因为学习内容重复而影
响了学习兴趣，所以她觉得
应该给孩子换个幼儿园。
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一位小学教育专家表

示，这类孩子的确不少。一
般来说有两条出路，如果
是在 9月 15日以前出生
的，到一些生源不足的小

学有可能可以进去，但一
般来说，这些孩子只能在

幼儿园再上一年。
这位专家说，以前对

这类孩子主要是采取收进
学前班的做法，但现在城
区已经取消了学前班，所
以一般来说只能让这些孩
子再上一年大班。目前教

育部门对这类孩子并没有
特殊的方法来处理他们的
入学问题，因为小学入学

年龄的规定是条硬杠杠，
很难突破。
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“有的孩子多上一年大

班后明显自信了，而且非常
能干。”南京一所幼儿园的

老师告诉记者，因为这些孩
子在第一次上大班时比同
班同学要小，所以有些能力
达不到，再上一年后，他们

对学习内容比较熟悉，学起
来轻松。这位老师同时指
出，对这些孩子做好心理工
作是最重要的，有些小朋友
看到他们会好奇是不是“留
级生”，老师要解释清楚他
们为什么不能进入小学。还

有些孩子对自己不能和同
学一起上小学不理解，这也
需要老师解释清楚。

一位家长表示，她和周
围的几个朋友的孩子都是
下半年出生的，都选择了多
上一年幼儿园，但选择的是

给孩子转了一个新的幼儿
园，这样做孩子对新幼儿
园、新课程设计有好奇心，
加上年龄大一些，各方面能
力都有进步，所以不但不会
厌学，还能为进入小学打下
好的基础。
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