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一身运动服装扮的李哲

微笑着走到记者跟前，与一个
多月前相比，她瘦了不少，脸
上还长出了一些小痘痘，李哲
说，这里的气候以及水质与苏
州有很大的区别。

12月 7日李哲便来到了
昆明，当晚就接受了军训，一共

持续了四天时间。虽然辛苦，但
享受奥运的信念让她挺了过
来，之后大部队便搬到了柏联
阳宗海度假村。说起这里，李哲
一脸的灿烂笑容，“我们选手
都住在别墅内，环境非常好，即
便辛苦点也没什么，就是在家

也住不到别墅啊”。
李哲告诉记者，在阳宗海

她每天都是早上 6：00起床，

由央视的工作人员给选手化妆，
接着拍摄节目；下午一般要进行

身体平衡、团结协作方面的比赛；
晚上，天天都要接受媒体的采访，
李哲戏言：“我一辈子上节目的
时间恐怕都没这次多了。”

昨天下午，东部赛区选手的
比赛以及拍摄已经全部结束了，
结果还没有出来。对于自己的表

现，李哲说：“基本上达到了我预
想的效果，但也留下了一些遗憾，
因为压力比较大嘛，所以有些比
赛显得比较紧张，没发挥好。”
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在云南举行的比赛采用封

闭式管理。李哲说：“我们手机
都交上去了，从7日到现在，我
都没能和爸妈联系。”俗话说，
儿行千里母担忧，这么长时间李

哲父母都没得到女儿的消息，想
必也非常着急。“要不你就和爸

妈说几句，明天我发到报纸上，
你家人就能看到了，”记者给李
哲想了个主意。李哲笑了：“唉，
对啊，我家订现代快报了，我就
想对爸爸妈妈说，我在这里过得
挺好的，让他们放心。”

这次李哲来到昆明最大的

收获就是认识了很多朋友，“大
家虽然存在竞争，但彼此相处得
非常好，就像一个大家庭一
样，”李哲说。

不过说起这里的饮食，李哲
笑了：“你也知道的，这里的菜
一般都辣，我不吃辣，所以我只

能挑着吃了。”
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李哲前来参加比赛，得到了

很多人的支持，最让李哲感动的还
是她的学生。目前李哲是苏州敬文
小学的老师，教三年级的语文。
“来参加比赛前，我给每个

学生发了一张心形的卡片，他们
每个人都在上面写了一句祝福
我的话，我看了之后真的很开

心，他们的鼓励也一直激励着
我，”李哲告诉记者。其中一个
学生是这样写的：李老师，我们
要做你的啦啦队，相信你一定能
行。而敬文小学全校师生都在一
件 T恤上签名给李哲加油，这
也让她很感动。

今天，李哲就将踏上返程，
继续她的教师角色，李哲戏言：
“我这次出来，学校还是挺支持
的，不过今年的年终奖恐怕要泡
汤了，那可是几万块钱啊。”
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美丽的云南柏联阳宗
海度假胜地，昨天披上了节

日的盛装。在彝族大鼓、过
山号的热烈气氛中，中央电
视台著名主持人敬一丹、白
岩松宣布：《CCTV奥运舵
手》 电视选拔开营仪式暨
新闻发布会隆重举行。
《CCTV奥运舵手》电

视选拔活动，由国家体育总
局与中央电视台主办。活动
开展以来，受到了国际奥委
会、北京 2008奥组委的充
分肯定，以及国内外新闻媒
体的高度关注。

昨天，各级领导、众多
体育文艺明星和国内外新

闻媒体云集阳宗海，这里成
为了体育健儿与新闻界朋
友揭开平民参与奥运活动
新篇章的基地。会上宣读了
国际奥委会主席罗格的贺
信，中央电视台接受了国际
奥委会带来的礼物。

国家赛艇男队与女队
刚刚从多哈载誉归来，马不
停蹄地赶到阳宗海。他们划
着赛艇，从水上全速向主席
台驶来，坐在舵手位置的是
他们的总教练。而在 2008
年奥运会赛场上，这个位置

的舵手将通过本次选拔活
动产生。

马艳丽、邵兵由赛艇送
上主席台，曾经是赛艇桨手

的这两位明星现场介绍了
赛艇的知识。在国家赛艇队
精彩的表演之后，由总教练
带领全体队员抬艇入场到
主席台站立。在欢快热烈的
民族欢迎舞蹈的背景下，30
名胜出选手代表隆重入场，

戴上了美丽的花环。国家体育
总局、北京奥组委、中央电视

台、云南省有关部门的领导共
同敲响电视选拔活动战鼓。选
手们激动地把自己的梦想留
言放进留言箱里，奥运冠军和
中央电视台的领导为选手们
颁发、佩戴“奥运舵手营员”
标志、标号。

中央电视台、国家体育总
局领导为《奥运舵手》柏联阳
宗海度假胜地选拔营地揭牌，
授予柏联集团《奥运舵手》大
型公益活动合作伙伴称号，聘
请柏联集团董事长刘湘云为
《奥运舵手》名誉委员。

中央电视台领导向选手
代表授《奥运舵手》营旗，全
体选手、评委面对营旗宣誓。
著名歌手满文军、阿朵与国家
赛艇队员、选手同唱主题歌
《远航》。歌声中，选手代表在
会场中央升起一面营旗，全体

来宾在营旗上签名留言，并按
手模留念。

激昂的彝族大鼓、过山号
再一次响起，全场欢声雷动，
《奥运舵手》 训练营正式启
动。激烈竞争还将继续，结果
将更令人关注。中央电视台

《焦点访谈》《东方时空》
《社会调查》《奥运来了》等
大型栏目将在柏联阳宗海度
假胜地连续作出 《奥运舵
手》的专题节目，中央电视台
17集 《奥运舵手》训练、选
拔的节目将在黄金时段陆续

与观众见面，反映大家关注、
期待的平民奥运舵手的最后
选拔结果。
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奥运舵手10天赛程幕后事
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