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在刚过去的万圣节当
中，据说最受美国小朋友

欢迎的扮相是 《迷失》里
面的那个肥仔（在荒岛的
种种苦厄灾难当中，他竟
然把体重一直维持到了第
三季）。而在 《24小时》
当中，也有一个肥仔是铁
定的角色。这就是说，如果

这个世界上的肥仔多了，
那么肥仔就会变得可爱起
来。美的标准就是没有标
准，它是墙头草，是落花，
是流水，是三十年河东，三
十年河西。

从这点看，从事时尚

业是比较幸福的事情。没
有标准的东西就看谁更有
“迷惑力”了，信的人多了
也就有了美。但对于追随
时尚的人来说，这就是相
当危险的事情。衣服当然
可以季季买，头发也可以

在半天之内换个造型，可
是如果在自己身上动了
刀，那就很有可能把水性
杨花当成了海枯石烂，因
为现状是只要能拿把杀猪
刀，就可以开个整形医院。
韩国人开创的无奈之举，

变成了我们这个不缺美女
的地方的必需品，而且很
自然地与下水道疏通、快
速办理各种证件一起成为
都市灰色产业三巨头。

我一直认为，除了技
术性的整形（比如把牙齿

搞整齐），去做其它内容
的整形，都犯了形而上的
错误。长得周正的话，根本
没必要画蛇添足，只需静

候风水轮流转，你一个银

盘大脸去挫骨搞瘦削，结
果人家李英爱就出来了，

一张大脸一个星期都亲不
完。韩国人说这才是我们
天然的美女！而你挫去的

骨头却再也填不回来了。
长得怪的话，在内心认定
（不要动摇） 这就是东方
元素就行了。你看看西方
世界的东方美女标准，就
知道我此言不虚。

时尚业近二十年来对

受众的洗脑，使某些概念
成为祸害，比方说“瘦”。
正常女人在时尚业的模特
包围之中（就算她不接触时
尚杂志，不看fashiontv，
对米兰、巴黎的时装周极
其漠然，她也无法逃离无

处不在的广告），一个女
人可能完会不知道自己乱
穿衣，但是她一定会知道
自己太肥。因此营养失调、
厌食成了女性最常见的
“时尚病”，问题是你一天
只吃一片菜叶，在坐着的

时候，她也能发现自己肚
皮上有皱纹（当然这得不
穿衣服才看得到）。什么
是时尚业的“瘦”概念？就
是你“瘦”得快死了，都要
觉得自己肥。

风向要变了。据调查，

受众开始对干瘦的模特心
生恶感。而科学家们建议
将大师画笔下的女人体，

从达·芬奇到毕加索，多多
展示给女人看。这些世界
上真正的美的定义者，他
们欣赏的女人，多半是很
丰腴的。

姐姐，可以适当增增
肥了，况且冬天也到了，该
进补了。
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一年一度，开春柳绿莺
飞，隆冬尘埃落定。出于写

年终总结的恶习，我归纳了
一下今年的娱乐关键词：恶
搞与潜规则。

年头，待业青年胡戈用
一只价值五毛钱的滴血馒
头击中成功人士陈凯歌的
肋骨，于是前者捕捉了眼

球，后者收获了稻草。这个
恶搞事件诞生的价值在于，
人人都欣喜地发现，通过一
种搞笑的力量，一只蚂蚁可
以绊倒一头大象。胡戈恶搞
后的窃喜、事发之后的无
辜，对应陈凯歌遭受打击后

的手足无措、疲于应对，都
表明了笑的力量。

笑是这样一种事物：它
使严肃的变得滑稽，使高尚
的显露卑下，使伟大者渺
小，让暴君成为小丑。笑是
弱小者的武器。网络就像无

数高分贝的扬声器，它放大
了小人物的声音，汇细流而

成江河，把强力者弄得昏头
转向。在无数台显示器后
面，那些身份暧昧的人，那
些马甲，人人都在窃窃私
语，交头接耳，欣喜若狂。胡
戈本人曾认真或假装认真
地解释说，恶搞的落脚点不
是 “恶”，而是 “搞”。

“恶”是“搞”的程度量词。
这个解释表明，胡戈本人跟
陈凯歌本非对立面，而是兄
弟。然而，陈凯歌误解了他
的本意，使得一场好戏高潮
迭起。“搞”这个字，令人有

无限遐想。
笑和恶搞本质上不是

同一种力量。笑有立场，恶
搞则四处出击。笑在某种限
度前暂停，恶搞则毫无节
制。笑是瓦解，恶搞是破坏。
笑带来的是快乐，恶搞带来

的是空虚。胡戈在恶搞之
后，被掏空了身体，失去了

水分，从而也失去了喜新厌
旧的媒体们的宠爱。

年尾，“走鬼”演员张

钰解密潜规则，其内力深
厚的九阴白骨爪所到之
处，名导大倒特倒，而戏坛
闻风色变。“走鬼”是广州
特色词，特指那些无证摊
贩。他们的商品摆放在三
轮车等简易的交通工具

上，随时可以转移，跟城管
人员打游击。在演艺界，张
钰原本就是一个 “走鬼”
的角色，可能受尽了某些
权力拥有者的凌辱和玩
弄，便把部分戏者们的利
益交换秘密暴露出来。所

谓潜规则，就是在传统的
道德伦理的掩盖之下，一
些人尊奉并施行的利益交
换的特殊规则。张钰就是

这条交换食物链中的一
员。这就像某些特殊的俱

乐部化妆舞会，在面具之
下，赤裸一片。交换的基本
原则是公平。但是在一个
不很健全的环境里，强买
强卖的现象肯定存在。本
来无名的张钰在商品交换
中，觉得自己的利益受到

严重的损害，于是就这样
通过破坏规则的方法，掀
起了年头由胡戈首创的恶
搞的又一次高潮。

在这次高潮的“盛宴”
中，部分网络媒体成了最

大的获益者。它们不是同
谋，胜似同谋。在潜规则被
晾晒之后，交易的双方有
同归于尽的可能，而只有
部分网络媒体大获全胜。
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我第一次进入广播电
台的播音室是在 1987年。

那年的 5月 22日，中央人
民广播电台《午间半小时》
的记者崔永元打电话给我，
他说该节目时常收到听众
关于要求采访我的来信，希
望我能去广播电台录制一
个节目，以满足听众的要

求。我答应了。
5月 23日上午，我按

约定的时间来到位于北京
复兴门的中央人民广播电
台门口，崔永元已经在门口
等我。

走进《午间半小时》节
目组的办公室，崔永元将我
介绍给一位叫虹云的女士，

崔永元告诉我，一会儿由虹
云同我录制节目。在办公室
稍坐后，虹云对崔永元和我
说：“咱们去播音室吧。”虹
云大概是看出我有点儿紧

张，她问我：“郑渊洁，你是
头一次进播音室吗？”我说
是的。虹云又问：“紧张
吗？”我说很紧张。虹云说她
头一次进播音室也紧张，还
说没关系，慢慢就适应了。

虹云开始向我提问题，

而我却紧张得连声音都变
了调。
“不行，重来。”虹云

说。
幸亏那时广播电台的

节目鲜有直播，大都是录

播，不满意可以重新来。
那次节目录制完成时，

我已是大汗淋漓。
从播音室出来后，我问

崔永元卫生间在哪儿。崔永
元带我去卫生间小便。我一
边小便一边同他说话。崔永
元说，小便时最好别说话，
对身体不好，还说是一个深

谙养生学的道士告诉他的。
从那以后，我至今保持着小
便时坚决不说话的习惯。有
时我也怀疑，我怎么能凭他
崔永元一句话就养成一种
习惯呢？万一小便时不说话
对身体有害怎么办？

1991年 10月上旬的一
天，崔永元给我打电话，说
有事求我。我问什么事。崔
永元说，他有一个朋友的孩
子在北京××小学就读，那
孩子对写不完的家庭作业
深恶痛绝，索性罢写。老师

教育他，他就拿郑渊洁的话
反击老师。校长被惊动后对
那孩子说，如果你能把郑渊
洁请到咱们学校来给全校
同学做一次报告，我就特批
你可以不写家庭作业。那校
长对于郑渊洁近年深居简

出埋头写作一般不参加社
会活动早有耳闻，他听说连
郑渊洁亲儿子就读的学校
都请不动他，那校长由此断
定该同学根本不可能请到
郑渊洁，于是敢于夸下特批

学生不写作业的海口。崔永
元希望我能助那孩子一臂

之力，去该学校一次，将那
孩子从家庭作业的水深火
热之中拯救出来。

看在崔永元将小便时不
能说话的养生秘诀免费传授
给我的情意上，我答应了。

1991年 10月 15日下

午，我驾驶汽车到中央人民
广播电台对面的国家海洋
局门口接上崔永元，一同去
位于万寿路的××小学。

当将信将疑的校长真的
看见我们时，他立即吩咐老
师集合全校师生去大礼堂。

我想我此生此世是忘
不了那敢于罢写作业的男
孩子在校门口见到我时的
激动表情了。

我在大礼堂给该校的
学生讲话，我告诉他们我上
小学时考试成绩并不好，我

还告诉他们有一位老师曾
断言我长大不会有出息，我
又告诉他们我上小学时家
庭作业很少……

校长坐不住了，在他的
再三要求下，崔永元走上主
席台来到我身边对我耳语

说：“校长说，郑先生很忙，
耽误郑先生的时间太过意
不去了。能不能现在结束讲
话？”崔永元看了台下的校
长一眼，又说：“校长说，我
们辛辛苦苦教育学生几年，

郑渊洁只 10分钟就让我们
白干了。”

我对崔永元说，既然来
了，我起码要讲 1个小时。
崔永元一边使用怜悯的眼
光看台下如坐针毡的校长，
一边表示支持我讲满 1个
小时，他还“助纣为虐”地

说：“孩子真爱听你讲话，瞧
他们笑的！”

无巧不成书。就在我写
这篇小文时，我的儿子跑进
我的房间告诉我，他说他刚
才在电脑因特网上收到一个
电子函件，发件人竟是6年
前被我从家庭作业的苦海中

拯救出来的那个男孩子。如
今他也和我儿子一样，成为
驰骋网坛的电脑高手。

我认为崔永元是中国
绝无仅有的真正意义上的
电视节目主持人，正宗的幽
默。我这样褒奖他，绝不是

因为他向我传授过养生秘
诀，有的电视节目主持人向
我传授的秘诀比小便不说
话级别高多了。
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