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我上央视2007年挂历
啦！不过，要等到明年的十

一月才能翻到我那页，而且
还是五个人在一起的合影。
唉，谁让我不是“十佳”主

持人呢！前十页就是刚刚当
选的“十佳”主持人，十一

月是五位新闻类主持人合
影，最后一页是文艺专题类
主持人。台里前年开始评选
“十佳”主持人，从那时候
起，每年挂历的前十页都是

“十佳”，后两页就在每个
频道选几位新秀合影。

其实，这是我第二次拍
台里的挂历。上一次是在
2002年，那时我还在西部
频道，频道选送我和杨柳
去拍照，登在了那年的最

后一页上 （怎么每次都是
年底才看到我？）。我所有
好朋友的家里现在还翻着
那页呢！这次总算可以更
新了。那年我穿了一件黄
西服，笑容有点拘谨、羞涩
（刚到央视不久，心还是怯

怯的）。四年过去了，相信
我的气质会有了些改变。
更成熟了？

昨天，新挂历终于发下
来了。我直奔主题先翻到十
一月，眼球转了四转才找到
我（因为有五个人）。我们

那页有康辉（新闻频道）、
刘欣（英语频道）、李梓萌
（新闻频道）、路一鸣（社
会与法频道）。大家的精神
面貌都很好，五个人都把最
灿烂的笑容呈现给观众。今
年的照片我感觉拍得比那

年好，状态很松弛，笑意盈

盈的。不过，姿势还是没什
么长进，仍然是我的经典动

作———双手握在前边，右脸
稍稍向前，眼睛看镜头。这
还是之前拍照一千次失败
后总结出的唯一一个我能
摆好的姿势。

拍照时我换了两套衣
服，一套是大红色大翻领的

西装，另一套是橙色衬衫配
黑西装。这两套都是我最钟
爱的衣服。而且，为了照片
上色彩协调，每换一套衣
服，我还改了口红的颜色。
最后，摄影师选择了我穿红
色衣服的那张，可能觉得这

张色彩更鲜艳吧。其实，我
更倾向于黑西服那套，那套
衣服显得我很职业，关键是
显得我很瘦啊！

同事把我们合影的那
页称为“拼盘”，这两天我
在走廊上与他们打招呼时，

他们都说：“端端，进‘拼
盘’ 啦！啥时当 ‘主菜’
啊？”还有一些朋友问我：
“为什么挂历中你们主持
人的姿势、表情都挺像的
呢？看你们网页中自己的照
片都挺有个性的啊！”这个

问题我也百思不得其解，那
天的摄影棚和摄影师都没
什么特殊的地方，但是我一
站在那里就有点“犯嘀咕”
———这可是在好多人家里
挂一年呢 （其实在别人那
就一个月，自己家才挂一

年）！我还是别另类了，以
我平时最常见的状态照吧！
于是，经典动作就“隆重登
场”了！
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娱乐圈的习惯是跟红顶
白，大家都喜欢台前的风光，

没有知名度的艺人暴露台后
辛酸是他自己不够努力，够
分量的明星胆敢吐苦水的就
是不知足。而古天乐的经历
是最适合沉默的。

不是读书的材料，年少的
古天乐在街上晃荡，认识了一

伙不良少年。有一次，这伙人实
施抢劫，他望风，结果法庭判他

进了少教所。悬崖勒马后他成
了卡拉OK录影带里的男模
特。每天搔首弄姿不像是男人
的正经营生，他想换个行当，
可当他去应征时，老板总是对

他曾经的污点皱眉头。他在录
影带导演的建议下去考无线
艺员训练班，“无线”觉得他
有可能成为新一代的刘德华。

从《神雕侠侣》到《乾
隆大帝》，古天乐完全沿袭

刘德华的走红路线，剧本台
词都是当年的翻版。在为
《鹿鼎记》定妆的时候，八卦
周刊找出了他当年上庭时的
照片。市民都说不能让少年
犯去当偶像，“无线”只好给
古天乐放了长假。他这时候

唯一的收获是女朋友黄纪莹
对他们爱情的信心。

黄纪莹是古天乐唯一公
开承认过的女朋友。他们算
是无线艺员训练班时期的同
学。他们并不是一见钟情，古
天乐那时的女朋友是他当录

影带模特时认识的，那女孩
子一脚踏两船，而且先和古
天乐分手。男孩子意志消沉
的惯性动作无非是借酒浇

愁，古天乐说那时候黄纪莹
总是留到最后照顾他。患难

见真情，他红了不会忘记。当
香港传媒刚知道他做过少年
犯对他攻击的时候，只有黄纪
莹的笑容没变过，所以他公开
承诺会照顾她一生一世。

他不甘心沉醉在爱情的
幸福中，他跟“无线”表示愿

意不惜代价重新出头。“无
线”高层说要他换一个人再
来，白面书生的样子不够诚
恳。于是古天乐不顾医生的反
对去晒“太阳灯”。“无线”给
他机会演一个消防员，试探市
场的反应，说，如果群众不接

受，他就得去演反派。他郁闷
地跟在王喜和李子雄后面演
戏，媒体记者都不来采访，幸
亏少女们还是喜欢他，中年妇

女也说他变得很男人了。
吐气扬眉的古天乐有得

有失。当他开始领衔主演的
时候，黄纪莹只能在后辈新
人主演的《来生缘》里演男
二号委屈的妻子。这样，两人
终于因为地位的悬殊而分
手。他照旧给她生活费，说只
要她有困难，他就会出现。

古天乐是大众偶像，新
晋的影迷只知道他在《黑社
会》里的风光，其实他拍《寻
秦记》时从马背上掉下来不
能动弹的阴影到现在还没散
去。他浑身是伤。
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到了美国几个月，我发
现美国人很喜欢在家里面请

客。如果是女主人亲自下厨，
那就更加体现了他们对客人
的重视。在美国，catering服
务很普遍，catering和外卖
不同，它不单单是送食物上
门，还包括服务。上门的服务
生会帮助主人布置餐桌，开

饭前负责倒酒，正餐开始前
布菜，这和在餐厅吃饭没有
太大的不同。对主人来说，饭
局结束，什么也不用操心，服
务生会整理好用过的餐具，
搬上他开来的车子走人。

我还是喜欢女主人亲自

下厨的那种待客方式。女主
人在厨房里面有条不紊地准
备着十几个人的食物，男主
人则在客厅和客人们把酒聊
天，偶尔到厨房问一下妻子

是不是需要帮忙。虽然知道
答案肯定是不用，但是这一

声问候，让女主人心里觉得
很安慰。

如果女主人不上桌，男
主人是不会宣布开吃的。一
般来说，刚开席那会儿，女主
人会和大家一起坐下来边吃
边聊，同时等着烤箱里面正
在制作的主菜。这就是西方
人的烤箱和中国人的炒菜锅

不同的地方。烤箱需要的是时
间，炒菜需要的是人的参与。
烧菜方式的不同，决定了女主
人待在厨房时间的长短。

在美国，如果客人多，女
主人会事先把所有的食物都
准备好放在桌子上，然后采

取自助餐的形式。其实到别
人家做客，重要的是一群人

能够聚在一起聊天，女主人

的厨艺只不过是锦上添花的
事情。餐前聊天的时间，永远
要比坐下来吃饭的时间长。

当咖啡端上来的时候，大家也
就都知道是该起身告辞了。.

虽然主人也会问大家要
不要喝酒，但是餐桌上绝对
不会出现互相争着干杯和轮
番敬酒的场面。在美国，喝酒
完全是自己的事情。和一些

美国人聊起在中国的经历，他
们印象最深刻的事情，竟然是
被人请客，然后被人灌酒。每
次说到中国的白酒，他们的脸
上就会露出一副怕怕的表情。

到美国人家里面做客次

数多了，发现他们家里面都
没有保姆，这点和亚洲国家很
不一样。同样是中产，在香港，
很多的家庭有菲律宾女佣。
当然，香港人有自己的苦衷，

夫妇两个人都要赚钱养家，不
能指望自己的父母为自己带

孩子，所以只能依靠菲佣照顾
孩子，做一些家务事。香港的
菲佣，主人家管吃管住，月最
低工资三千多港元，所以家里
请个菲佣，远远要比女主人辞
职回家当家庭主妇合算。

和美国朋友聊起这个话

题，他们对香港家庭都很羡
慕，但是不能套用照搬，因为
在美国请一个保姆，每小时
得付给她15美元，而且保姆
只管照看孩子，其他的事情

一律不管。这样算下来，还不
如女主人全身而退，做全职

家庭主妇划算呢。
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