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12月 7日是二十

四节气中的“大雪”，
根据南京近 40年资
料分析，“大雪”节
气，该市日平均气温
为 4～5℃，平均最低
气温为 0.5～2℃，目
前南京的实际气温接

近往年正常水平。南
京有些年份的 “大
雪”节气期间，初雪
已飘落，如 1956年
12月 17日，南京出
现了 2厘米的积雪，
1951年还曾出现了

深达 7厘米的大雪。
但从目前气象特征来
看，“大雪”节气期间
下雪的几率相当小，
通常南京下雪要等到
1月份。
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气象专家介绍，由

于全球变暖，自 2000
年以来，南京初冬持续
偏暖。但今年北方冷空
气频繁南下，打破了初
冬偏暖的规律。省气象
台观测显示，虽然 12

月以来南京阳光灿烂的
天气居多，但气温却节节

下降，12月 3日最低气
温竟降到了 -1.2℃，白
天最高气温也只有 7℃
左右，日平均气温仅
3.3℃，比往年同期偏低
2℃。专家预计，初冬的严
寒即将结束，未来一周冷

空气的强度和频率都将
减弱，西南方向的暖湿气
流开始强大起来，南京又
将迎来新一轮的阴雨天
气，早上的气温却会逐渐
上升。预计今天白天多云
到阴，傍晚前后起阴有小

雨，今晨最低气温 4℃左
右，今天最高气温 10～
11℃；明天阴有小雨，最
低温度 4～5℃，最高温
度 8～9℃；后天阴有小
雨，最低温度 4～5℃，最
高温度7～8℃。
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南京这两天湿度又

变小了。气象专家说，冬
季气候干冷，皮脂腺分泌
减少，头发干燥，既脆又
易脱落。在这个阶段最好
暂时停止烫发，用洗发露
洗头之后，应用润发乳滋
润头发，且每天按摩头皮

两三次，可减少脱发。不
过，洗一次头脱发百十根
是正常现象，且湿头发容
易断裂，建议头发干了之
后再用梳子梳理。
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%& 昨天南京雾蒙蒙的天

让可吸入颗粒物指数迅速
上升到了91。

阳光不再，昨天的空气
看上去就有点脏。前两天一
直维持在六七十的指数，昨
天全市六个测点的污染指
数都有明显上升，最脏的是
迈皋桥地区，达到了 98，一

不小心就可能滑进轻度污
染，玄武湖也高达 97，即使

最低的中华门也有 82。根
据预报，今天南京平均污染
指数为 52～72，但监测人
员分析，今天的天气仍然是
多云转阴，直到傍晚才会飘
点小雨，对救回空气质量无

济于事，因此，今天的呼吸
状况可能也不佳。
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ý&昨天，记者从南方航空公
司获悉，明天起，南航将增加
郑州—南京—福州航线，由
B738执飞。

据介绍，南京—郑州航班

号 CZ3398，每周四 13：35从
南京起飞；南京—福州航班
号 CZ3397，每周四 9：50从
南京起飞。另外，南航自 12
月 16日起还将恢复南京—
张家界—南京（CZ3926/5）
航班，每周二、六执行，机型

为空客 320，南京起飞时刻
为 10：50，到达张家界时刻

为 12：30；张家界起飞时刻
为 8：30，到达南京时刻为
10：05。
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�&记者昨日获悉，为倡导节

约土地、弘扬绿色殡葬，南京
市殡葬管理处将于本月16日

（周六）上午10点在下关中
山码头举行第21次骨灰撒江
活动，如欲参加此活动的家
属，可在近期内与南京市殡葬
管理处殡改办公室联系并办
理相关手续。
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�&今天上午，江苏省劳动和
社会保障厅职业介绍中心在
鼓楼街 5号举办综合性人才
招聘活动。

明天上午，江苏省人才市
场在广州路 213号举办计算
机、网页设计、系统维护、机

械、机电一体化、电子通信、电
器仪表等相关行业专场交流
会。南京市职业介绍服务中心
在水西门大街61号举办综合
性招聘会，400多个岗位供求
职者挑选。
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