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()*中国体操队27日凌晨
抵达多哈，参加即将开始的
多哈亚运会。体操队总教练
黄玉斌在多哈机场表示，目
前中国队整体状态良好，力
争冲击上届亚运会获得12
块金牌的目标。

中国体操队在10月份
的丹麦阿胡斯体操世锦赛

上大获全胜，历史性地夺得
了8枚金牌，其中包括分量

最重的男团和女团冠军。在
阿胡斯大捷后，体操队承载
着更多的希望，同时也背负
着更重的压力。对于多哈亚
运会，中国体操队一如既往
地回避了具体目标的话题，
只是表示力争能赶上或者超

越上届亚运会的金牌数量。
黄玉斌认为中国队的世

锦赛征程其实
就是很好的备
战活动，以赛
代练在以往也
取得了不错的
效果。但世锦
赛的确消耗了
队员们很多体
力，赛后很多队
员由于免疫力下
降得了感冒，所以
回来后的主要任务
就是身体恢复训练，
目前队员的身体状态
都调整得差不多了。在
釜山，中国体操队夺得
了12块金牌，但其中包括
一些并列冠军，本届亚运会
是按新规则记分，并列的可
能性微乎其微，所以想再次

拿到12块金牌是很艰难的
任务。

老将杨威在世锦赛上荣
膺三金王，他在世锦赛上患
上了感冒，回到北京后休养
了一周才完全恢复，目前身
体状态还不错。杨威表示，

在世锦赛取得了3块金牌
后，感觉身上的压力和责任
都比以前大了，但目前还无
法预测亚运会上是否能再次
夺得三金，毕竟临场发挥是
很关键的因素，也是个不稳
定的因素。

女队教练组组长陆善真
对于中国队在亚运会上的目
标定位比较保守，他认为世
锦赛过后，队员们的状态
目前还没有恢复到巅峰状
态。尽管世锦赛的出色成
绩增强了中国队的信心，

但还不能肯定亚运会上就
一定能够发挥得像世锦赛
一样出色。世锦赛拿冠军
是队员们状态的极点，现
在的状态很难一下子重新
调整到高峰，不过他坦言，
世锦赛后的训练考虑到了

队员的身体情况和亚运会
比赛的要求，中国队的实力
还是值得对手敬畏。
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-./* 多哈时间27日清
晨7点10分，由北京经上海
转机前往多哈的中国羽毛
球队一行走出了机场大门。
经历长途飞行的队员并未
面露疲态，张宁等队员均表
示备战期间调整得不错，只

等在亚运会上“显身手”。
雅典奥运会女单金牌

得主张宁告诉记者，由于一
年来频繁参赛，所以备战前
半段都是以调整为主，后半
段才有正规一点的训练。谈
及本次亚运会赛程对球员

体能要求颇高的问题，这位
31岁的世界女单头号说：
“运动员到我这个年龄，保
持体力的难度的确比较大，
所以最重要的就是在比赛
中调整好。”

多哈亚运会羽毛球赛

的赛程安排被中国羽毛球
队总教练李永波喻为 “很
大的笑话”。12月5日上午
进行男、女团体半决赛，下
午即展开决赛的较量。而
参加各单项比赛的队员等
不及休息，6日又将披挂上

阵。这一安排对于整体实
力突出的中国队而言尤为
苛刻，对团体不强，但个人
能力出众的运动员则非常
有利。

不过，中国队的高手们
还是信心十足。今年屡有

突破的男单名将鲍春来明
确表示：“我现在状态不
错，也做好了艰苦作战的
心理准备。”在今年10月的
中国公开赛上被疲劳 “击
倒”、未能晋级八强的世锦
赛女单冠军谢杏芳也说：

“因为前段时间训练比较
正常，所以我准备得挺好，
体能不是问题。”

当队员们纷纷朝班车
走去时，男单夺冠热门、现
世界排名第一的林丹却不
停地朝机场出口方向张
望。原来他只顾帮大家把

行李放上车，却不知道自
己的球拍包在哪里。惦记
着球拍的林丹显得有些着
急，好在他终于在鲍春来
推的行李车上发现了自己
的“宝贝”。
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45* 第十五届亚运会男篮
26日结束第一轮预赛，巴林、
乌兹别克斯坦、叙利亚和哈萨
克斯坦四支球队晋级第二轮
12强的比赛。

12强赛分为A、B两个小
组进行。A组有卡塔尔、韩国、

伊朗、约旦、巴林和叙利亚；B
有中国、黎巴嫩、日本、中国台
北、乌兹别克斯坦和哈萨克斯

坦。12强比赛将于11月30日开
始。此轮比赛采取循环制，小

组前四名晋级四分之一决赛。
根据比赛日程，当地时间

12月2日晚8点30分，中国男
篮将对阵平均身高1米97的
哈萨克斯坦男篮。该队的大前

锋伊萨科夫说：“下一场与中
国队的比赛非常重要，我想我
们还是有一点取胜的希望，因
为这次他们没有姚明，谁知到

时候会怎么样呢？”
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信：卡塔尔为采访多哈亚运会
的5000多名记者准备的免费自
助餐的标准，超过了几年前在
这里召开的WTO会议的水平。

这种慷慨的好事让所有
外国记者乐不可支，因为，在
亚运历史上从没有东道主免

费为记者提供过正餐。以往在
奥运会新闻中心喝水都要花
钱的记者们，面对主新闻中心
能同时容纳680人进餐的餐

厅，和100多米长的自选菜
台，都忍不住喜出望外。

新华社记者采访了多哈
亚运会主新闻中心餐厅经理

米·鲍尼斯库。他说：“几年前，
WTO会议在多哈召开时也是

我负责餐厅，你们这次的待遇
比那次还高，其他的大型国际

会议就更比不上了。”
他介绍说：“这个记者餐

厅是24小时营业的，餐饮风
格包括中东、阿拉伯、日本、中
国、印度等，每天的饮食种类
超过200种。我们一共有60多
名厨师，是从一些亚洲国家和

意大利等专门聘请来的。菜谱
是7天一个周期，周一到周日
不重样，每周轮换。”

为采访北京奥运会练兵，
这次到达多哈的中国记者将
近1000人，多数人都为此地
没有中餐馆而发愁肚子，没想

到东道主为大家弄出这一大
桌子美食，更没想到受到了比
WTO会议代表还高的款待。
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在上届釜山亚运会上射落6枚
金牌的韩国射击队此番出征
多哈，金牌期望值却缩水为3
到4枚，其根据是“中国队太
强大了”。

多哈的鲁塞尔射击场28

日才正式开放，但韩国队已经
早早来到这里适应场地，同场
训练的只有东道主卡塔尔和
新加坡队。韩国射击协会官员

郑 已氵植在接受新华社记者采
访时说，韩国队此行志在夺取
3到4枚金牌，主要夺金希望

在奥运亚军秦钟午领衔的男
子手枪、奥运冠军李宝娜领衔
的女子飞碟双多向以及女子
飞碟双向等项目上，而且团体
夺金希望比个人大。

郑 已氵植说，之所以这么说
是因为中国队太强大了，现在

的中国队甚至比四年前在釜
山亚运会射落27金的那支队
伍更为强大。他甚至预测中国
队此次将掠走全部44枚金牌
中的30枚，“除去这30枚，我
们其他队可以瓜分的已经不
多了”。

这位韩国队官员的话也

许有点恭维的意味，不过，他
并不知道中国队缩减了参赛
阵容，放弃了男、女移动靶等
非奥运项目的团体比赛，女
子飞碟双多向和男子标准手
枪、中心发火手枪等也基本
由非专项选手兼打。而在釜

山亚运会上，韩国队的男、女
移动靶团体都是输给中国队
获得银牌。
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