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早在11月4日，刘翔和

孙海平师徒便抵达广州。此
后几天的训练中，尽管有不
少记者打着采访二沙军训的
旗号潜入基地试图“逮”住

刘翔师徒，但是在基地安保
人员的贴身跟踪下，记者们
的“偷袭计划”最终都被迫
以失败告终。10日晚，身在
珠海的广东田径管理中心主
任胡锦江突然向各路记者通
报说田管中心同意在次日公

开刘翔训练课。于是11日上
午8点30分，来自广州、上
海和北京的各路记者就早早
来到二沙田径场，等待巨星
刘翔的出现。

虽然没有事先约好，但
无论是田管中心副主任冯树
勇还是孙海平的助手盛教练
都不约而同地穿上了耐克公
司专门为刘翔打破世界纪录

所专门制作的限量版纪念 T
恤，“12秒88”的字样在两

人的左胸前显得异常的显
眼。9点左右，刘翔与跨栏组
的队友史东鹏、冯云以及广
东跨栏队的队员们齐齐出现
在了训练场上。在慢跑三圈
后，刘翔等人开始了韧带的
牵拉热身。
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热身期间，刘翔与史东

鹏有说有笑，教练孙海平也
时不时地走上前去向他们嘱

咐点什么。也许是近来失眠
的缘故，刘翔上午的精神状
态显得并不是太好，热身时
甚至打起了哈欠。在随后的
两次实战练习中，刘翔的表
现也是差强人意。在第三次
上栏并重重将一栏栏架踢倒

后，刘翔在孙海平的示意下
结束了训练。

对于刘翔目前的状态，孙

海平一如既往地选择了褒扬，
“应该说今天的表现还算不

错，因为刚刚开始恢复训练，
状态进入得慢也很正常。从今
天的两次实战来看，第二次虽
然踢倒了两次栏，但是栏间跑
和冲刺还是完成得不错。”
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今年 7月 13日，素有

“网络愤青”之称的张怀旧
在他的博客发表惊人之论。

他在题为 《刘翔是个傻子；
黄健翔是个疯子；齐达内是
个孝子》的博客文章中这样
表达了对刘翔的看法，“刘
翔，是个没有才华的人。他
靠的是身体，靠的是力气，
奔跑起来没有任何的技术含

量，根本就不用脑子。”
张怀旧的博客一经提

交，立即引来了大片回复，
其中骂声居多。不过，我行
我素的张怀旧似乎不以为

然。7月 15日，他在博客上
重新撰文，依然对刘翔不依

不饶。
尽管经常上网用 MSN

和好友聊天，并时常浏览各
大门户网站的即时新闻，但
总是刻意回避关于自己新闻
的刘翔直到 11日上午才从
记者的口中获悉，居然有一

网络愤青在博客上大放厥
词说自己是傻子，没文化。
初一听到记者的提问时，刚
刚完成高强度训练满脸倦
意的刘翔突然怔了一下，似
乎不太相信如此让人咋舌
的论断。瞬间惊讶后，刘翔

重新恢复了平静，“世界上
什么样的人都有，有说你好
的，有说你不好的，我真的
不想理会这些闲言碎语，一
是没有精力，二是没有兴
趣。当然，在这里我必须澄
清，说我没有文化，我死都

不承认。” MN
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