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“渴了吧？”9点20分
时，一位先生拎来水瓶，并

准备好了纸杯，给便民网的
工作人员倒起了水。热心的
他，做了好事，还不肯留名，
一个劲说：“我是你们快报
的忠实读者。”

天地新城的业主，给我
们送来温馨，也给我们带来
惊喜。这里，《现代快报》的

忠实读者非常多。我们的发
行站工作人员刚坐下，就有
一位叫吴卫国的先生要求
订报纸。吴先生说：“我是快

报老读者了，但是搬到这个
小区以来，就不知道怎么订
了。”“这次，我们是服务到
家了！”发行站工作人员一
句话就把大家都逗笑了。

南京师范大学的王同
学也很喜欢看 《现代快

报》，尤其是就业信息和副

刊，他说宿舍同学都爱看。
在学校里看了还不够，他还

特意给爸妈订了一份。“我
看你们街区新闻做得很有
特色，下次让我爸妈做你们
的通讯员，把小区里的新人
新事，统统告诉你们！”王同

学十分支持快报。
王女士是个老订报户

了，她告诉记者说，每天无
论多忙，一定会看《现代快
报》。她说，现代快报有大
量的信息贴近百姓生活，
生活中遇到水电气这样的
小问题，一个电话就能轻

松搞定。不用担心被人骗，
还能享受到快报提供的多
种优惠。“我现在很喜欢看
你们的卖谱，里面有很多
时尚又便宜的东西。”她
说，《现代快报》在办公室
里很抢手哦！
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昨天的现场异常热闹，
最受欢迎的还数快报与颐

尚温泉推出的“咱爸咱妈免
费泡温泉”活动。颐尚温泉
的工作人员设计了一张问
卷，提出了与温泉有关的12
个选择题，居民只需答对8道
就有机会参与抽奖，大奖就
是价值128元的温泉券一张，

抽不中温泉券的居民也都能
得到一个精美的钥匙扣。

no�������

“给我一张，给我一

张！”听完颐尚温泉工作人
员的介绍，诱人的奖品吸引
居民争先恐后地讨要问卷。
3分钟不到，不少居民已经
把填好的问卷递交了。

颐尚温泉在抽奖箱中
准备了 20张免费温泉券。

汪小姐是第一个抽到免费
温泉券的幸运儿，她只是路
过，抱着试试的心态填了一

下问卷，“没想到运气这么
好，真是太开心了！”汪小姐
的幸运也感染了旁边围观的
市民，他们羡慕不已，争相加
入到了答题抽奖的行列中
来，一时间抽奖台前围满了
人，现场好不热闹。

“我要把券送给父母，
让他们好好享受一下温
泉！”汪小姐告诉记者，父
母年纪大了，温泉这种养生
的好东西肯定要让父母亲
一起享受，“如果有时间最

好全家四口人一起去！”汪
小姐乐呵呵地说。

�T�����

第二位抽中温泉券的

是家住凤栖苑的蒋忠良，
“我是来这里看老朋友

的，看到这么多人，心想就
凑一下热闹吧，没想到一

下就抽中了大奖”，蒋忠良
笑得合不拢嘴，“今天运气
不错，回去带老伴去享受

一回！”
截止到活动结束，颐

尚温泉带来的近百张问卷
全部填完，有 10位幸运的
居民抽到了温泉券。虽然
没有免费的机会，不过看
了颐尚温泉带来的宣传材
料，很多居民都心动了，
“原来泡温泉有这么多花

样啊，什么时候咱也去享
受一把啊？”还有的居民
说，江宁很多好吃的，举家
泡完温泉，再去大吃大喝
一顿，那就更完美了。

最近胡先生一直在为
自家租出去的房子而烦恼，

昨天他找到律师咨询了此
事。原来，两年前，胡先生把
临街的房子出租给别人开
餐厅。今年，餐厅经营不景
气，想提前退租。因为开餐
厅时对房子进行了装潢，对
方认为给房子增了值，所以

结算时，要求胡先生给予补
偿。胡先生当然不愿意，要
求他们将房子恢复原样，而
对方说不给钱就要起诉，
“他们有理由起诉我吗？”
目前胡先生最关心的就是
这个问题。

上海光明律师事务所
南京分所律师王立宁说，根
据有关司法解释，如果双方

对装潢没有约定，能拆除
的，由承租人拆除，如果不

能拆除或者拆除会损坏、明
显降低其价值的，应由产权
人对承租人进行适当的折
价补偿。所以对于地板、吊
顶、防盗或精装门窗等无法
或没必要拆除的装修，可以
根据评估结果，由产权人对

承租人进行一定补偿。如果
不能达成意见，可以通过法
律手段解决。

家住江宁的陈阿娣女
士也同样为自己的房子而
苦恼，去年她在河西买了一
套正在开发的楼盘，按照合

同应该今年九月份交付使
用。但合同到期了，开发商
却说由于他们选购的进口

原材料的供应商没有能按
规定时间送材料，导致工期

延误。开发商称他们这种情
况属不可抗力，陈阿娣想知
道，这种情况下，开发商是
不是可以免责。

王立宁律师告诉陈阿
娣，根据我国法律规定，不
可抗力是指不能预见、不能

避免并且不能克服的客观
情况，而她遇到的这种情
况，开发商应对原料的供应
做出足够的市场预测，及时

寻找到合适的替代品并非
不能克服。所以，开发商不
能以材料未到延误工期而
耽误交房。因此，开发商应
按合同约定承担延误交房
的违约责任。

昨天是快报便民网
首次走进江宁。一早，家

住 3幢的卢先生就把自
家的电饭煲抱了来。“我

家的电饭煲饭煮好了不
跳，几次把饭都给烧糊
了，我正准备这个周末找

地方修，快报便民网就来
了，真是巧了。”负责维
修的颜涛师傅马不停蹄
地干起活来，又是测电
压，又是忙着下螺丝进行
检修。居民们看着师傅低
头认真做事的模样，啧啧
称赞：“师傅技术真好，辛
苦了。”

11点就快到了，可排

在最后的何先生还有一
两件电器没修好。何先生
忙问：“已经结束了吧？”
颜师傅笑着说：“放心，我
修好了再走。”半小时后，
何先生的电器修好了，颜
师傅才收拾起工具准备

离开，“耽误师傅吃饭了，
真不好意思。”何先生说。

眼看着天气越来越冷
了，很多人的脸部、手部、嘴

唇都开始变得干燥起来，身
体也开始出现一些不适。孟
小姐是公司职员，最近她却
特别容易犯困，情绪低落，
浑身乏力，但到医院检查，
身体机能一切正常。昨天，
她找到记者，托记者找医生

帮她解决这一困惑。
中大医院中医内科的

王长松主任表示，这是秋
乏、秋燥的一种表现，实际
上是人体为补偿盛夏气候
环境下超常消耗的一种生
理反应。为适应炎热的气

候，人体内发生一系列生理
变化，如胃肠功能减弱等，
随着天气逐渐转凉，体能消

耗逐渐减少，人体就自然会
进入一个生理休整阶段，身

体就会出现各种不适。
王主任告诉记者，燥病

的症状表现为人体皮肤干
燥皲裂，口鼻干燥，咽干，口
渴，舌干少津，大便干结，严
重者伤及肺脏而出现干咳
少痰或痰中带血等等。针对

这些症状，秋季养生应将重
心放在润燥上。“百合、银
耳、芝麻、核桃、蜂蜜均为润
燥养肺益气之佳品，可以多
吃。辛辣油炸的食物则少吃
为妙。”王主任介绍说，还要
注意补水，平时应注意保持

乐观情绪，经常到空气新鲜
的地方去散步，吐故纳新后
使肺气不受燥邪的侵害。
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