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建宁中学是专门接收

“问题学生”的中学，他们
对 120名学生进行问卷调
查后发现，80%的“问题学
生”有网瘾，有的因为迷恋
网络，导致整夜不归、成绩

下降，与父母对抗。有的学
生甚至出现了小偷小摸、敲

诈等违法行为。有些学生因
为网瘾太重，无法在原学校
学习，只能转入特殊学校，
如建宁中学就全体住校，学
生接触不到不健康的网络
文化，以此来戒除网瘾。

首批十名将进行帮教的

“双困生”就读于下关区的
五所中学。“双困生”帮教
主要是由工读学校、双困生
所在学校、家长、各社区教
育关工委的退离休教师或
干部，形成“四帮一”的形
式来对这些学生进行教育

转化，起到预防违法犯罪的
作用。有关专家特别指出，
在这一过程中家长的配合
尤为重要。
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“ 你 们 怎 么 又 找 我

啦！”当听到老师反映孩子
出现问题，想和家长谈谈或

是请家长去学校时，家长却
表现得非常不耐烦。下关区

一所中学的老师告诉记者，
学校认为家庭教育对孩子
的影响很大，学生出了问题
应该多和家长沟通，可有些
家长总是嫌老师太烦。不仅
如此，有的家长自己在外面
打麻将，甚至做不太合法的
事，给孩子的是反面教育。

还有些家长看到自己的孩
子不学好，不是好好沟通找
原因找对策，而是开口骂、
动手打，动不动就要把孩子
赶出家门。这些都是不利于
孩子成长的。专家建议家长
们，首先要做孩子的榜样，

以自己良好的日常行为引
导孩子；孩子出现问题后，
不要打骂，而应该沟通、帮

助，要有耐心；如果对孩子
的教育有困难、或是想寻找

问题的原因，不妨与学校多联
系，请老师一起来分析、来帮

助孩子。
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通过调查了解到，“双困

生”们普遍成绩较差，不太守
纪律，还有一些不太好的行为
习惯。帮教首先在家校之间进
行沟通，由校外辅导员与双困
生家长沟通，形成月家访制
度，给予家长一定的家教指
导。对双困生的文化基础课的

教学，在其科任老师的配合
下，降低目标和要求，施行南
京市建宁中学关于文化课教
学的学习方案。还将组织他们
到工读学校进行一日行为习
惯短训。并建立赏识教育激励
制度，对进步明显的学生给予

奖励。在经过一段时间的试点
后，“双困生”帮教制度将在
南京市推开。lmno pq

2008年的高考方案显
示，数学学科总分160分，

附加分为40分，对每位同
学来说，数学都是必考科
目；英语学科也仍作为计分
的必考科目，并且根据发展
趋势，会更注重学生的能
力。这两科高一如何打基

础？面对新课程的变化怎么
办？南京一中的二位高一名
师为广大读者提出了可行
的建议。
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吕老师认为，在新教材
中，部分内容有所增加，面
宽了一些，难度有所下降。
课时安排上在高一阶段一

周六节数学课，没有因为高
考方案的出台有所变化。主

要原因是高一没分科，要培
养学生全面的能力。

吕老师说，高一的数学
学习关键的还是平时的思
维方法训练，以知识的积
累、打好基础为主。他反对
为了取得高分拼命做题的

做法，其实这对考试无益。
他认为，加强对数学本质的
理解，能够重视与社会生活
的联系非常重要，因为现在
新课程注重全面素质。老师
在课堂上对知识会有所拓
展，帮助学生在现实生活中

去培养生活化的数学能力。
能力的培养对将来的生活
有用，对发展思维水平、科
学素养都有用。

高一上必修内容，不上
选修内容。必修内容的基础

非常重要，因为必修往往是
选修的基础，在此基础上加

深、拓展。
他建议学生首先要培

养对数学的兴趣，要养成良
好的科学的习惯。
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张老师说，这届高一从
初中学上来就是牛津版的
教材，他们的听、说，还有包
括使用语言完成任务的能
力都明显强过往届学生。因

为教材的内容比较活泼，加
入了很多活动，激发了学生
们的兴趣。但因为这是新教
材，最终体系是否合理，是
否与高考匹配还等摸索。但

学生们的英语能力的确是增
强了，上课很活跃，在活动中

锻炼了能力。可以对终身的能
力起到很好的影响。

张老师建议学生们要注
意到高中与初中不太一样，对
于自学能力的要求会更高，要
学会查阅工具书解决疑难。学
习方法要转变，要自主学习，

而不是依赖老师。高中生英语
课的活动里面强调集体合作
意识，学生应该慢慢适应在小
组活动中与同学合作完成任
务，这种能力不仅是在语言
上，也体现在交际能力上。语
法知识要走向系统性，从初中

开始会出现多种语言现象，到
了高中需要理清楚、归归类，
分析异同，在语言的条理性和
规范性上下功夫。
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上周四晚 7点 30分，
5岁的小洁、6岁的佳佳、6

岁的乐乐三人都穿上了漂
亮的衣服，出现在《童言无
忌》的视频现场，向读者大
秀舞技。

穿着黄色孔雀裙的小

洁，摆出一个个美丽孔雀式
的造型。她一边跳舞，两只
眼睛一边盯着镜头外的幼
儿园老师。小洁的老师小声
打着节奏，提醒小洁该如何
做动作。原来小洁的孔雀舞
才学了两天，就急于向大家

展示她优美的舞姿，只能临
时将老师请来现场指导。
“跳得真不错，现在轮

到我们跳恰恰了。”乐乐和
佳佳随着音乐开始移动着

脚步，但两人跳舞时，一直
低头往地上看。整首恰恰

跳完，两人一直没正眼看
过对方的脸，还美其名曰

告诉大家，他们怕跳错节
拍，踩到对方脚。“我们的
恰恰，没有小洁孔雀舞跳
得好。”两人下场后，就开
始进行自我批评。
“好了，现在我要为大

家表演小提琴了。”乐乐
说。乐乐刚拉了几个音，佳
佳就皱起眉头。“这音乐让
我怎么伴舞，简直没法
跳。”原本，准备为乐乐伴
舞的佳佳小声提出抗议。

原来，乐乐还没调音就上
场秀小提琴了。
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的确，相同长度围成正
方形面积最大，但有一段围

墙存在，情况就不一样了，
因为篱笆只围了三条边，需
要把它转化成围成四条边
的情形。如图，假设再增加
一段12米长的篱笆，这样
共24米，用它围成最大的
图形是边长6米的正方形，

面积为36平方米。然后再
将这个正方形的一半去掉，
用围墙代替空缺的一条长，
就得到一个长6米、宽3米

的长方形，它的面积最大，
为36÷2=18平方米。
!"���(�* ���
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