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' () *+）昨天下午，韩
乔生来到南京建国男科医院
参加全国第 7个男性健康日
活动，并正式受聘担任该院的
“爱心健康大使”，作为体育
名人，韩乔生刚一亮相，就受
到了在场医护人员的鼓掌欢

迎。
而韩乔生在演讲呼吁大

家关爱男性健康时，一点也不
打愣。流利快速的话语，和他
解说体育节目时的状态没有
啥两样，他站在台上侃侃而
谈，解说“男性健康”近10分

钟。“过去，对男性的产后忧
郁症、男同志的更年期等说
法，很多人不理解，现在人们
逐渐认识到了，很多人对男性
健康越来越关注了。”他还不
忘向在场的人呼吁：“希望大
家都来关爱健康，北京奥运会

时，大家都有了好身体，说球
的、打球的还有看球的，我们
一起去。”
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“他们都说我戴起眼镜
来很像乌龟！”摸着圆圆的光

脑门，刘胡平坐在床上自我
解嘲。因为身体虚弱，她不能
下床行走，但呆在床上的她
也不肯安静。似乎是难得逮
着了个说话的机会，她不断
地找出各种话题来。其时，她
的体温是三十八度六，高烧。

事实上在白血病人中，她
的术后恢复算是非常快的。9
月 9日下午，带着二姐刘晓
玲体温的骨髓液进入她的身
体，9月30日，各项体征正常
的她出了无菌舱，转移到监
护室里接受抗排异治疗。10

月下旬，白细胞数量稳定在
4000个单位的她被院方告知
一周内便可出院回家休养，
她高兴坏了。

可反弹来得很快。当天下
午，白细胞数量便降到了
2500，第二天又是 1800个单

位。于是已经停掉了的白细
胞促进剂又接着打，两天后
增长到了3900个单位。

此后的十余天里，排异现
象一直存在。每两三天打一针
促进剂，白细胞数量不在安全
线上下徘徊，而高烧也便如影

随形。“前天是1800，昨天打
了一针，一下长到8900，今天
没打，就降到4000，明天可能
还会再降吧！”她一边说，一边
用手画起伏不定的波浪线。
“其实我还是蛮笨的。二

姐发信息来出题目给我做，

我总是做不出来！”刘胡平话
锋一转。

怕记者不信，她又一条条
拿来测试：“哪一个人一年只
工作一天啊？”“什么人？”
“圣诞老人啊！”她笑起来，
又出题：“二姐还出过一道题
给我做，问什么官不拿俸禄

还给别人钱？”“有这样的官
吗？”“当然有，新郎官啊！”
见记者也给难住了，她越发
得意。

她笑得倍开心，半晌又补

充了一个：“二姐还有一次发
个短信骂我和大姐的。她问

我说刘胡平加上刘玲等于什
么，我想了一下午也没想出
来。到了晚上，她才告诉我答
案。”

这答案就是伍佰。“她
骂我们两个是二百五啊！”
刘胡平被骂得格外舒坦，完

了还不忘夸赞二姐：“这些
东西我都没听说过呢，你听
说过吗？我猜就是二姐她自
己想出来逗我开心的！”
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问及住院以来已经用了
多少医疗费，刘胡平与母亲

都不知道。“这个一直是大姐
管的，她从来不告诉我用了
多少钱。”

大姐刘玲对此的解释是，
她不想让妹妹和母亲为钱的
事情担心。“小妹后来病情出
现反复又多花了一些，现在

用掉的已经快二十万了。我
在想办法找人借钱呢！”

小妹出了无菌舱以来，她
就没睡过一天懒觉。每天早
上，她要早早起来做饭炒菜，
装好后给父亲送到医院里，留
待妹妹一天里分三次吃掉。把
妹妹的三餐忙好了，她胡乱吃
点再骑自行车从夫子庙的租
住屋赶往珠江路的公司上班。
晚上下班了，她再去妹妹的病

房里陪陪她。她瘦了许多。
在她的强烈要求下，母亲

曾让她在病房里留宿陪护过
一个晚上。结果当天夜里，刘
胡平要去洗手间，喊她起来
帮着提盐水瓶，晃了老半天，

就是摸不到瓶子。因为贫血，
骤然站起的她两眼发黑，好
久才回过神来。

第二天一早，赶到医院的
母亲听说此事，再也不肯让

她来换自己值夜班了。
二姐却要经常值夜班，只

不过地点换在了她的单位里。
10月4日，小妹出舱的第五
天，她就从南京直接去了无锡
的工作单位，开始正常上班。姐
姐身上有一万余元的债务，她

的是四万多。早一天工作就可
以多赚一天的钱，三次抽出近
2000毫升的髓液加血液，并不
能成为她安心休养的理由。
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刘胡平出舱之前她更忙
些，那时她会在医院里捡拾塑

料袋、饮料瓶之类，一起装在
大口袋里给丈夫带回宿舍去
卖掉。“偷偷地弄，没几天给医
生知道了，说不卫生，就不搞
了。现在胡平身体虚弱，我怕
感染，更不敢去拾啦！”

想起女儿手术之前的一些

事，她还很庆幸。“她刚查
出病来那阵子，我们去找过
一家电视台求助，他们让找
新闻点，就有人建议叫姐姐
嫁人，谁拿钱出来给小妹治
病，就嫁给谁。两个姐姐随便
嫁。我说这怎么行呢？钱拿过

来了，女儿的一生幸福能拿来
吗？我们就是要饭也不能卖女
儿！多亏了这么多好心人，真
是太谢谢你们了！”她笑着，眼
圈却泛红了。
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每天早上，他花一块钱坐
公交车把大女儿做的饭菜送
到医院来，然后带上母女俩换
下的衣服，步行从鼓楼走回
去，一路捡拾废品，中午之前
便可回到夫子庙大女儿的租

屋里，下午开始洗衣服，或者
去菜场买菜。因为这个时候的
菜是最便宜的。

有时运气好，还能捡到小
贩扔掉的菜，卖相不好，但还
能吃。从中选出好的，洗净，开
水烫了消毒，留待次日一早大

女儿煮熟。他再花一块钱坐公
交车送过去，再步行回来。如
此周而复始。

其间他也回过两次安徽太
湖的老家。一次是割稻。他
一个人割一亩多地的水稻。
稻割下来以后他没再种麦子，

他把瓜田里所有的瓜摘下来
带到南京了。第二次回去是
拿米。他拿根扁担挑了两大
口袋米，走几十里山路，转
三趟车带到南京来，除去路
费，还是省了不少钱。他很
想把门口那块菜地也挑到南

京来，那样可以省更多的钱。
可挑不过来，南京也没地儿
放，只好让它荒在那里。
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南京、重庆、武汉，这些长江流
域地区的建筑气候是全国最
差的，也就是说，冬冷夏热时，
这些地区房子的室温很不适
合居住。昨天，南京青年学术
年会正式开幕，重庆大学城市
建设与环境工程学院副院长

付祥钊教授公布了自己的调
查结果。

付祥钊说，在长江流域地
区，没有空调的话，夏冬都非
常难熬。重庆、武汉、南京三个
城市夏天天数分别长达 128
天、128天和110天，其中大

于35℃的天数分别有 25天、
21天和16天，同时夏天风速
小，湿度非常大，人们感觉很
闷热。而到了冬季，拿南京来
说，冬季长达 131天，其中平
均温度小于 5℃的天数达到
了惊人的79天，湿度也非常

大。进一步调查发现，全年里，
长江流域地区感觉居住舒适
的时间只有12.5%。专家说，
若想居室住得更舒服，必须在
建筑节能上动脑筋了。

在设计建筑时多考虑
“穿堂风”，室内要建通风

竖井，强化竖向通风，客厅
要设立高侧窗通风，加强室
内通风。
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姜景山院士告诉记者，

2007年4月左右，将择期发
射第一颗绕月卫星，现在整个
计划正处在最后的冲刺阶段。
卫星将于今年年底出厂，因此

更确切的时间要等到所有器
材准备就绪后才能敲定。他坦
言，整个绕月计划是否成功取
决于变轨的四个关键点。据

悉，这次绕月计划采取了比较
保险的方法，就是让卫星先在
地球轨道绕 3-4圈，然后慢
慢调整到月球轨道上，最晚可
能需要半个月左右的时间才
能到达月球轨道，所以绕月卫
星的顺利发射升空不代表就

成功了，我们还需要耐心等
待。在卫星升空后，专家预计，
控制卫星脱离地球轨道问题
不大，但变轨进入月球轨道，

就相当有难度了，首先，需
要掌握精确的变轨时间，其

次需要高精度的控制；第
三，卫星进入月球轨道后，
能否逐步从高的轨道进入
预定的200公里轨道，是成
功的关键之一；第四，进入
200公里以后，能否像预计
那样提供了真正能观测的

平台，还得拭目以待。
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这次绕月也有不少南京

的科研单位承担了任务，发

挥了很重要的作用。姜景山院
士告诉记者，上海、北京、乌鲁

木齐、昆明四个观测台，形成一
个测控网，届时会监控卫星的
一举一动，而测控用到的很多
器械是南京的专家参与研制
的，特别是南京某研究所生产
的微波器械，发挥了相当重要
的作用。中国科学院紫金山研

制的伽马射线谱仪将随卫星绕
月，它将和 X射线谱仪、光学
成像仪等仪器协同工作，将月
球土壤中的14种元素“一览
无遗”。
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据专家介绍，这次绕月卫

星对月表进行探测，有四项
科学目标，获取月表三维影
像；探测月球十几种有用元
素；获取全月表微波亮温，并
评估月球土壤厚度；探测地
月空间环境等。姜景山院士
解释说，月球只有一面朝向

我们，在地球上始终看不到
另外一面，在那个月球的黑
暗面，太阳照不到，一般相机
无法进行工作，此次所用的

微波探测却可以挑大梁，它必
须给全月球表面作一个亮温

图。如果有可能，他们还想看
看月球两极有没有水。
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“不同于应用卫星，探月

并不是一天两天就能马上得
到回报的”，姜景山院士告诉
记者，美国阿波罗登月计划
后，陆续有 3000多种科技成
果应用到实际生活中，据估
算，那次的登月每投入 1美
元，就可以得到 4-5美元的回

报，所以说探月具有深远的意
义。从能源角度上说，月球的
氦 3资源总量可达 100万

-500万吨，它是可用安全、清
洁的可控核聚变能源材料。另
外，现在的工作都是为以后建
立月球基地作准备，十分重
要。 !^;< 1_
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刘胡平术后恢复很好，一家人仍为她奔波
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