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“魔术的力量就是给
别人带来快乐的同时，自

己会更快乐。”有着四年魔
术师经验的赵越这样形容
魔术。
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开魔术店的赵越，每天

的乐趣不仅是教人们变魔
术，“更重要的是和爱好者
们交流技法，分享快乐。”现
在，南京绝大多数魔术师都
是赵越的朋友，其中不乏有
在亚洲拿过大奖的高手。赵
越说：“一个老师曾经告诉

我，三个魔术爱好者在一起，
每个人会三个魔术，经过交
流，以后每个人都会九个魔
术，这就是分享。”
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在现场赵越表演了六

七个小魔术。谈起自己娴熟
的技法，赵越给出了自己的
心得，“在魔术方面没有捷
径，唯一的方法就是苦练，练
习多了，表演起来自然很顺
手。” PQR$ ST
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最近，从事IT业的小勇

每个周末，都要到江宁区东
山镇上去“工作”，打理自己
租来的一小块蔬菜田。“每
天都要面对繁杂的都市生
活，身心已经疲惫不堪。而且
时常觉得自己离自然越来越
远，”说到租田劳作的动机，

小勇有些感慨，“正好单位
同事的老家在江宁农村，有
一次去他家感受了一下田园
生活，便爱上了这样的休闲
方式，所以我租了一小块田
地，种植一些时鲜蔬菜。”
“现在只要有空闲时

间，就开车来此打理自己的
这片菜园子，从栽苗到培
土，然后施肥，都是我一个
人来。”小勇说，“在休息时
间来到户外，面对着蓝天白

云，脚下则是松软的土地，扑面
而来更有绿叶的芬芳，真有一

种说不出的惬意。而且每每劳
作过后，再次投入到都市生活
中，就觉得自己的生活美好，工
作起来也自然干劲十足。”
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提起“种地”，三十八岁的

魏先生是全家总动员，一家三口
在六合老家租的土地上，种了不
少农作物。每到周末，全家人开
着车来这里干农活吃农家菜，把
体力活变成了农业休闲游。

魏先生告诉记者，自己租
地种菜的目的是时常带孩子过

来干点农活，既锻炼身体又增
加常识。而魏太太更享受种地
的过程：“一家人一起在田里
采摘新鲜的瓜果蔬菜，个个忙
得大汗淋漓，回到家用热水冲
个澡，感觉爽极了，比在健身

房打球还舒服呢！”经过
一段时间的乡村生活，魏

先生的儿子也懂事不少，
“现在他不仅可以很轻松
地分辨各种蔬菜和农作
物，而且对生活更加珍惜
了。”魏先生高兴地说。

<=>?@;

“结婚时，我和老公在

江浦郊区买了套房子。”二
十九岁的小虹说，“其实在
那儿生活可以享受着新鲜
的空气和更大的空间，每
天清晨出门，兴致盎然，精
神振奋；而傍晚时分，带着
一天工作的劳累与疲惫，

回归坐落在郊区的温馨家
园，又会有一种渐离闹市
的宁静和轻松。”

郊区乡村里的空气
清新，树多，小鸟多。“住
在城里的时候，放眼到处
是钢筋水泥丛林，能看见

的鸟类也只有麻雀。而这
里，只要推开窗户，周围林
地树上的鸟可就多了，而
且五颜六色的十分漂
亮。”小虹说，“这样的乡
村生活，正是我所想要的，
所以我只想说：住在郊区

真好！” PQR$ ST
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昨天，快报联合江苏
少儿频道正式推出了

“欢乐宝贝秀”幼儿才艺
大赛活动，受到了南京市
不少幼儿园的关注和欢
迎。已有15家幼儿园登
录 www.lifenanjing.
com.cn网站跟帖报名。
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“感谢 ‘欢乐宝贝

秀’给小朋友们提供展
示才艺、挥洒童趣的舞
台，小朋友们也可以借
此机会交更多的朋友。”
南京小哈傅双语幼儿园
的负责人在跟帖中写
道，“我们的小朋友不仅

会跳舞唱歌，连魔术都
表演得很精彩，我们这
次有信心争取好名次！”

南京军区政治部小
天鹅幼儿园的小朋友们
擅长“欢乐大鼓”，既精
神又喜庆，他们准备拿

这个节目参赛。陈小姐
有个 3岁半的女儿，会
玩轮滑，她希望能带孩
子来参加。

下关区于家巷幼儿
园也报名参赛。“快报
想得真周到啊，小朋友

们有好多才艺，都很想

表演给大家看呢！”

H'IJKLM

省级机关实验幼儿

园的孩子们也开始紧锣
密鼓地排练起来，史亦
香老师说，大（五）班的
37个小朋友将表演舞蹈
《放飞》。国际班的 28
个孩子也准备用歌舞表
达他们对爷爷奶奶、爸

爸妈妈的美好祝愿。
副园长周世春笑着

告诉记者，多参加这样的
交流演出，可以让小朋友
们增长见识、多交朋友，
还能使他们更自信。

如果您的孩子也想

表演才艺，赶快帮他报
名参加吧！
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