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与以往即使是由单一

国家主办的留学展拥挤不
堪相比，昨天的这场云集了
众多名校、带有官方性质的
展览却不见拥挤，但参展者
们在每个展位前的停留时
间明显增加，不少学生更是
直接用英语与国外大学招

生人员直接交流。参展的英
国大使馆文化教育处有关
人士说，这恰恰是求学者对

留学的态度趋于理性的表
现，以往一些学生冲上前就

问学校有什么专业，而不管
自己究竟适合什么专业，盲
目地留学招生院校也不愿
看到。

ghij=klmn

一对夫妇昨天一起到展

会现场专门了解日本留学情
况，他们的孩子在中国药科
大学学习，孩子的母亲告诉
记者，孩子是大四的学生，选
择留学是全家人商量好的决
定。南京财经大学大三的小
白是北方女孩，她的目标是

到英国读金融硕士。小白说，
自己现在读的是保险专业，
就业压力蛮大的。到英国读
书就是为了能回来找一份好
工作。

记者在现场看到，不少大

学生都是结伴而来，也进行了
语言方面的准备，一到学校的

展台前就直接用英语对话。
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在展会里挤来挤去的

一位妈妈终于拿到了女儿
要的资料，她说，女儿在南
师附中上高三，成绩特别
好，从小学到高中都是保送
的，现在孩子正在上课，她
就负责把学校的资料拿回
去给孩子看。这位妈妈说，

自家是工薪家庭，没有很多
钱供孩子自费留学，现在女
儿已经和香港的一所学校
联系上了，在争取奖学金，
这次这所学校也来参展，特
地过来拿资料。

南外一位高三学生的妈

妈昨天也来到现场，她的孩
子曾经去过美国旅行，很喜
欢那里的环境，家人的打算
是，有奖学金更好，如果没有
也要凑钱自费去上。
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快报 “学堂”版
“成长的烦恼”热线刚

一开通，就有不少一年
级小学生的家长打来
电话诉说孩子学习的
烦恼。
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“我是一个一年级

孩子的妈妈，我们孩子
上学已经有快 2个月
了，我发现他给自己的
压力很大，毛笔字写不
好，他就撕掉重写。写
作业写不好，就一个劲

地擦来擦去。人家都为
孩子不努力担心，我们
小孩自尊心太强了，我
也着急。我想劝他，又
怕他以后不努力，现在
针对一年级孩子该怎样
教育，请给予指导。”
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陈女士的孩子六周
岁，刚上一年级，是个
脾气非常暴躁的小女
孩。她从小记忆力特别

差，注意力不集中，老师
也说她学不进去。孩子
有时候自己放的东西在
哪里都不记得。现在陈
女士和丈夫在南京工
作，女儿由外婆带，她非
常担心孩子的发展。
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“大家好，我叫爱莎，今
年10岁，在茶花里小学上四

年级。”“我是妹妹叫法提玛，
在茶花里小学上二年级。”上
周四晚7点半，说着一口流利
汉语的几内亚小姐妹花走进
《童言无忌》，与读者聊聊她
们在南京的学习生活。
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“三年级时，一个昆曲老

师到我们班挑人，音乐老师
就推荐了我和几个同学去学

昆曲。”爱莎得意地说，“刚
开始，我也不知道昆曲是什

么。但学了后，我就喜欢上了
它。”每次，昆曲老师教完后，
爱莎就回家认真练习。法提
玛看姐姐唱得如此好听，也
喜欢上了昆曲。“我在姐姐后
面学的，没姐姐唱得好听。”
法提玛不好意思地说。“嘿

嘿，我唱得还好吧。那下面，
我和妹妹为大家表演一段昆
曲《春晓》。”两个外国小姐
妹，手拉着手站在镜头前开

始吟唱起昆曲《春晓》。两人
一板一眼，抑扬顿挫唱得十

分动听，一曲完毕现场的工
作人员忍不住拍手叫好。

�6������

“在学校里，我们会和小

朋友一起玩。但回家后，我们
就会玩过家家；还喜欢把漂亮
的衣服翻出来，穿在身上走猫
步；喜欢跳皮筋……”爱莎想
了想说，“虽然，我们姐妹俩
的感情不错，但也会有闹矛盾
的时候。”一般闹矛盾时，大

都是姐姐爱莎让着妹妹。
节目快结束前，姐妹俩

对着镜头为她们喜欢的人送
上祝福。“我们希望，远在昆
明的爸爸能找到一份好工
作。还想对姨妈说，你辛苦
了，谢谢你，在妈妈去世后一

直照顾我和妹妹。”爱莎说，
“我还想对外婆说。我们以后
一定在10点前睡觉，早上也
不赖床了。”“我很想妈妈。
我想发明时光机器，回到妈
妈在的时候。”法提玛眼圈红
红地说，“妈妈，我真的好想

你。” ��y" �� 

哥斯达黎加心理专
家布兰科日前在哥!民族
报"上撰文指出#儿童情

绪障碍多发生在学龄前
儿童身上#表现为孩子在
与亲人分离时出现极度
焦虑反应$分离性焦虑症
如果不加以重视和治疗#

会影响孩子未来的学习
和生活$

那么#父母应该如何
帮助孩子克服分离性焦
虑症% 布兰科建议说#玩
捉迷藏游戏能有效帮助
孩子适应和父母的分离$

这个游戏可以让孩子在
玩耍中知道#父母不在眼

前不代表他们消失了$另
外#还可在家中让孩子先
练习与父母分离#让孩子
逐渐习惯父母离开的感
觉#比如让爷爷奶奶暂时
照顾一下孩子#父母离开

时间也可慢慢延长$

她还说#家长应该随

着孩子的成长#鼓励他们
学习认识周围的世界#培
养独立性$ 她建议说#当
孩子刚能动手时#就应有
意识地培养他们自理习
惯#如自己吃饭&穿衣&刷
牙&梳头和大小便等$ 在

孩子做这些事情的时候#

家长一定要有耐心#孩子
犯错不要责怪他们#否则
会影响孩子学习和自立
的积极性$

布兰科强调#有些父
母离开年幼的孩子时会

流露出不安情绪#而孩子
很善于捕捉父母要离开
时流露的焦虑神色#因此
父母要学会在孩子面前
隐藏这种情绪#否则长此
以往#孩子的依赖心理就
更难以克服$ ¡¢£

¤¥.2¦§2¨©ª

¡«B�¬­

现在中国留学生读研后

可以留在英国工作一至两年，
英国有关部门已在酝酿与一
些公司达成协议，让在英的中
国留学生有机会回到国内的
合作公司进行短期实习。

吴女士介绍，现在到英国
读研究生的平均花费约在一

年25万～30万元人民币。但
由于英国的硕士学制普遍只
有一年，所以总体的花费并不
算高。而读本科一年费用约在
23万～30万元人民币。

在语言要求方面，英国
读本科需要雅思 6分至 6.5

分，研究生为 6.5分至 7分，
一些理科的分数要求略低，

文科则对语言要求较高。
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澳大利亚教育国际开发

署上海办公室杨凡先生说，目

前到澳大利亚留学的中国学
生每年的费用约在 15万～
20万元人民币。

澳大利亚留学签证时要
看学生的语言成绩，读本科
雅思最低 5.5分，读研究生
一般要 6.5分以上。目前澳

大利亚的中国留学生人数是
海外学生人数中最多的，去
年达到5.5万人。
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熟悉美国留学现状的专

业人士介绍，美国本科阶段
公立院校相对便宜，每年学
费和生活费在八千至两万美
元，私立院校则在2万-4万
美元，本科阶段申请奖学金
比较困难。美国签证率从

2005年开始回升，近期学生
签证率已到87%。
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加拿大教育部门有关人

士说，目前中国学生留学加

拿大就读本科或研究生一年
的学费加生活费约在 16万

-17万元人民币，获得奖学
金的机会不多。今年增加了
一周可以打工不超过 20小
时的政策，但也只能挣上一
些零花钱。

有关人士表示，目前加
拿大对本科留学开放度较

大，但申请研究生较难。
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日本学生支援机构的中

尾缘女士介绍，日本的大学
有由国家管理的国立大学和
地方政府管理的公立大学以
及私立大学三种。国立大学
的费用最便宜，京都一所国
立大学的招生人员说，她所
在的学校一年的学费是三万

人民币，生活费相当于 2100
元人民币一个月。2004年在
日本的中国留学生已占到留
学生总额的66.38%。
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国际教育展上未见人潮汹涌；九成招生学校为大学
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