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恢复单身后的林忆

莲，谈到一个人的心境时
说：“人到了生命的某一
个阶段，会发现有着属于
自己的特殊身份。这3年
来，我一个人生活，但我
很享受这种生活，也很享
受这种特定的身份。而

且，这段时间，我也认识
了很多新事物，如学新乐
器或是语言。”

那么，一个人生活，会
有寂寞的时候吗？对于记
者的这个问题，林忆莲回
答道，“不会，我很享受一

个人的时间，其中还是有
很多责任的，包括身为女
儿、母亲的责任，倒是一个
人无拘无束，能自由地做
自己的事，蛮轻松的。”

林忆莲刚发行了新专

辑《呼吸》，里面有一首叫
《一个人》的新歌，专辑里

也不时出现“一个人”的
主题。林忆莲说：“没有刻
意带出这个主题，只是单
纯凭感觉做这张专辑，很
巧地重复了‘一个人’的
主题，这正是专辑制作中
最奇妙的事。”
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1998年，了断了前一

段婚姻的李宗盛，和相恋
多年的林忆莲结婚，成了
歌坛喜事。然而世事难
料，结婚仅一年，婚变的
谣传就渐渐传出，终于在
婚后6年，夫妻两人分别
平静地发表了一纸离婚声

明。尽管离婚了，可是李宗
盛和林忆莲谁也无法忘
记那段过去，就算想忘
记，《不必在乎我是谁》

《铿锵玫瑰 》等李宗盛为
林忆莲量身制作的歌曲也

一直相随着两人。在前不
久的上海演唱会上，李宗
盛就公开表露了对林忆莲
的不舍，“一生中最爱的
始终是林忆莲!” 动情之
处，他几乎落泪。

而林忆莲也在台北

的个人演唱会上，一边流
泪，一边演唱李宗盛为她
创作的 《至少还有你》，
几度哽咽唱不下去。谈到
当时的感伤，林忆莲意外
地把这个原因归结到歌
迷：“我很感谢歌迷，每

次哭，都是因为看到歌迷
感觉很温暖，被感动到落
下开心的泪。”不过，言
语之中，她还是流露出了
对前夫的留恋，“李宗盛
是我生命中最重要的人
之一，我的个人演唱会一

定会唱他写给我的歌，他
的作品更是代表了我人

生的一个重要阶段。”但
当记者继续追问，她与李
宗盛是否还保持联系时，
林忆莲却板下脸说：“私
人问题，不作回答”。

记者问林忆莲，女儿
去看过她的巡回演唱会

吗？她说：“没有，我把工
作分开来，很少谈女儿，
因为她应该有自己正常
的生活。”对于狗仔队的
干扰，林忆莲倒是看得很
开，“我不太管。如果你
很在意他们的存在，他们

就会给你的生活带来很
大的困扰。他们也应该有
不同的目标吧，不可能一
年365天都在跟踪我。我

不会受他们影响，我要怎
么生活就怎么生活。”
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