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%&'今天上午，江苏省

人才市场在广州路213号
举办建筑、监理、道桥、工
程造价评估、房地产、物业
管理、广告、平面设计、
CAD制图、美工、环艺、环
保等相关行业专场交流
会。南京人才市场在北京

东路 63号举办营销、医
药、财务、文秘、行政管
理、外贸、广告类人才专场
招聘会。江苏省劳动和社
会保障厅职业介绍中心在
鼓楼街5号举办江苏省第
二届股份制企业人才专场

招聘活动。
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�'这两天天气变化比较

复杂，由于北方不断有冷
空气补充南下，而雨水又
迟迟不见有多大能耐，南
京的天气变化趋势变得有
点模糊。根据江苏省气象

台的预报，未来几天里，南
京仍然是以阴天为主，偶
然的小雨只是插曲，同时
温度还会下降。进入秋季
后，药品专家提醒市民，儿
童容易生病，但有三种药
品要小心使用。

据省气象台的专家预
计，近期还会有冷空气南

下，南京以阴天为主，温度
还会下降。昨天下午2点，
南京温度只有 25℃左右，
与前几天最热的时候相

比，温度已下降了 4℃左
右。据省气象台的观测，昨

天北方又有一股冷空气已
抵达了河北、山西以及山
东的北部，今天南京的气
温依旧不高，主要以阴到

多云的天气为主，由于南
京处于雨带的边缘，因此
雨水有点难以捉摸。未来
两天主要以阴天为主，温
度也不会急速上升。而再
过几天，冷空气将会频繁
起来。预计，今天全市阴转

多云，最低温度 19℃，最
高温度 26℃；明天多云转
阴可能有小到中雨，最低
温度 17℃左右，最高温度
24℃左右；后天阴到多云，
最低气温 18℃左右，最高
温度25℃。

秋季天气渐趋凉爽，
鉴于处在生长发育时期儿

童的神经系统、内分泌系
统及许多脏器发育尚不完
善，儿童患病后，专家提
醒有三类药物不可滥用：
一忌滥用维生素，吃多了
会出现厌食、发热、烦躁
等症状；二忌滥用抗生

素，如果乱用过量，会对
听神经造成影响，引起眩
晕、耳鸣，甚至耳聋；三忌
滥用解热止痛药，在没有
查出病因前，滥用解热止
痛药，会掩盖病情，妨碍
正确诊断，耽误治疗。因

此，小儿发烧时，家长不
能凭经验让小儿服用成
人的药，最好在医生指导
下合理用药。
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�'良好、污染，持续交替

的空气质量实在让人不太
舒服。不少市民都觉得，这
天空总是灰色的，根本找
不到秋高气爽的感觉，即
使空气良好，也难达“森
林空气”。

“本来早晨我都是坚
持走路上班的，可现在根
本不敢，一路上都是尾气、
灰尘。”昨天，柳女士忍不
住向记者抱怨。环境监测
数据显示，昨天全市空气

质量已比前天略有好转，
但是平均指数仍有83。专
家说，这样的空气，除非来
场大雨洗个透彻才能有转
机。根据预报，今天的呼吸
质量在66～85之间，可能
会比昨天好一些，但玄武

湖和迈皋桥两地的主要污
染物可能转为二氧化硫，
指数接近轻度污染。

月季花是老百姓家中
都会种的品种，秋天是月

季花生长的第二个好季
节，在肥水适当、管理加
细的情况下会开出令人
陶醉的花朵。不过园林专

家告诉记者，为了能理想
过冬，使植株明年更为强

壮，秋天的月季花可要
细心养护呢，追肥是最
重要的。
“秋天渐凉，每片叶子

都在阳光下努力工作，为
整株花制造营养，把储存
用来过冬的营养输送到

枝干和根部，并为明春的
萌芽积蓄力量。”园林专
家张志红说，秋天月季的
叶片是宝贵的，要保留尽
量多的叶子，只要叶子不
是过分繁茂，就不要轻易
剪除。

要让月季好好过冬，
适量追施花肥也是办法
之一。修剪枝条要掌握时

机，一般来说，最好不要
让植株在冬天有稚嫩的

枝条，因为嫩枝条在冬天
无法抗寒。
“将水果皮、烂菜叶

装入小桶、盆罐等容器
内，用泥把口封严，沤成
腐殖土，就可以当花肥追
施。家里饭桌上的杂骨

肉、鱼鳞、蛋壳是很好的
盆花基肥，如果再经过泡
制和发酵，就成了含磷丰
富的花肥。”园林专家说，
不一定要去购买花肥，其
实生活中的废料一样可
以制作花肥，一般 9月和

10月期间追肥四到六次
就可以了。
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