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一直和父母同住的庞

磊，直到有一天看到朋友租
的一间破房子，才决定自己
租房子住。“那其实是套老房
子，但是从阁楼的窗户里可
以直接看到风光旖旎的秦淮
河，真正的跃层水景房啊。”

庞磊租的是城南的老房

子，没事时他喜欢趴在窗
口，用DV安静地记录：早上
匆忙的上班族、午后在小巷
打盹的老人、过街叫卖的小
贩……在一个地方拍上三个
月，总能积累一堆素材。

庞磊曾经有两件事轰动

一时。第一件，是他的 DV
无意间记录了一场交通事
故，帮助警察找到了肇事司
机。第二件，是让对面楼上
的女主任告到派出所，说他
是个偷窥狂。

庞磊乐呵呵地告诉记者，

他曾经最大的心愿就是拍一
部关于南京生活的记录片。但
是后来，他改变了主题。“‘鸟
人’本身就是一个特别好玩
的人群，我在尝试用镜头记录
下‘鸟人’的生活。看他们不
停地搬家，跟房东讨价还价，

与中介斗智斗勇，无论悲喜，
都是最个性的生活。”
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夏雨大学毕业后，很多

不错的单位向她伸出橄榄
枝，但都被她婉言谢绝。同

学们都不理解她。
“其实她们不太了解

我，我在大学期间光做饰品
生意就积攒了 8万多元，这
笔钱足够付一套小户型的首
付。”夏雨坦率地说，一旦供
了房子，自己的压力会增加

不少。况且买了房子就买了
固定模式，变动成本太大。

从两年前第一次租房子
算起，夏雨已经换了 6个
“鸟巢”了，每个地方住的
时间不超半年。“房子常换
常新，风景常变常美。”夏雨

说，她住城南的四合院时，
感觉天井的天空特别令人陶
醉；住在 30层电梯公寓的
顶楼时，又感觉很热，但鸟
瞰城市的快感让她几乎窒
息；住长江边的农民房时，
江风吹得她心旷神怡……

夏雨写日记，但她的记

录方式很特别，不写自己，
而写居住地。“房子就是我

的心情标注。”她曾经干过
一件最得意的事，就是在长
江边租到一层带平台的农
家楼房，晚上邀请一大帮
朋友在平台上搞了次烧烤
派对。一群人对着长江上
的点点灯火喝了一夜啤

酒。“那种畅快叫人感动得
想哭！”
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陶康研究生毕业后，工

作了3年，就搬了12次家。
在每一个租住地，陶康

的停留时间不会超过 3个
月，当周围的环境变得熟悉
之后，他会寻找另一处新的
居住地。“我喜欢捕捉城市不
同角落的不同气息，品尝每

个深巷里的美食。”陶康说。

每选择一处居住地，他
就会把寻找附近的美食作为

自己闲暇时间的最大乐趣，
统统试吃一遍。而美食吃遍
之日，也就是他再次搬家之
时。“子非鱼，安知鱼之乐
乎？”旁人看着他搬家累，但
他却自得其乐。
“如果不是我不停地尝

试，我或许永远也不会知道
小火瓦巷的卤面馆 、沙塘园
的米线、来凤小区的鸭子店
和丹凤街卫巷口的烤鸡翅，
更不会有如今被南京食客所

推崇的葵花宝典———《南京
美食地图》的出炉。”陶康

坦言。
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在南京师范大学社会学

教授常国武看来，“城市鸟
人”是一群崇尚个体自由的
新群体。他们希望通过搬家
给自己的生活带来变化，建
立更美好的未来。这种方式
可行，但不值得模仿。

南京心理危机干预支援

中心教授张纯表示：不停地
迁徙显然不能成为生活的主
旋律，但愿他们迁徙的只是
身体而不是心灵。

"城市鸟人#词典
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传说在云南偏远地

区住着这样一群人 $他

们没有固定的房子 %仅

仅在树上搭个窝 % 而且

不 停 地 在 森 林 深 处 迁

移 %被称为 "鸟人 #& "鸟

人 #的传说 %曾吸引了全

世界的探索者来到中国

寻找 "鸟人 #以及世外桃

源的梦想& 在南京%也有

这么一群人 % 不停地做

着迁徙运动 % 他们称自

己为"城市鸟人#&
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"城市鸟人#%用心飞翔 '资料图片(


