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“服务备战、深化改革、

协调发展”，面对全面压缩
赛程后的新赛季，篮管中心
提出了新的十二字方针。而
在被定义为“质量年”的新
赛季中，由于赛制缩减而带
来的诸多新变化，同样值得
我们关注。

为增加国家队集训时
间，全力备战 2008年奥运
会，本赛季 CBA联赛大幅
度压缩了赛程，与上赛季相
比，本赛季场次减少了 112
场，赛期压缩了28天。引入
关注的新变化主要有三点。

第一，取消南北分区：16支
球队将以单主、单客的双循
环成绩，直接排出前八名进

入季后赛，后八名球队之
间将不再进行排位赛。第
二，改革外援上场和内援
转会制度：外援上场的规
则由上赛季的四节四人
次，改变为四节五人次。各
队外援的表现，将对球队

能否取得好成绩发挥更大
的作用。第三，引入内外援
临时转会制度：常规赛结
束后，进入前八名的球队，
可以按照外援倒摘牌，内
援正摘牌的顺序，从没有
进入季后赛的球队中挑选

内、外援各一人。供挑选的
内援必须是国家集训队队

员，或者常规赛各项技术
统计排名靠前的优秀队员。
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“坦率地讲，这个赛季，

裁判的哨子不好吹。我们出
台了许多具体的规则，一旦
有裁判在比赛中出现重大问
题，我们肯定将做出严厉处
罚。”在接受记者采访时，联

赛办公室主任郝国华直言不
讳地说道。

与以往赛季相比，篮管
中心新赛季前出台的系列与
裁判有关的规定，确实格外
引人关注。首先，裁判的旅

行、接待由赛区负责改为旅
行社负责，一旦在裁判入住
的酒店发现有俱乐部人员出
现，有关裁判和俱乐部将受
到严厉处罚。其次，取消以往
的金哨奖评选，新赛季将评
选 “CBA十佳裁判员”，大
幅度提升裁判员的奖励力

度，以便于调动更多裁判员
的积极性。第三，裁判员的考
核实行末位淘汰制，篮管中
心将组织各方面人士，包括
各赛区指定记者对各裁判的
表现进行打分，排名最后一
名的裁判将失去本赛季的执

法资格。篮管中心还准备将
比赛录像，组织欧洲和 NBA
的资深裁判进行观看和点
评，以便于及时发现和纠正
问题。 <=>? @A

昨天，休斯敦火箭正式
开始了新赛季的征程。火箭

训练营开始后的第一件事
不是跑圈和投篮，而是要求
全体火箭球员做一次彻底
的身体检查。今年和往年不
同的是，在身体检查的同时
还对媒体开放。

姚明是第一个出现在

记者面前的球员，和在国
内一样，姚明身穿休闲 T
恤，看起来一脸轻松、精神
焕发地来到医院。姚明首
先碰到了火箭新总经理莫
雷，莫雷高兴地拍着姚明，
直说姚明看起来比上赛季

结实了不少，姚明笑称自
己一天都不敢放松。在体
检中，姚明花的时间比其
他球员时间都长，姚明期
望能够确认一下自己的身
体状况，保持完全健康的
身体投入到新赛季中。

在体检完后，姚明开始
接受媒体记者的采访。姚明
在面对媒体记者们的提问
时，也是有问必答，他的好
心情也同时感染了在场的
记者和工作人员，大家说起
话来也是有说有笑的。

姚明首先谈了他在暑
假的收获，姚明认为夏天回
国打男篮世锦赛，对他有很
大的帮助。一是可以尽到自
己的责任为国效力，二是在
体能方面有很大的长进。姚
明觉得在国内进行的长跑

耐力训练给他带来了很大
的好处，为新赛季的体能做

好了充足的准备。
“（通过世锦赛的比

赛）我感觉我已经 100%
地恢复了，而且我感觉自
己正处在最佳的状态，没
有什么值得我担心的问
题。希望我的这些变化能

给火箭带来胜利，也希望
能给喜欢和支持我们的球
迷带来快乐。”姚明说。

在被问到对维尔斯、
巴蒂尔和斯潘诺里斯的到
来有什么看法时，姚明表
示对这些新人信心十足。

姚明和这三位新队友没少
交过手，特别是巴蒂尔和
斯潘诺里斯，在这个夏天
结束的世锦赛上，这两位
都给姚明制造了不少麻
烦，而维尔斯在过去几个
赛季中，也在姚明身上占

了不少便宜。对于这三个
人的到来，姚明是最高兴
的人了。

姚明说：“这几个新
人的到来，能给火箭带来
新的力量。像维尔斯和巴
蒂尔，他们的个人能力都

很强，而且有着非常丰富
的 NBA比赛经验。他们
给我最深的印象就是，他
们都有着强烈的渴望和我
成为队友。相信这一切的
变化，会给火箭带来很好
的未来。” BC
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训练营开营 火箭先体检
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