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俗话说，三岁看到老，据
说人格在五岁以前就已经基

本形成，可见幼年的遭遇对人
生来说有多么重要。如果不出
意外，人生之初首先遭遇的就
是父母。父母不仅生养了子

女，还是他们进入社会必经
的一个门户。身为人之父母
责任极其重大，将来子女成
为怎样的人，命运如何，父母
是脱不了干系的。因此西方
流行的心理门诊讲究回溯童
年创伤，子女们每当出现危
机也习惯性地向父母大人
“讨债”。中国人不讲这一

套，但并不能因此就取消了父
母“造人”的责任。

怎样的父母才是合格的
父母？生而不养，自然情节恶
劣，在此不论。但养又该如何

去养呢？光提供子女成长的物
质条件显然是不够的 （虽然
这很基本），还得有爱。父母

对子女的爱出于天然或本能，
似乎不构成一个问题。但，问
题恰恰容易出在不假思索的
地方。中国父母喜欢对孩子说
的一句话是：都是为你好！潜
台词乃是：我们如何的辛苦操
劳，如何的付出担心，如何的

恨铁不成钢。潜台词有时候就

干脆说出来了。这里面有某种
非常沉重的东西，无论父母还

是子女都会因此而感受到焦
虑。正是带有焦虑和期望的爱
将引发严重的后果。“可怜天
下父母心！”能不能别说了？

我在一本书里曾读到，合
格的母亲不仅是一个对子女
照顾周到的母亲，不仅要尽做

母亲的责任。首先，她得是一
个幸福的母亲。当真是振聋
发聩！幸福或者幸福感就像
是一件传家宝，它靠感染的
力量一代一代地传下去。焦
虑也一样，就像是一些致病
的遗传基因，一代一代地往

下传。如果你同意，幸福或者
幸福感乃是人生追求的目
的，那么只有幸福或者具有
幸福感的父母才有资格和可
能种下那粒叫做幸福的种子。

中国有句老话，叫母慈父
严。母亲被称做慈母，父亲则

叫做严父。两相配合，一软一
硬，一正一负，一个红脸一个
白脸，在互补中使子女感受到
世态炎凉以及人生慈悲的底
蕴。现在倒好，慈母不再慈了，
严父仍然很严。比较下来母亲
甚至比父亲还要严厉，对子女

更喜欢横眉立目，有更多的期

望苛求。母慈父严应该改成母
严父慈，或者干脆就是母严父

严。这一情况是如何发生的？
我不得而知，但的确已经成为
某种很普遍的事实。大约女人
在机关单位里喜欢攀比，或者
掌控塑造子女已经成为她们
争取社会权力的一种象征。望
子成龙，希望子女出人头地女

性比男性更为焦急。
回到怎样的父母才是合

格的父母，或者说怎样的教养
方式才是合适的？别的不敢
说，但有一点我认为很重要，就
是不走极端。父母本人的作为、
主张尽可以极端，但，对待子女
的方式切不可极端。比如在报
纸上会读到一些自以为是的聪

明人，不让子女上学，把他们关
在家里由自己实施教育。就像
制造原子弹似的，发誓要培养
出想像中的超人来。这样被培
养出来的家伙只可能是怪物。
当然，放任自流的溺爱也不足
取。一个宽松的但有界限的环

境，犹如一个实在的但不至于
使对方窒息的拥抱，对于孩子
们来说太重要了。
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选美早就成为一项世界
性的活动，世界小姐的评选，

迄今已有 50年的历史了。
女权主义对于选美，是持反
对态度的，觉得以男性的视
角来对女性的身体提出这样
那样的要求，是对女性的污
辱，至少是极大的不尊重。

在我看来，一个社会的

开放，在许多时候，是从身
体开始的。所以我一向对那
些敢于突破道德规范的女性
心存敬意。正是她们用她们
的娇弱之躯，冒着唾沫和白
眼，像冒着枪林弹雨，甚至
不惜舍弃花一样的生命，为

我们的美好生活杀出一条
血路，社会常常就是这样不
断向前进步发展的。要是古
往今来的女性，都是贞女节
妇，那么我相信，我们今天
一定还生活在笑不露齿、父
母不远游的时代，也就根本

不可能有幸在舞台上、电视
上看到那么多身材优美、肤
色鲜亮的美丽女人了。看模
特们穿了泳装在众目睽睽
之下自信大方地走来走去，
我心里有说不出的佩服。我
想要是换了我，穿得这么少，

到了台上，一定是手足无措

无地自容了。
我曾经在一部电视剧

里看到，一位母亲这么对女
儿说话，她说：“女儿啊，你
长得这么漂亮，就是对妈妈
最大的孝顺！”这个母亲说
得真有意思。一个家庭中出
了美女，是这个家庭的荣
耀，是几代人辛苦修来的福

气。一个地方盛产美女，这
地方就是一块风水宝地，是
这地方人民的荣耀和福气。
是比石油、矿产更有价值的
宝藏。石油矿产是有限的、
不可再生的资源，而美人生
美人，一代代复制，可以造

福子孙万代，直到永远！
据说人们每天看几眼

美女，哪怕是美女的照片，
都能够强身健体延年益寿。

如此说来，选美活动就应
该经常性地开展。经常有
美女在面前晃来晃去的民
族，一定是健康的民族，向
上的民族，自信的民族，幸
福的民族。

我觉得中国美人在世

界上多多获奖，同时也是精
神文明的一大成就。什么地
方的人，都要给自家弄个
“八景”，或者是“三宝”、

“九怪”之类，都是民族自
豪感和热爱家乡的表现。我

听到人家说苏州姑娘丑，我
心里真的会很难过。要是苏
州姑娘每年都在国际选美中
获奖，我一定会激动得热泪
盈眶。虽然我这其实也是瞎
起劲，美人多少，与我其实是
没什么太大的利害关系的。

也许正因为美人之美
譬如朝云春梦，仿佛昙花一
现，才越发叫人爱怜吧。好
在人类生生不息，江山代有
美人出。选美活动坚定了人
们的信念，让我们相信，人
类永远都不会因缺乏美女

而在寂寞中沉沦。试想在很
遥远的古代，也许我们的先
人就像我们今天这样，坐在
一起热情地谈论美人谈论
选美了。他们的话题，一直
延续到今天，并且无疑还会
继续延续下去。我们的子子

孙孙，必定和我们的父辈祖
辈一样，和我们一样，只要
谈论起这个话题，就会眉飞
色舞，两眼放光。哎哟哟，世
界上有层出不穷的美人真

好！活着真好！
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