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好好学习 天天向上

!GHI J!"# $

% &' ()K 新学期开

学，4套融合了街舞、现代
舞、现代拉丁舞等动作的校
园青春健身操将在南京市
所有高中学生中试点推广。
按照国家教育部要求，和南
京市同时试点的还有北京
和上海两个城市。

《系列校园青春健身
操》 包括：《青春魅力》、
《创造奇迹》、《神采飞
扬》、《活力无限》。

另悉，南京市教育局拟
定将系列操选拔赛列入 10
月下旬举办的全市学生运

动会群体表演竞赛项目，12
月初组织系列操总决赛。

!GHI J!"# *

+, &' -./K 前天，

记者从江苏省教育考试院得
知，今年上半年大学英语四、
六级考试成绩现已公布。江
苏省考生可通过登录网站
www.etang.com、拨打声讯

电话16839946或发送手机
短信（中国移动手机用户发
送准考证号到335546、中国
联通手机用户发送准考证号
到935546、中国网通小灵通
用 户 发 送 准 考 证 号 到
1935546、中国电信小灵通

用 户 发 送 准 考 证 号 到
985546）三种方式查询自己
的成绩。

根据教育部有关规定，
从今年下半年起将只允许在
校生报名参加四、六级考试。

LMNO*PQRSTU

这次来南京的12名交
流学生来自比利时、加拿

大、德国、意大利、挪威、瑞
士、泰国等 9个国家，他们

将分别在金陵中学、南京市
十三中、中华中学、三中、南
京外国语学校和南师附中
等学校跟班学习一年。

组织这次活动的江苏
省教育国际交流协会老师

介绍，这些孩子到南京后，
学校为他们安排的课程将
与其他中国同学上的课程
不太一样，在这里，他们将
会学习汉语、书法、历史以
及其他一些与中国文化有
关的课程。来自德国的帕

特丽夏为了来中国学习中
国文化已经准备了两年多
的时间。

有经验的老师说，这些
学生在经过一年的学习后
都能成为“中国通”，讲一
口流利的中国话没问题。
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“你们又没人来接她

呀？”有一位中国妈妈这几
天频繁拨打江苏省教育国

际交流协会的电话，因为
在她家住了一位在协会实
习的丹麦学生。协会的重
要工作就是组织学生使者
互访，所以对各国学生的
能力心中有数，这位实习
生来上班后，协会的老师

帮她指了一次路，配了一
辆自行车就让她自己回
家。这位丹麦学生也非常
开心地接受了。可接待她的

中国妈妈不放心了，担心这
位“外国女儿”迷路，想请
协会派人接她上下班。但这
位外国女儿很独立，在路上
她曾经出过两次小事故，一
次是车胎没气，找人帮忙打

上了；一次是车坏了，又请
人帮助修好了。中国妈妈依
然不放心，现在只要外国女
儿下班回家稍迟，她还是要
打电话询问。

在这一年的文化交流
期间，这 12名学生也将分

别住进一个中国家庭，而
这些中国家庭都是志愿
者，没有任何的经济报酬。

但如何与外国孩子相处，
妈妈们还有一些疑惑。
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曾通过 AFS学生使

者项目到挪威交流过一年
的夏云现在是南林大的大
二学生，也是学生使者项
目的志愿者。

她说，中国家庭的妈
妈都非常负责任，认为外
国孩子来了，要保证他们

生活得安全愉快。国外的
学生经常会玩得晚一些回
家，中国家庭的妈妈不允
许，有时候外国孩子会接
触一些社会上的朋友，妈

妈们也担心安全问题，经
过一段磨合期，一般这些
问题在三四个月之后就可
以解决。志愿者建议中国
家庭在外国孩子入住之初
就把家庭的习惯和规矩讲
清楚，他们也能接受，因

为他们本身就是冲着学
习中国文化来的。建议接
待家庭不要对外国孩子
太迁就，但也要尊重他们
的习惯。 GghN i>

昨晚 7点 50分，离
《童言无忌》访谈节目还有

10分钟开播，12岁的天天
和 11岁的豪豪就跟着 13
岁的彬彬练习“格斗术”，
彬彬做一个动作，其他两个
人就有板有眼地跟着学。
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“才上了一个星期的

课我就觉得好困，可能因
为暑假里我睡多了。”天天
说，“现在，我每天6点钟
就得起床，暑假可以睡到
八九点钟。我还觉得班上
的凳子变小了，是不是因
为我长大了。”“我觉得书

包变得越来越重，原来只
有四五斤，现在变成六七
斤了，今天我背到学校时，
膀子好像要变形了。”豪豪
痛苦地说。“我发现班上的
同学都长胖了，我也长胖
了。”彬彬说。
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“新学期，我除了要把

学习成绩提高，还要带班

上同学去当导游。9月22
日，在南京召开世界历史

文化名城博览会。我要带
着同学一起去介绍明城
墙，到时大家去捧场哦！”
豪豪说。“我就得实施减肥
计划，我决定每天上学、放
学都走回家，不再吃薯片
和糖。”彬彬说。

stUq\uv

准备考南外的天天，向

其他两个人交流学英语经
验。天天说：“学英语的技
巧就是多看，没事我就会背
单词加深印象。”“我觉得
还要多读、多听、多背。多读
就是熟读课文，多听就得多
听磁带，多背那就死记硬背

吧。”彬彬接着说。“学英语
不能死记硬背，我每次都找
各种各样的方法背单词，我
就想出一个方法，将长的单
词分解出来，根据前后单词
背。”豪豪反驳说。
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