
!"#$

!
"
#
$
%

%&'()*+,-./0(1234

一般而言，男人要能干，女
人要漂亮，符合了这两个条件，

似乎在择偶市场上，身价就会
倍增。择偶还会细化到容、工
（作）、德、言，身家、前途、脾
气、家世等等不一而足。

这些因素都很重要，但有
一样非常要命的东西，却常常
被人忘却：品行。

在一个物欲横流的时尚世

界里，跳出来大谈品行之重要，似
乎很老土，但实际上，却十分重
要，它甚至注定了你的一场爱情
的结局，注定了你婚姻是否幸福。

一个唯我为中心的人，会
在各个事件上都表现出自私贪
婪，一个喜欢撒谎的人，会在各

个事件上都流露出欺诈。婚姻
的一项重要功能就是规避人生
风险，而一个欺诈的伙伴，根本
不可能在遭遇风险时与你分
担。没人敢担保自己一生都不
会遇到重大挫折，如果一开始
就选错了对象，想想吧，一旦风

险来临，那个本来与你是同林
鸟的人，却将抛下你独自飞开，
还有什么比这更糟糕的吗？所
以，从长远来看，正直与诚实是
人选取配偶的第一要素。

就算人生平安，没有风
险，可想想生活里将遭遇的众

多细节，和品质恶劣之人共度
的一生也是一场噩梦。家务事
他会尽量逃避，不但逃避，还
会巧舌如簧地找出借口；你生
病了他只会觉得你给他添了
麻烦，漠然还心安理得。同样，
男人遭遇一个品质低下的女

性也一样要面对这些苦恼，你
想帮助自己的兄弟姐妹，她却
会说，我这个月做美容的钱还
不够呢！你看到路边弹唱乞讨
的流浪歌手想给一块钱，她会
说这些都是不务正业的小流
氓！与一颗冷酷的心共度一

生，就意味着你的灵魂将要跋

涉于荒漠之中，无论呼唤还是
哭泣，孤独还是悲伤，都注定

了只能独自承受。找个品质恶
劣的人，就算分手，也会分得你
血雨腥风、天崩地裂，不掉一层
皮不会放手。而找个品质端正
的人，即使缘分尽了，大家还都
能从容相对，作揖而别。

当然，不排除有些人会说：

我才没这些灵魂需求呢！再说，
奸诈又如何，我比他还会算计
呢！那只好祝福你了，和一个奸
诈的人一起搭伙过吧，相信斗智
斗勇也能斗出乐趣的。

现在市场经济竞争规则
极不完善，诈诡者往往暂时取

胜，但这种日子不会太长远
了，一个人可以欺骗一个人，
也可以欺骗一群人，可以在一
段时间里欺骗一个人或者一
群人，但永远不可能在所有的
时间里欺骗所有的人。我的意
见是，要是发现一个男人不诚

实，哪怕他是比尔·盖茨，也不
能和他交朋友———交朋友都
不能了———何况做伴侣乎？

前几日看《厨房机密》，
纽约最著名的餐馆老板聘请
员工过程中，第一要素就是诚
实。只要发现一次欺骗———极

小极小的欺骗———比如说迟
到了 5分钟编造理由说堵车
了，哪怕你是“食神”级的大
厨，也会毫不犹豫地被开除。
为什么？该老板如是说：一流
的技术可以培养，但诚实正直
的品行，对成年人来说，绝不

可能培养。与此同理，一个没
钱的老公可能会慢慢赚到钱，
但一个不诚实的男人，绝无可
能成为你一生的依靠。

所以，水妖说：择偶，先看
品行，再综合其他。品行这件
事，要有一票否决权。
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我一向相当钟情描写植
物的文字。前些天看美籍墨

西哥裔女作家桑德拉·希斯
内罗丝的 《芒果街上的小
屋》时，看到这一段写花园的
文字时，忍不住赶紧抄下来。
“那里有向日葵，大得

像火星上的花儿；还有肥厚
的鸡冠，花朵漫溢出来像剧

院帷幔上深红的裙边。那里
有令人头晕的蜜蜂和打着领
结的果蝇翻着跟头，在空中
嗡嗡鸣唱。还有很甜很甜的
桃树。还有刺玫瑰、大蓟和梨
树。野草多得像眯眼睛的星
星，蹭得你脚踝痒痒的，直到

你用肥皂和水洗净。还有青
苹果，硬得像膝盖。到处都是
那种令人昏昏欲睡的气味：

腐烂的木头、潮湿的泥土，以
及那蒙了灰尘的蜀葵，像老

去的人那白到发蓝的金发一
样浓密而馥郁。”

关于植物的文字里，大
多有一种凌乱茂密的意味，
在一个个植物名词之中，间
或有昆虫的名字，有一些组
合得很有趣的形容词，有一

些古怪的比喻，比如，说青
苹果硬得像膝盖。这里面，
充溢着一种植物的气息，结
实、充盈而安静。

我的园子里也有一些
硬得像膝盖的果子，在它们
还未成熟的时候。

有石榴，硬邦邦的外
壳，里面的籽儿不知什么时
候绽出；有新结的桃子，这

种桃子硬得那么骄傲那么
瓷实，有一个词说它们说得

特别美妙，初桃；还有一些
硬邦邦的番茄，青色的；还
有柚子，由青变黄，越来越
沉，把枝子压得越来越低。

有一个熟人在北京买了
一块地，卖方连一个柿子林
也一起送了。柿子林里有几

十棵高大的柿树，开始挂果
时，是青色的，非常硬，掉下
来可以把人头上磕个包。然
后，一不留神就红了。那一派
风光，那一盏盏小灯笼一样
的景象，实在是非常迷人。

以前，我可能会把硬果

子的比喻用于青春———质
地如此紧密，但质地又是那
么青涩，有无限的可能性，

有漫长的成长期。但现在，
我很想把硬果子比喻成一

种艰涩的友情关系。说艰
涩，是基于双方的个性都太
强，友情开端不太容易，硬
邦邦的，碰撞起来会挺疼；
但如果双方依旧保持彼此
欣赏这个基调的话，那么，
碰着碰着，自己就开始熟

了，红了，柔和了，可口了，
然后一切就顺了。我有几个
这样的朋友。有时候，在现
在这份纯熟的友情中，时不
时会回望开始的那份坚硬
以及碰撞带来的疼痛和乐
趣，说真的，还是挺怀念的。
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下午最忙乱的时候，电
话铃声响起，听见那头不清

晰的声音：“生日快乐！”倏
然心花怒放。曾经最亲密的
女友，每个周末一起过，挤在
公寓小单人床上聊天吃零
食。过年我得加班直播，一个
人孤零零地在南京，亦是她
向妈妈请假出来陪我，两个

人在家熬鸡汤，煮年糕，半夜
裹着厚围巾散步，从新街口
一直走到月牙湖。后来她嫁
了，去欧洲。

我们都不是对异国姻
缘有信心的人，听到她小心
翼翼地报告：“我有男友了，

是老外。”震惊不啻于自己
突然失去语言功能。那晚我
们吃饭聊天，酒店玻璃窗外
经过一名老外绅士，身材修
长，干净整洁，我直接发问：
“是不是他？” 女友惊诧：
“你们没有见过，怎么认

识？”是他就对了，直觉就是

他。那晚我以娘家人身份为
女友撑腰：“必须好好爱她，

不然不会轻饶你。”老外灰
蓝眼睛认真盯住我：“I
promise.”嫁。当然嫁。某年
春节在鼓浪屿发呆，接到她
的越洋电话：“我现在去别
人家做客都问有没有泳池，
你游泳那么好，一定要嫁给

有泳池的人家。”真要命，幸
福的小女人，很容易三八，
我几时说过要嫁去荷兰的，
她竟然在地球那边忙得不
亦乐乎。

这次电话，从阿尔卑斯
山打来，听筒里传来老外老
公唱的生日歌，热情且天

真。女友笑个不停，这就是
幸福吧，当然，绝对是。然而
南京，我身边，最近颇不太
平。所谓多事之秋，朋友们
约好了似的集体出了状况：
挂名耗了大半年最终结束，
拖了 8年还是藕断丝连，以

及原本同一屋檐下，几分钟
内风云突变。

所以必须各自生活，只
能各自生活。既然是成年
人，更非初历情感，“花开
就感激，分开就放弃”的操
守都该有的。这几对分开，
并不算坏事。问题不能解
决，不如彼此放生。“生”是

放掉了，他们反而要死不
活，想哭流不出眼泪，想睡
闭不上眼睛，想吃食不下
咽，买醉又永远喝不倒。真
是诡异。

搬出“有舍，才有得”
“勉强在一起，对彼此都不公

平”之常规理论规劝，她们比
我更有架势：“我和他之间，
问题在于……”滔滔不绝说
上几十分钟。或者动之以情，
“干脆哭出来，心里舒服些”，
反而冲我笑，笑成苦脸，眼睛
眨巴眨巴，干涩肿胀。“放弃”

与“放下”，完全两码事。

其中一对分得简洁畅
快，不吵不闹不缠不拖，光鲜

亮丽各自精彩，姿势太漂亮。
某天见到，两人聊天说话，谈
笑风生，突然，一起掉眼泪。
一个讲以前听说有人心痛到
砸电脑，现在我懂了，另一个
说我们看过的书里面写的伤
心，其实太肤浅了。

前两年刘若英在上海
开演唱会，唱到《后来》，台
下齐声歌咏。小女友发短
信：“我泪流满面，彻底懂了
这首歌。”当天一众女友都
在，全哭了。“后来我总算学
会了如何去爱，可惜你早已

远去消失在人海。后来终于
在眼泪中明白，有些人一旦
错过就不再。”经历的时候，
还不明白。后来终于懂了。
而后来，都是晚了。
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