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如今，在北京、上海等城
市已经悄然刮起了欧美的一

股“美黑风”，记者在南京街
头也针对“美黑”采访了一些
市民：“毕竟不是自然变黑，
不知会不会得皮肤癌啊”、
“偶尔一次可以尝试，不过永
久性的黑就要考虑一下了”、
“皮肤黑了穿衣也难看”、

“万一白不回来了怎么办”
……看来，真要做个“黑”美
人，南京人还是有点怕。

^_Ǹ Mabcd$e

记者走访了几大商场

的化妆品柜台，发现有几
个护肤品牌推出了 “美
黑”产品，但对满眼的美白
市场来说，只是一个点缀。
据了解，这些“美黑”产品
主要以凝露为主，直接抹
在脸部和身体就行，半小

时后就开始见效，一般 4
小时就可达到完全的效
果。颜色可维持一至两周
左右，之后会渐渐褪色。

销售人员坦言，南京
人对肤色的喜好还是以白
为主，只有一些时尚人士、

演艺界的人才会有此需
求，因此同一品牌的几款
“美黑”产品，真正在南京
上柜的基本只保证一款。
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据业内人士透露，一

种叫“太阳灯”的仪器，是
目前比较主流的 “美黑”
设备，它是通过模拟紫外
线对全身进行均匀照射，
达到“美黑”效果，但其一
台售价起码在几十万元人
民币，有的甚至要 100多

万，记者走访了南京几家
大型的美容院发现，没有
一家安置了真正的专业
“美黑”仪器。某知名美容
院市场部负责人表示，来
接受“美黑”的人主要
是模特、演员和少数时

尚人群，进台仪器少说几
十万，顾客群这么小，很难

收回成本。
目前美容院 “美黑”

方式一般有喷雾和精油两
种，数百元就可以搞定，见
效快，只能保持几星期到
几个月不等，但比起仪器
来，要更加方便随意些。
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“美黑”在南京至今没

啥动静，对此省美容美发协
会常务副会长朱平解释说，
从安全的角度来说，仪器
“美黑” 的确具有一定风
险，不仅对肌肤会有一定伤
害，而且年龄越大肤色的
“不可逆”性就越强；从美

观的角度说，东方人面部五
官轮廓不够立体清晰，黑了
会更没有层次感，因此在东
方，选择做“黑”美人的人
不仅需要勇气，而且需要适
合的气质与长相；从审美习
惯来说，“美黑”时尚适宜

于夏季较长的地区，但国内
大部分地区都有冬夏分
明的季节性；此
外，“美黑”也算
是一种较前卫
的时尚观念，
而南京的时
尚程度还有
待开发，因

此要改变美
白的审美
主导地位，
也没那么
容易。
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如今网络上有一群人称

作“换客”，他们将家里的各
种闲置清理出来，将详细信
息发布在网上，并通过物物
交换，换回自己需要的东西。
“这样的交换方式很不错，
至少可以让‘废物’有效地
再利用。”从事 IT行业、24

岁的罗先生深有感触地说。
原来，罗先生最近也加入

了“换客”的行列。“6月份世
界杯期间，我参加了一个网站
举办的有奖问答活动，本来只
是感兴趣参与一下，没想到
还中了奖，奖品是正版周杰

伦亲笔签名的CD一张。”并
不喜欢周杰伦的罗先生说，
“自从拿回奖品后，这张
CD就一直躺在CD架
上，前两天无意间在
网上发现交换物
品的网站，正巧
家里电脑鼠标
有些小故障，而
且键盘也因为年

代久远，破损不堪，于是我
就想拿这张 CD来碰碰运
气，希望可以换到一套全
新的罗技光电套件。”

据了解，虽然交换的信
息已发布了两天，但与罗先

生“洽谈”交换事宜的人却
寥寥无几。“可能是发布信
息的网站人气不高，或大家
的需求相对分散，所以没有
什么交集。”罗先生说。但提
及换物方式，罗先生却十分
看好，生活中难免会买一些

并不是很需要的东西，可能
用过一两次，便长期闲置，而
这种交换的方式，却可以让
这些东西得到充分地利用。
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“能不能换到东西并不

重要，在这个交换过程中，如
果可以找到几个志同道合的
朋友，其实也是不错的事
情。”有着 3次成功换物经
历的“换客”张小姐说。最
近，张小姐还在
打算第四次
换 物 行
动。“我
将把一个
很长时间
没有用过
的跳舞毯拿
出来交换，
准 备 换
一个特
别
SNO
OPY
的

手机挂件。”张小姐说。据她
介绍，这张跳舞毯是两年前

过生日时，同学送的礼物。
“当时很流行在家玩跳

舞毯，我‘疯’玩了一阵，但
很快就没兴趣了。一放就是
一年多，前两天整理柜子才
清理出来，突然发现它成色
还不错，扔了怪可惜，所以想

用它换一个手机挂件。”张
小姐说，“信息发了两天，已
有四个人和我联系，但我对
他们提供的物品都不是很满
意，再等两天看看吧。”

说到前几次的交换经
历，张小姐觉得最大的收获

是找到了几个“同好”。“在
‘洽谈’交换事宜时，我发现
和他们都很谈得来，喜好也
很相似，所以交换过东西后，
我们还保持联系，也经常一
起出去‘淘’一些喜欢的东
西。”张小姐说，“这也是换

物换出来的友情吧。”
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“与网络购物比起来，换

物相对安全些。”从事两年
电子商务工作的廖先生说，
“毕竟交换的过程中不存在
金钱交易，并不是以赢利为
目的，只是单纯的交换‘闲

置’物品。而且现在的交换
过程大多数限于同城，这也
避免了网络购物无法亲自验
货的风险。”
“其实对于对方提供交

换的物品，我也没有太多的
要求，只要我觉得喜欢就可
以了。对我来说，更能吸引我

的是交换的过程，虽然用了
先进的网络为工具，但这样
的方式还是比较原始和新鲜
的。”网友“易物犬”说。
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"养了一年多的两只

乌龟 #总是合不来 #我一

直想送走其中一只$ 正好

家里菜刀有些钝#平时也

没有时间去磨#所以希望

用一只小龟#换一把锋利

的菜刀$ %昨天#"易物犬%

在易物网上发布了这样

一条信息$ "以前看到有

人用曲别针换到一套双

层公寓# 觉得非常有趣 #

所以自己也想试试这种

以物换物的方式 #顺便碰

碰运气#说不定我也可以

换一套公寓回来住住$ %

/0123"#$%&'(")*(+,,&'(+)*&+,,,,453---./01231.452,,678539:;<=> 67* ?<9@ABC &DEFG<6HI

!JBKLMNOP3!"#$%&'(

#$)*+,-(./01234

!Q6RSTUVW3!"56789:;

<=>%$?@$A%BCDE #$F(

GH;IJGKLM %&&N4

!XYZ[3OPQR?@ST$?@UV

T\]^_`ab67cdQefbghUcijklmnoppp

!" "#$#$%&'()*+,-./!012

_`abqr&stuev $+w

]^_`ab67xy3"+,-./01"23-4567"89:5-;<=>"?+-@ABC"DEFGHIJ"KLFM5NOPQR45?S

!"#$%&'()*+,-.!" /0)12345%&6789:;<=>

67?9:@ABC.D&EFGHIJKLM45NO67PQRSTU #$VW

'W %(X Y'Z 'W %)X ([Z

\] !" ^_`a *!" bcdef

gReh(iejk

)lAm !"nopqrst

'W +,XuvwxyCz ,{!&

v|}~��

]Z%&

!"��

��L

� �

� �

z{D|3!!"#$%&'()*+,-.,/"-+,$"%'()*.,

z{}U3012-342-562!7829+:;<=>

6~��3#?@$AB%CD

�6��3EFG ! HIJKHL9?@8MN8OPQRS:TUI/VWXYZP

[\]Z^_ "#X`ab

�U��3cMdefg"c9hijk+:lm9Pnopqr8s.-+,t:HI9

uvwx9Pyzfg8{8|b

z����8�3}~(��9��fg"cc����9!& �#���fg"c9

fc�P���h��l�

!""#!"#$%&'()

���ae{��u����������z{�&e��

z�853XYZ[\]^_`a %&$bcdefghPijkgl123&$8++'+*�&$67&+*+

;�z�853[mno '$( bepqr8stuv )$! 123&)'7$7(&�&)'7768)

9:��B6�@

 ¡¢L£¤¥¦§¨

©ª�B6!�&«¬6

7­Z®6¯T°6~!

±9:;<²�³´µ

¶·¸B«6�!�¹º

�&e{»¼¥e<½

�}¡¾}¡½�¿¡

"ÀÁ6Â#6¯$}UÃ

ÄÅÆÇ8�ÈÉÊ$

3456789*:7812

¡Ë }U�Ì «6��Ì 8 5 MÍ12

}¡

½�

¿¡

e<

½�

}¡

�ÎÏ�

ÐÑÒ¡6ÓÔÕ

�Ð6

ºÖ6

ºÖÏ�

1×ÎØ

���fg��#�

!AB8��Xk"

������&

!AB8�#Xk"

#�8&

!AB8#�Xk"

�38&

!AB8�3Xk"

��� "#  

¡r�¢£�

$% 

¤¥¦q§¨

B©ª &'  

#�«�$'$ 

"&&("))*

"%+(%(*%

"%%$,$'%

"%%)*%%(

"%%)))(&

"&&(),&"

"&&$(')"

����

����

;<=>?@


