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刚见到蜀葵的时候，因
为它植株很高，记者误以为

是“芝麻开花节节高”，后经
园林专家指点才知道，这个

别名称为一丈红的蜀葵，和
芝麻没有半点关系，倒是和
木槿一样属于锦葵科。
“这花又叫端午锦、龙船

花。”园林专家介绍说，因在
四川发现最早，故名蜀葵。植
株一般 1.5米到 2米，最高

的可达3米，故有“一丈红”
之称。蜀葵的茎比较粗，中
空，有点像麻秆，故又叫麻秆
花，茎秆可做编制纤维材料。

蜀葵花朵大，花期长，花
色有大红、粉红、粉白、黄色

等，是多年生草花，虽然冬天
的时候，地面上的植株会枯萎
冻死，但早春的时候，地下的
老根又能发出新芽来，种一次
可管好多年，园林专家介绍
说，一般4年可以更新一次植
株，是院落、路侧、场地布置花

境的景观花卉，不少小区的居
民更喜欢将其种在窗台下、铁
栏杆旁，可组成繁华似锦的绿
篱。 %&'( )* + !,
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昨天傍晚，台风“桑美”
在浙江登陆，相隔甚远的南

京也飘起阵雨，同时高空的
风也呼呼刮了起来，足见该
台风势力之强大。不过，气
象专家告诉记者，虽然“桑
美”号称是40年来最强的
台风，但其登陆后移动路径
偏西，因此对南京影响还不

是太大。从明天开始，该市
天气就完全变好，最高气温
逐渐回升，到了后天，最高
气温将至36℃，天气炎热，
请注意防暑降温。
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专家介绍，台风的级别
是以其中心附近的最大风

力来确定强度并进行分类。
以往中心风力在 12级以上
的都称为台风。从今年起，

我国对台风进行了细分，新
增了“强台风”（中心风力
14～15级）和“超强台风”
（中心风力 16级以上）两
个级别。“桑美”是我国第
一个“超强台风”，其中心
风速达到了 60米 /秒，也

被称为 40年来中心风力最
强的台风。气象专家介绍，基

本上风速每快4～5米/秒，
台风级别就上一个档次，所

以今后也有可能出现 18级
以上的超强台风。
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据悉，昨天傍晚时分，台

风“桑美”已在浙江登陆，
超强台风中心将以每小时
25～30公里的速度继续向
西北偏西方向移动。省气象

台首席预报员韩桂荣说，
“桑美”的中心风力虽然十

分强劲，但覆盖的范围并不
大，对江苏的影响不会太
大。台风对南京的影响只会
维持一天，今天南京局部地
区还可能有阵雨或雷雨，明
天起南京天气就会转晴。
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天气炎热，人们喜欢吃

水果补充水分，但是气象专
家提醒，立秋过后，吃水果并

非多多益善，吃多了也会影
响健康。比如：苹果富含糖类
和钾盐，患有肾炎、糖尿病、
冠心病者应少食；吃梨过多
会伤脾胃、助阴湿，使胃肠功
能失调，胃寒腹泻者应忌食；
葡萄含较多柠檬酸、苹果酸

等，糖尿病患者应少吃或不
吃。 %\'( pq
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Í�已经连续多日，瑞金路

测点的空气质量排名倒数第
一，昨天仍然如此。记者对此
进行了一番调查。

昨天，南京全市维持着
比较清爽的空气，平均污染
指数为 65，而瑞金路还是
高出了一截，达到了 75，主

要污染物都是可吸入颗粒
物，也就说明主要影响空气
质量的是扬尘污染。

南京市固体废弃物管
理处有关负责人介绍，目前
由于城东干道施工任务很
紧，每天40辆渣土车要跑

近10趟，附近一带扬尘的
确比较严重。特别是最近，
很多工段都挖到了10多米
深，要运出去的土方都是含
水量较大的稀泥，而负责运
输的不少渣土车密闭效果
不太好，一路上滴漏下来，
弄得路上全是泥点，再经过

车辆辗轧，就到处尘土飞
扬。针对这种情况，他们要
求土方单位将干泥和湿泥
混合以后再运，如果效果还
是不好，将考虑掺一些石
灰。此外，为尽量减小对市
民的影响，目前土方单位、

施工方及环卫部门共派出
了40名人员，每天专门负
责在工地周围及渣土车经
过的路口清扫。

根据预报，今天南京的
平均空气指数在 52～72，
呼吸质量还算舒爽。
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