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前两天，当地的朋友打
电话给我，问我想不想参加

swing舞会。swing舞会？
我听了一头雾水。朋友解释
了老半天，我才有了点头绪。

swing是上世纪三十年
代在美国非常流行的一种交
谊舞，特点是舞步非常奔
放，大家可以一起跳，并且

交换舞伴，是一种很好的社
交舞蹈。因为是来自非洲，
swing舞会在美国首先是
在黑人中间流行。而在德
国，它曾经被当时的纳粹政
府禁止，因为他们觉得这样
的舞蹈会让人们的思想倾向

自由化。
这种舞蹈上个世纪八十

年代在美国的年轻人里面很
流行。请我去舞会的朋友，
就是当年在 swing舞会上
认识了他现在的妻子，这样
的舞会，对他们来说有着特
别的意义。

在沉寂了一段日子后，

swing舞会现在又开始流
行起来。

朋友说的舞会在一个小
型的体育馆里面举行。先是

一个小时的培训，教授大家
最基本的舞步，老师是两个
年轻人，因为年轻，所以他们

教授的步伐会遭到一些老人
的批评。老人们觉得，他们以

前的跳法并不是这样的。
对我来说，最有挑战性

的是每教授一种舞步，就要
换一次舞伴。短短的一个小
时，我和五六个年纪从二十
出头到七十多岁的男舞伴一
起练习。每次交换舞伴，彼
此都要作自我介绍，虽然一

转头就忘了对方的名字，但
是这样的礼节并不可少。

舞会正式开始后，不同
年纪和种族的舞迷们陆续进
入舞场。年纪大的人特别
多，有的男士穿得特别绅

士，女士们则穿上三十年代
流行的服装和漂亮的高跟舞

鞋。他们跳得非常投入，看
他们跳舞就是一种享受。

年轻人也很多，和年纪
大的人相比，大部分年轻人
的舞步相对要生疏一些，不
过这并没有减少年轻人跳舞
的兴致。

这样热闹的舞会场合，
对我来说，已经很陌生了，离
开大学校园后，就再也没有
经历这样的场面。迪斯科舞
厅当然去过，但是和这样的
舞会是截然不同的，在这里
每一首舞曲开始的时候，男

士们都需要主动地邀请舞
伴，并且作自我介绍，舞曲完

结的时候，则要礼貌地把舞
伴送回她们先前坐的地方。

这里的舞会像一个小联
合国，白种人、黑人、黄皮肤
的亚洲人，都可以在这里找
到。虽然一些人的英文听上
去还带有口音，但是舞蹈是

不分国界和种族的，每个人
都可以在这里自得其乐。

我想这就是美国，一个
把不同文化、种族融合在一
起的地方。而只要你自己有
足够的自信，就能够融入到
当地的社群和生活里面去，

就可以非常自在地在这里生
活，别人并不会刻意歧视

你。美国是一个讲究 power
和能力的地方，如果能够展
现自己足够的能力，那你就
可以获得别人的认可和尊
重。就好像在这个舞场上，
不分肤色，不分种族，只要
你舞跳得出色，你就是舞场

的主角，就是舞迷心目中的
英雄。
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