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人素来有立秋时节吃西瓜
的风俗。昨天，红山动物园
的大象、猴子们也“啃秋”
了。记者了解到，由于立秋
后南京的天气还是比较
热，动物们还可以享用一
段时间的西瓜，不过数量

已经明显下降了很多。
忙碌了一天之后，用

井水冰个大西瓜，一家人
围坐在院子里，边拉家常
边啃西瓜，这样的 “啃
秋”场景，相信很多老南
京都不陌生。昨天，红山

动物园的动物们，也有滋
有味地“啃”了回秋。

18岁的亚洲象陆麦是
最爱吃西瓜的，也是最能
吃的，它将鼻子高高翘
起，仰着头张大嘴巴，饲
养员将切好的西瓜一块

一块送到它的嘴中，不一
会儿工夫一个瓜就吃掉
了。不过，由于天气没前
几天那么热了，陆麦昨天
一共吃了 5个西瓜，也就
五六十斤重，而在高温
天，它每天都要吃掉一两

百斤西瓜呢，要是喂少了
点，它还会耍性子用鼻子
扔污泥砸饲养员师傅。除
了大象，甚至小鸟，昨天
都吃了西瓜。
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.,为了一家人“啃秋”，

又怕西瓜涨价，家住南京东
郊的王大妈在立秋前一天
买了一麻袋西瓜，结果昨天
西瓜并没有涨价，而且买西
瓜的人也不多。南京农贸中
心果品批发市场的交易数
据显示，昨天西瓜的上市量

为500吨，比去年立秋时的
上市量竟少了200多吨。

南京的民俗专家说，在
立秋日，民间有“啃秋”这一

习俗，买个西瓜，大家围坐在
一起吃掉，就意味着将“秋
老虎”吞进肚中，但愿能早
点送走“夏火”。有相当多的
老南京人至今还保留着“啃

秋”的习俗，但今年可能因
为几场大雨，使得“啃秋”的

热情不如往年。记者在新街
口地区的街头巷尾看到，为
数不多的摊点冷冷清清，西
瓜的价格也基本保持在

0.60元/斤。另外，记者采访
了一些年轻的市民，他们中
大多数对“啃秋”这一传统
习俗并不知晓。

南京农贸中心果品批

发市场办公室主任沈家安
告诉记者，昨天立秋，天较
凉，西瓜需求量急剧下降，
加上现在“啃秋”的习俗一
年比一年淡，也可能是“啃
秋” 日西瓜销量不大的主
要原因。
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昨天，一场激烈的雷电
天气拉开了立秋节气的序

幕，偶尔吹来的凉风还真让
南京有一点秋天的模样，不
过，气象专家说，此时温度、
湿度等天气条件与真正的
秋天相差甚远，按照往年气
象资料计算，8月南京估计
还得有 4～7个高温日，真
正秋高气爽的天气要等到
9月中下旬。

根据往年资料统计，南
京平均每年 7～8月超过
35℃的高温日为 13～14
天，今年 7月，南京出现了
7个高温日，最高温度为

36.9℃，而 8月至今只有 1
个高温日。省气候中心专家
预计，本月全省大部分地区

的平均气温将以正常偏高
为主，预计高温日数接近常

年平均值或略多，其中包括
南京在内的沿江苏南地区
将有 4～7天，其它地区
3～5天。气象专家说，8月
中下旬到 9月上旬，连续 5
天出现高于 35℃的高温天
气，方可称为“秋老虎”。近

60年来，南京确实曾出现
“秋老虎”，甚至1967年立
秋后还曾连续10天持续高
温。但从2000年以来，“秋
老虎”没再露过面。

根据省气象台的预报，
今天天气还有点阴，到了明

天，天气开始趋好，气温也
逐渐上升，还要出现高温天
气。 !"QR ST
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%0“最近雷阵雨也不少，
但是空气质量好像还是一

般般嘛。”本以为下雨会带
来好空气，但这几天的情况
看来并非如此。昨天南京全
市污染指数不降反升，从
69升到了71。

为何会出现这种情况？

市环境监测中心站总工陈建

江介绍，有雨不代表就有好
空气，像这种雷雨天气，下雨

前往往有长时间的闷热，空
气处于极稳定的静风状态，

这时候污染物就会明显增
多；只有雨后短短数小时的
清爽，很难改变一天的空气
质量。根据预报，今天全市平
均污染指数在 70～90之
间，再度接近污染警界线。
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