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%&憋了两三天，昨天在隆
隆雷声中雨点终于砸落下

来，也驱赶走了些许闷热
和灰尘 。根据预报，今天
南京的空气质量在51～71
之间，呼吸有望变得清新
一点。

这个周末，太阳没那么
烈，但有点闷闷的，空气质

量也只是一般。环境监测数
据显示，昨天全市的平均污
染指数为69，主要污染物为
可吸入颗粒物。受工地扬尘
影响，各测点之间的差距有
点大，最好的迈皋桥地区还
只有62，但最脏的瑞金路地

区已经达到了81。
不过昨天午后开始的

雷阵雨，有望对今天的空气
质量发挥作用，特别是靠近
城东干道工地的瑞金路测
点，在雨水冲刷下应该干净

不少。根据预报全市平均污
染指数在51～71之间，虽然
还是属于良好级别，但空气
质量应该比昨天要清爽。

Og0hijkBl

mnopqrst

8月7日，南京有线电
视数字化整体转换小区为

清凉门部分、清凉山庄、清
凉新村、清凉雅苑、虎踞
路部分、汉中门外大街部
分，红土山、汉中翠庭、汇
林绿洲、怡林苑、兰山公
寓、城市先锋、紫苑小区、
黑龙江路部分、长江新村、

紫竹林部分、新门口 16
号。以上各地区具体整转
范围、时间、受理地点以
《小区公告》 和 《告用户
书》为准；尚未办理有线电
视过户手续的用户请于所
在小区实行整体转换之前

至南京广电网络公司各营
业厅办理相关手续；未缴
费用户请及时交费。咨询

热线96296。
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;&记者昨日获悉，由江苏

省中小企业发展中心、南
京市商业银行和南京权信
担保有限公司联合主办的
“江苏省中小企业融资担
保培训暨 2006年银河培
训工程”将于本月29日～
31日在南京举办，首期公

益培训的对象是南京地区

中小企业经营管理者，计
划人数约 100名，培训课
程是有关融资知识、融资

手段和方法以及具体的
信贷、担保操作手续，以
缓解中小企业的融资难
问题。即日起，市民可到
南京市商业银行洪武支
行报名 （报名咨询电话：
84729719）。
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尽享天气服务讯息
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从 7月 30日至 8月 8

日这 10天，本来是南京一
年之中最热的“中伏”，一
般到了这个时候，正是一
年中地面积蓄热量最多并
全面“爆发”的时期，连日
高温是主角，偶尔的降雨
应该是配角，但今年中伏，

降雨却为主角，38℃以上
严重酷暑的天气一天也没
有。气象专家说，这与台风
活跃频繁，副热带高压始
终不能稳定控制南京地区
有关系。
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根据省气象台预报，今

明两天，南京都会有阵雨或
雷雨出现，有雷雨时雷电强
度较大，希望市民注意。具
体预报为，今天多云到阴有
阵雨或雷雨，局部雨量大，

全市东到东南风 4级左右，
有雷雨地区雷雨时短时阵

风 8～9级并伴有强雷电，
今晨最低温度26～27℃，今
天最高温度 32℃左右；8月
8日全市多云到阴有阵雨或

雷雨，最低温度25～26℃，
最高温度 33～34℃；8月 9
日全市晴到多云，最低温度
26～27℃，最高温度 34℃
左右。
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夏季，一些东西容易变

质，市民就喜欢把食品储存
在冰箱里，但是有些水果是
不适宜冰箱储藏的，如芒
果、柿子、香蕉等酱果类的
水果在 12℃以下存放反而
容易发黑腐烂；橙子、柠檬、
橘子等柑橘类水果，在低温

下表皮的油脂容易渗进果
肉，导致果肉发苦；但苹果、
西瓜则可以暂时存放冰箱
以延长保质期。有的蔬菜也
不能长时间存放在冰箱，如
黄瓜、青椒在低温中会冻伤
发黑，西红柿经冷藏后可能

会酸败腐烂等。
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y& 七八月正是蔬菜虫害

最严重的时节，杀虫农药
的用量也相对加大。南京
最大的菜篮子下关白云亭
蔬菜批发市场业务处的卢
云龙处长昨天告诉记者，他
们市场批发出去的蔬菜都
是经过严格检验的，而南京

每天仍有几万斤蔬菜在路
边进行交易，并未经过农药
残留检验。他提醒市民，买
回家的蔬菜一定要多漂洗，
最好用活水浸泡、清洗，方
可下锅。

近半个月以来，暴雨

夹杂着烈日，很容易造成
蔬菜病虫害高发，而农民
通常的治虫办法就是喷洒
农药。白云亭蔬菜批发市
场业务处的卢云龙告诉记
者，每年 5～10月份是蔬
菜病虫害的高发期，因此

该批发市场将检测期定在
4～11月，现在茄果类蔬
菜是抽检，而叶菜类蔬菜
是全检，菜贩子拿不到检
测证书不给过磅。

卢处长说，市民购买
的蔬菜，如果是白云亭批

发出来的可放心食用，而
如果是路边批发的蔬菜就

很难说了。目前，南京市农
林局不定期对蔬菜产地进
行抽检，以防少数菜农偷
偷使用剧毒农药，同时在
白云亭设立检测站，一旦
蔬菜使用了剧毒农药，试
纸即可显示出来。而在南

京市的盐仓桥、科巷等地方
的路边批发市场，每天的交
易量高达几万斤，并没有经
过检验，如果市民吃了这些
未经检验的蔬菜，极有可能
造成食物中毒。

采访中，有关业内人

士还提醒到，一方面喷洒
过生物农药的菜秧要间隔
5～7天才可上市，并且在
食用前仍应多漂洗。一方
面狂风暴雨过后，买蔬菜
水果时要注意了，一些有
破口的蔬菜水果要谨慎购

买，因为湿热天气里其“伤
口” 极易受到细菌或残留
农药侵害。卢处长说，蔬菜
买回家，最好活水泡洗，将
蔬菜浸泡在水里，然后打
开水龙头让水一直流，大
约几分钟后再清洗。
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每天几万斤未检蔬菜流入市场
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个月的特色果品采摘节，日
前在全省最大的有机果品
基地溧水县傅家边开幕。采
摘节相关人士称，和江心洲
的葡萄节相比，傅家边的品
种较为丰富，这几天去，不
仅能摘到美人指葡萄，还能

吃到从日本引种的水晶梨、
油桃。再过一段时间，地产
大枣和美国提子进入成熟

期，整个采摘节期间，游客
能品尝到将近 100种美味
果品。

另外，溧水县旅游部门

此次还推出了绿色生态游

特色系列活动，举办农家
乐厨艺大赛，展示屏湖鱼

宴、洪蓝手抓鸡、石湫狗
肉、群力老鹅等一批地方
特色菜肴；开展“我在溧水
有棵果树”种树活动，让游
客亲身体验农家生活；设
立农特产品一条街，向游
客展销绿色青壳鸡蛋、黑

莓及青梅系列饮料等土特
产品；印发溧水特色纪念
章，开展少儿书画采风大
赛等活动，推介溧水特色
优质资源。溧水县旅游局
相关负责人告诉记者，采
摘节开幕仅三天就吸引了

万余名海内外游客。
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具体时间为23时41分
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秋将至，可关于今年立秋的
准确时间，社会上竟然有好
几个不同的版本，有的说是
7日立秋，有的说是8日立
秋。记者在中科院紫金山天
文台编印的天文月历上看

到，今年立秋的准确时间为
7日23时41分。

中科院紫金山天文台
研究员王思潮表示，紫金山
天文台的算法是非常权威
的。而社会上之所以会出现
其他的版本，可能是由于有

些日历编印时的粗心所致。
此外，在节气的算法上可能
也出现了一些偏差。

天文专家表示，立秋的时
间是相对固定的，不是8月7
日就是8月8日，至于具体的
小时、分钟就不固定了。按照

1995年－2011年的天文月
历，王思潮表示，立秋时间的
变化是有一定的规律的，一般
每４年会出现一次8月8日
立秋，其他一般在8月7日，
如 1995年、1999年、2003
年、2007年、2011年的立秋
时间都是在8月8日，而其
他年份的立秋时间则是在8

月7日。
立秋是二十四节气之

一，一般预示着炎热的夏天
即将过去，秋天即将来临。立
秋后虽然一时暑气难消，还

有“秋老虎”的余威，但总的
趋势是天气逐渐凉爽。当然，
由于全国各地气候不同，秋
季开始时间也不一致。
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天气出现了罕见的凉爽，今明仍无高温光顾
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