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今年32岁的董兆致是广
州市石牌村人，他上有两个哥
哥和两个姐姐。1986年，广东

省击剑队叶教练到石牌小学挑
选苗子，长得单单瘦瘦的董兆
致被叶教练相中；之后3年，
董兆致被送到省体校里面接受
专业的击剑训练，并进入了省
队。1990年，年仅17岁的他便
被选进国家队集训，并陆续开

始在各世界性质的比赛中崭露
头角。1993年，董兆致在七运
会上，获男子花剑个人第三名，
并与王海滨和叶冲并称为中国
男子花剑“三剑客”；1994年
到1995年，他分别在广岛亚运
会和亚洲锦标赛上获男子花剑

个人冠军和男子花剑团体冠
军；1996年到 1998年，他又
在世界杯七强和曼谷亚运会上
获男子花剑团体冠军……

1998年，董兆致从曼谷
亚运会凯旋，上级领导特批他
回家探亲。就在董兆致回家的

第二天，他的同学过生日，在
自家搞了一个生日Party。董
兆致应邀参加。在聚会上，他
认识了一个长得眉清目秀的
女孩。

从聊天中，董兆致得知，
女孩叫于瑞玲，22岁，老家在

山东。1993年，于瑞玲高中毕
业就来广州打工，先应聘到一
家旅游公司做服务生，后进入
广州三骏集团公司做接待员，
邀请她参加聚会的主人是她
同事的妹妹。

当时，于瑞玲并不知道董

兆致就是“三剑客”中的董兆
致。直到分手后，她的同事才

向她透露。
这次相识，彼此都留下了

很深的印象。没想到第二个
月，两人再次在一次聚会上相
见了。一来二去，两人便成了
不错的朋友。从多次接触中，
董兆致发现于瑞玲不是那种

让人惊艳的女孩，但非常内
秀：每次聚会结束后，其他人
都匆匆忙忙出门，而她总要帮
朋友把大厅收拾一番才离开；
她非常直爽，只要答应了的
事，她一定会尽力而为；她每
月才 500元，却要给家中寄

300元支助弟弟妹妹完成学
业……

作为“三剑客”之一的董
兆致，人长得英姿飒爽，事业
又如日中天，追他的女孩数不
胜数。然而，他却被身边这位
外地打工妹深深打动了！

1999年“情人节”那天，董
兆致手拿着一束鲜花，跑到于瑞
玲的出租屋里，大胆地表露自己
的心声，而成熟稳重的董兆致早
已赢得了于瑞玲的芳心。
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两人的恋爱曝光后，外界

都不看好这对情侣；董兆致的
哥哥和姐姐都劝他对自己的

终身大事不要太草率了。
对董兆致来说，这些都无

所谓。然而，面对董母的不能
接受，他却束手无策。

在知道自己不被董母接
受后，于瑞玲变得愈来愈消
沉。经过激烈的思想斗争，她

最终选择了前者。
1999年 10月 5日，于瑞

玲把董兆致约到天河公园，慎
重地提出分手。董兆致说：
“我的字典里没有放弃，剑客
的信念里只有主动出击，只要
我们真心相爱，我相信我们的

诚心会感染身边的每一个
人。”董兆致走上前握着于瑞
玲的手，温和道：“不要放弃，
我们一起努力，相信我们会成
功的！”于瑞玲思索良久，才
使劲地点了点头。

有一天，董兆致特意陪母

亲去公园散步。董兆致趁母亲
心情好，便把话题转向了瑞
玲。他给母亲讲了关于女友瑞
玲一些打工经历，董母一声不
吭，只是静静地听。听完了，董
母思索片刻道：“这样吧！你
先带她给我看看吧！”然而，

尽管董母答应见瑞玲，但在她
见过后，并没有说接不接受。

2000年悉尼奥运会前夕，
董兆致接到了国家队的集训通

知。就在这时，董母突然被查出
患了肠癌，不得不住进医院。

瑞玲为了稳住男友的心，
便找到董兆致的战友和同事
们商量，大家最后送给董兆致
一面“为母亲而战”的锦旗，
鼓励他振作精神为母亲和祖

国母亲而战。瑞玲为了彻底卸
下男友的包袱，慎重地向董兆
致许诺道：“你放心吧，就让我
来照顾伯母。”第二天，董兆致
就匆匆赶回北京集训去了。

从此，瑞玲每天下班后就
煲好靓汤，然后送到医院，一

勺一勺地喂给董母吃。之后，
她又打来热水，替董母擦洗身
子，扶她上洗手间……这样一
直坚持了8个月。

有了女友的支持，董兆致
在赛场上奋力拼搏，最后为中
国队夺得男子花剑团体银牌。

比赛结束后，董兆致拿着奖牌
归来时，董母在见儿子的第一
眼就迫不及待地说：“兆致，
瑞玲真是一个好姑娘，你一定
要好好待她呀！”
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董母逝世后，董兆致的兄

弟姐妹也被这个坚强而又有
孝心的女孩子深深地感动了。

悉尼奥运会结束后，董兆
致暂且引退，成为了广东省女
子花剑队主教练。董兆致用自
己多年的积蓄买了一套三室
一厅的毛坯房和一辆面包车，
并开始筹备婚礼。

孰料，2002年 3月份，国

家击剑队一纸调令，把董兆致
从广州调到了世界杯分站赛
上海站的赛场上。那以后，他
便离开广东，来北京准备雅典
奥运会了。这个婚礼也被整整
推迟了 9个月，直到 2003年
12月13日才举行。婚礼后的

第3天，董兆致便飞回北京，
开始马不停蹄地踏上奥运会
资格赛的征程。

董兆致是个恋家的男人。
然而，复出之后，他天南海北
地打比赛，在家的时间很少。
于是，每次回家他都会尽量多

地陪陪妻子。
那时，董兆致和瑞玲的家

在天河区棠下荷光路的一个
住宅小区，他家在最顶层，没
有电梯。当瑞玲已经怀孕8个
多月时，她的体重猛增加到
170斤，但她还是坚持工作。

董兆致在电话中问她道：“累
不累？”瑞玲总是轻松道：“我

身子挺好的。”
2002年8月7日，一个健康

的“小精灵”呱呱坠地；瑞玲迫不
及待地想把这个喜讯告诉丈夫。
但是，当她把手机号拨到最后一
个数字时，她的手僵便在半空。因
为她突然记起 8月 8日是奥运
健儿起程去悉尼的日子。她暗道：
“万一丈夫因兴奋冲昏了头，吵

着要回家看孩子，咋办呢？”
8月 10日，董兆致到达悉

尼，给妻子报平安。瑞玲才把这
个喜讯告诉丈夫。2004年，董兆
致没能实现金牌梦，但瑞玲却给
丈夫打了10分。

2004年底，董兆致打完奥

运就退役，为了弥补妻子这几年
的付出，他选择回到广州，回到
妻子身边。

2005年，董兆致以揭按的
方式在珠江新城买下 100多平
方米的房子。2005年6月，董兆
致出任天河区体育局少年儿童

业余体校校长助理；另一方面他
利用业余时间读书充电。如今，
他在中大的行政管理本科已经
读到三年级，还在广州体院读
体育产业专业研究生。他每天
早上都等着女儿睁开眼睛，每
天都为她拍一张照片。当初，妻

子瑞玲有两个梦想：去北京和香
港、台湾走走。二十一届大学生
运动会，董兆致带妻子去了长

城，圆了妻子的第一个梦想；
2006年5月1日，他又带着妻
子和女儿游香港，圆了妻子的又
一个梦。经历了登顶的辉煌之
后，董兆致最向往的生活就是周
末有双休日，能和家人在一起。
这就是他对幸福的定义！
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2006年 4月 3日的早

上，正在洛阳市第一人民医院
上班的马淑云的手机突然响
了，但接起后却没人讲话。这
样反复了2次后，马淑云有些
微怒，“谁啊？大早上打电话
玩！”“大姐，别生气。我是河
北的张晓东，您还记得我

吗？”这个电话让马淑云恍若
梦境，握着听筒的她喜极而
泣，思绪也一下子拉回到 30
年前那场飞来的劫难中……

1976年 7月 28日凌晨，
唐山大地震发生了。短短几秒
钟，全城即变成一片废墟。当

张晓东醒来的时候，他被压在
了一块大混凝土盖板上，右胳
膊夹在预制板里，右脚被一枚
大铁钉由上至下刺穿。那次地
震中，父母、爷爷奶奶和妹妹
全部丧生，张晓东和姐姐在一
瞬间变成了孤儿。

一周后，伤情严重的张晓
东被送往洛阳市第一人民医
院，在那里他认识了救治他的
护士马淑云。时年22岁的马
淑云，从部队转业后分到了洛
阳市第一人民医院工作。

张晓东是这批伤员中年

龄最小的病号，由于遭遇失去
双亲的重创，马淑云每次给他
换药时，张晓东都不肯配合，
一个人固执地望着天花板发
呆。如果话说重了，张晓东就
会蒙着被子大哭起来。

马淑云更加细心温柔地

照顾起这个大男孩来。张晓东
吃不惯食堂的伙食，马淑云就
把妈妈给自己做的酱烧排骨
带到医院来；张晓东不会洗衣
服，马淑云就把他的衣服带回

家一件件洗。每天看到张晓东
消沉的样子，马淑云就搜肠刮

肚地给他讲“倒霉蛋”的故
事。讲自己的邻居虽然残疾却
考上了大学，讲某个孤儿虽然
遭受命运重创却自强不息获
得了发明奖……

渐渐地张晓东变得愿意
交流了，有一天，他突然怯生

生地拉住了马淑云的手，“阿
姨，我有件事想求你帮忙。地
震那天我被抢救出来的时候，
看见姐姐也被人用担架抬走
了，我非常想知道姐姐被送进
哪个医院了？她现在的伤势怎
样了？您帮我打听一下好

吗？” 马淑云说，“放心，晓
东，阿姨一定帮你打听到。”
可是经过了2个多月的询问，
马淑云并没有问出任何线索。
原来唐山地震后，数以万计的
伤员均被送到了河北近邻的五
六个省市抢救，跨幅之大，给寻

亲工作增加了很大的难度。
一天，马淑云拉着张晓东的

手开玩笑地说，“晓东，我只比
你大8岁，你若不嫌弃就把我当
作你姐姐吧，我会待你像亲弟弟
一样的。”当晚，马淑云就把“弟
弟”领回到自己家。马淑云的父

母也非常同情张晓东的遭遇，他
们做了满满一桌子菜。

同年11月，张晓东病愈即
将出院。临上火车的时候，马淑
云把自己精心绣的一幅刺绣
“家”送给了“弟弟”。张晓东
宝贝似的捧在怀里上了车。

由于张晓东走时没留下
任何联系方式，两人从此失去
了联系。
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点，当马淑云站在医院门口远
远地看见那个敦实的身影向

自己靠近时，她的心激动地嘭
嘭作响。马淑云呼唤着弟弟的
名字紧紧地和他搂抱在一起。

姐弟 30年后喜重逢，这
件事迅速传遍了洛阳市第一
人民医院。当晚在院方的招待
晚宴上，44岁的张晓东向马

淑云讲述了自己和“姐姐”分
别后的故事。

张晓东当年从洛阳回到
唐山后举目无亲，无奈只得在
一位幸存的姨妈家住了半年。
后来在政府的帮助下，张晓东
找到了失散的姐姐。中学毕业

后，张晓东在一家机械厂当了
一名司机。1987年，25岁的张
晓东和一位普通女工结婚，但
这段婚姻仅维持了18个月。随
后孑然一身的张晓东辞职下

海，开过饭店、做过生意，目前
经营着一家纯净水公司。

“大姐，这些年我无时无
刻不在惦念着您。可是那时我
年龄太小，连您的医院名字也
没记住，我后来打过多次电话
找您，可都没有音讯。今年3月
我把电话打到了洛阳电视台，
人家终于帮我联系上您了。”

在送弟弟回宾馆的途中，
马淑云也向张晓东讲述了自
己的经历。在张晓东离开后不
久，1977年，马淑云就和一位
追求自己的男职工恋爱结婚
了。1987年，马淑云和丈夫平
静分手了，独自带着女儿生

活。离婚后的马淑云把全部心
思扑在了工作上，事业心极强
的她在短短的数年间，便从护
士长一直干到现今的一医院
后勤公司总经理。说到自己酸

涩的婚姻生活，马淑云语气里
透着些许无奈。那个晚上，两

人在王城大道上走了很久。
3天后，张晓东返回了唐

山。这以后，马淑云经常接到张
晓东的电话。张晓东在电话里
向姐姐讲述了自己这么多年的
“感恩之旅”。1995年后，张晓
东在自己事业有了起色后，便

开始实施酝酿许久的心愿。从
1997年开始，张晓东就和十几
个唐山孤儿一起骑自行车陆续
到西安、太原、山东等地感恩。
年初的西安之旅，张晓东行到
半途身体几乎虚脱，但他仍然
顽强地坚持了下来。

张晓东的朴实、虔诚和善
良深深撼动了马淑云的心。
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2006年五一前夕，张晓

东打电话邀请马淑云去唐山
玩。可是由于马淑云的工作丢
不开，她婉言谢绝了。

5月3日的时候，马淑云
又接到了张晓东的电话。“大
姐，我正在去洛阳的火车上，
晚上7点到。”原来，马淑云无

意透露自己5月4日要参加院
里一位领导儿子的婚礼，而张
晓东得知后执意也要参加。

婚礼之后，张晓东吞吞吐
吐地说出了自己的心里话。
“大姐，我回去以后总觉得心
里不踏实，想来想去我好像把

一样东西丢在洛阳了。”“什
么东西？”马淑云一头雾水。
“是一颗心。”张晓东的话让
马淑云不知所措，“晓东，我
一直把你当弟弟看！”
“可我发现你就是我一

直在寻觅的人。你对事业执

着、对朋友友善，有理想有追
求，非常值得我爱。”张晓东
的话顿时让这个一向干练的
女经理乱了阵脚。

压抑着心底里的烦乱和挣
扎，马淑云没有当面回答张晓
东。在送弟弟上火车的时候，张

晓东突然转身把自己带来的一袋
奇石送给了马淑云。“姐，这些石

头是我这些年的心血，也许这些
石头能解开你的心结。”

回家后，马淑云打开了那个
袋子。那些形状各异的小石头上
有栩栩如生的马，有各种各样的
云彩，还有各种类型的鸟。其中
最大的那块石头上面的图案好似

一个家，有房子、小河和花草。在
袋子里面，张晓东还搁了张字条：
“大姐，您当年送给我的那个
‘家’的刺绣我一直保留着，每当
想您的时候我都会拿出来看。后
来我爱上了奇石，每当看见和您
名字有关的石头，我都会千辛万

苦地挖到并收藏起来。那些云
彩、小马和小鸟都深深刻在了我
的记忆里，我要让这些美好的东
西永远存在于我的生命里。”

随后，张晓东在公安局工作的

亲姐姐也从唐山打来长途电话表
明自己支持弟弟的决定。为了争取
到马淑云女儿的同意，张晓东特意
把当年“姐姐”送给他的那幅刺绣
悄悄寄给了在洛阳的马淑云的女
儿。马淑云的女儿早就期望妈妈的
新感情了，如今妈妈能找到这样一

个有情有意的人，她打心眼里高
兴，向妈妈投了赞同票。

6月17日，张晓东再次骑自
行车从唐山来到了洛阳。一路上
他自制了一面彩旗，彩旗上有一
句话：“我是唐山大地震中幸存
的孤儿，我要去洛阳迎娶当年救

我的恩人———护士姐姐。”当身
披彩旗的张晓东再次出现在马
淑云的视线里时，这一次两人在
众人的目光中走到了一起。

6月 24日，沉浸在幸福中
的两人来到了洛阳一家影楼拍
摄了婚纱照。

7月29日，记者见到了马淑
云，这位重沐爱情甘露的女经理
脸上掩藏不住笑意。“婚礼定在9
月1日，因为那天刚好是晓东的
生日。婚后，我们将把家安在洛
阳，晓东说这里是给他第二次生
命的地方。”
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