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目前治疗病毒疣的新疗法很多! 但中国

性传播疾病预防控制中心的专家们认为 !不

管治疗方法如何先进新颖! 传统的三个治疗

方案不能改变!一是局部药物治疗"二是局部

物理治疗"三是全身抗毒免疫治疗#所有新疗

法都应在这三个方案的框架内创新!否则!都

是靠不住的#

专家们对中国性病艾滋病防治协会定点

机构$$$南京京华医院引进的美国
!"#$%

技术 %

&'(

技术也作了恰如其分的评价 !他

们认为& 美国
!"#$%

技术实际就是分型定

量疗法!先查清病毒的基因型号!再选择针对

性杀毒药物! 这应该算是全身治疗方案中的

一大进步"而
&')

技术实际就是人体免疫系

统提振术! 这一疗法其实国内许多学者也早

就在探索!国外在这方面的研究起步较早!但

不可忽视的是! 该疗法必须与其他疗法配合

使用!或将该疗法融入全身治疗方案中!如果

将分型定量技术与免疫系统提振技术结合起

来! 这应该算是病毒疣全身治疗方案的一大

突破'

南京京华医院泌尿生殖专家白主任及妇

科专家毕主任在总结病毒疣治疗心得时也指

出&全身治疗方案再先进!也不能忽视局部药

物和局部物理治疗两大治疗方案# 三个方案

相互配合才能相辅相成!相得益彰!才算是科

学的治疗方案# 京华医院引进美国治疣技术

时间还不到三年!但已治疗病毒疣众多例!这

就是有力的证明#
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生殖器疱疹的复发与治疗 !一直是困扰

患者和临床医生的最头疼最棘手的问题#

中 国 性 病 艾 滋 病 防 治 协 会 定 点 机

构(((南京京华医院泌尿科白主任 % 朱主

任 %宋主任等专家指出 !治疗复发性疱疹必

须要解决下列三个问题)

一是疱疹病毒隐藏于神经细胞中 !能有

效逃避机体免疫反应 !所选用药物必须能有

效渗入神经细胞#

二是反复发作的疱疹大多具有耐药性 !

要及时更换敏感的抗毒药物#

三是反复发作的疱疹多伴有杂菌感染 !

有时杂菌反而喧宾夺主 !表现更为突出 # 临

床对杂菌的治疗同样马虎不得#

南京京华医院泌尿科
*++,

年引进的美

国
&')

技术 ! 恰好解决了上述三个方面问

题#

&')

技术又称人体免疫功能提振术 !通

过专用药物激惹人体自身的白细胞 %巨噬细

胞 ! 使它们在人体组织内大量吞噬病原体 "

&')

技术还拥有多种抗病毒新药 !可自由进

入神经细胞膜 !切断病毒基因链 !阻止病毒

复制 #

南京京华医院引进美国
&')

技术不到

三年! 已经治愈各种复杂性生殖器疱疹数千

例 !每例均跟踪随访一年以上 !到目前为止 !

未发现复发现象# 文焕
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非淋菌性尿道炎是由衣原体% 支原体等

引起的性传播疾病! 主要通过不洁性生活传

播# 夫妻间染病后如果只治一方!或者治疗不

彻底!是久治不愈的重要原因# 此外!这些病

原体也可通过一些非性途径传播! 用客房的

浴缸 %马桶 %毛巾 %睡衣等 !都可能引起感染 #

据中国性病艾滋病防治协会定点机构(((南

京京华医院泌尿生殖疾病治疗中心白主任 %

毕主任等多位专家 %教授 !他们介绍 &非淋菌

性尿道炎是我国重点防治的
-

种性疾病之

一 !在治疗上 !首先要查清起病原因 !是性传

播还是非性传播途径# 夫妻间应坦诚相待!查

清病因后!应予以杜绝!防止再次传染#

其次!非淋菌性尿道炎感染的病原体主要

是依附在男性尿道 %前列腺 %附睾 !如果未接

受正规治疗!病情可迁延成慢性!严重的可导

致不育# 且男性患衣原体% 支原体等感染后!

通过性生活非常容易导致性伴侣染病!引起女

性盆腔炎%宫颈炎等!这是导致女性宫外孕和

不孕的重要原因# 因此广大性疾病患者!在感

染了性疾病后!应及时%慎重选择正规医疗单

位进行规范化的治疗! 并带上性伴侣一起检

查%治疗!把交叉感染造成的久治不愈的烦恼

拒之门外#
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“我们这里是老小区，房产归

属于江海集团房产公司管理，以
前每年到了6、7月份，就会有人上
去清洗，可从前年开始，就无人问
津了。”56岁的陈女士说，“当时
我们以为是单位的效益不好，就
延长了清洗的周期，于是也就没
有过问。可等到2005年，依然没有

人前来清洗，我们就坐不住了，随
后我们向单位反映了情况，可就
是无人愿意出面负责此事。”
“我们年纪大了，平时也不是

很注意，直到前天看见快报上刊
登的文章才意识到，长期饮用没
有清洗过的水箱的水，会引起一

些疾病。”陈女士说。据了解，四
楼以下的居民是直接使用管网里
的水，所以对于水箱无人清理的
事情并不关心。在整个小区12栋
楼房中，像陈女士这样长期饮用
无人清洗水箱的水的居民，占到
总数的五分之一。

^_`abcdefg

“因为无人清理水箱，而长时

间饮用如此质量的水容易引起疾

病，所以在附近小区改造供水网
的时候，我们单元的居民就商量，

请自来水公司的工人，私下直接
帮我们从管网接水管上来，”4单
元的商女士说。就这样，他们整个
单元的所有住户，每户出70元，将
自家的水管直接接到管网中。

像商女士家这样解决水箱问
题的住户不在少数。而对于心不太

齐的单元，四楼以上的居民则只能
望水心叹了。“报纸上说，对于二
次供水设施的清洗，应该每年两
次，我们的要求也不高，希望每年
清洗一次就行了。”陈女士说，“我
们甚至愿意出部分清洗费用。”

h^ijklmn[\

昨天下午，记者向南京江海

集团房经部反映此事，工作人员
答复说今天他们也收到居民的反
映，负责此项工作的周科长已经
带着工作人员去现场勘察了。
“只要是我们负责管理的房

屋，且情况属实，我们会尽快处
理。”工作人员表示，“这几天就

会派人清洗，还居民一个洁净的
二次供水设施。”
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我有一块上世纪80年
代买的手表，手表坏了后，

我跑了几个大商场都没修
好，反复折腾，我想扔了，
没想到却在邻居王富贵的
手里起死回生。

后来，我才知道王富贵
为了修好我的手表，大热天
顶着烈日骑着自行车到处

找配件。我很过意不去，想
给他维修费，哪知他把手一
挥，说：“干什么？大家都是
邻居，我也只是发挥余
热！”过了一段时间，我儿

子的电子手表也坏了，又是
王富贵修好的，他仍然不肯

收钱，弄得我很不好意思。
还有一次，我有一个十分精
致的台灯不亮了，到外面修
了几次都没修好。又是王富
贵，他执意要试试看，结果
三下五除二就修好了。

原本，王富贵只是喜

欢收藏钟表，在他家的一
间房间里珍藏了许许多多
的钟表，有国产的钟表，也
有国外的钟表，形态各异，
令人叹为观止。后来，有一
次他自己的表坏了，拿到
外面修时对方要了他74元

钱。回来后，王富贵就开始
自己琢磨修钟表，没想到
竟然自学出一门手艺。从
此，他就开始义务帮别人
修钟表。我听说，社区已经
和王富贵商量好了，过几
天，他就每天上午到小区

的传达室义务帮居民维修
两个小时的钟表。
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Ë oÌ“原来‘哈利波特

赛跑’就是两个人同时骑
着扫把、披着床单，跑到对
面交接扫把和床单，进行
接力赛啊。”65岁的汪顺英
奶奶连称“有趣”。前天上
午，新街口街道在大石桥

社区举办了首届趣味运动
会。200名居民参加比赛，

现场乐翻了天。
记者看到，参加比赛

的既有80多岁的老人、也

有5岁的孩子。“摸石头过
河”、“母子接力跑”等七
个项目也同样吸引人。
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