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静夜就是安静的夜晚，
一般是深夜，所谓夜深人静。

那时候，甚至灯光都比平时
亮了许多，就好像用电的人
家少了，电力供应更加充足。
如果你是醒着的，又非失眠，
便能体会到众人皆睡我独醒
的境界。这种醒更像是醒，乃
是格外的清醒。看看桌椅板

凳，看看家具摆设，就像是第
一次看见它们似的，那么的
轮廓分明，灯光下的阴影也
很坚定。它们一动不动，如果
你不过去挪动它们，就一直
待在原地。真是静啊，此乃静
止的静。

再听窗外，白天的市声
喧嚣平息了，但又绝非无声。
一辆汽车驶过，从头至尾你
听得清清楚楚。从出现，到经
过窗下，再远去消失，其声十
分独立，也很完整。你能听出
这是一辆汽车发出的声音。

其它在静夜里出现的声音亦
然，和白天相比总是更加清
晰。而声音过后，其静便深入
了人心。此乃静谧的静。

静夜里空气湿润，尘土
不再那么飞扬了，至少由于
夜色的关系，你看不见它们。

由于气温下降，静夜里有一种
特殊的凉，使你不再昏头胀
脑，理智趋于清明。这是冷静
的静吗？也许。反正适当的凉
意对神志是大有益处的。从色
调上说，夜晚也是偏冷的。星
月之光不说了，即使是车灯霓

虹、万家灯火经过夜色和距离
的过滤也不再那么热烈了，何
况黑暗如潮，有如胶片。

在静夜的背景之下，你可

以体会出静中的动，暗中的
亮，无声中的有声，阴冷中的

温暖。但大的背景、衬里、依托
仍然是那静、暗、无声和阴冷。

也正因为如此，动更生动，亮更
明亮，声音更清晰，温暖更难能
可贵。且看我们如何享受。

倚靠在床头，盖着被子，
而窗户大开，手捧一本或开
心或明智的书，阅读的间歇
侧耳倾听，或者举目四顾，也

可以想想自个儿的心事。还
有什么比这更令人愉悦和满
足的呢？温热的身体上一股
沉静之气缭绕。

静夜之静，最主要还是
因为心静。白天已经结束，夜
已非常深入，这是睡眠将息的

时间，一切的努力、行动或做
作都无可能，一切的遗憾、盼
望和继续都留给了明天。这是
一个间隙，无能为力也无所作
为，你只能在这个空当里待
着。因此一颗心也沉落下去，
不再筹划、计算和严阵以待。

审时度势，你认命了，成了以
奋斗为主体的生活的一个旁
观者。这么深的夜，不可能有
人敲门，也不可能有电话进
来，你也不太可能走出门去，
去市区购物或办事。隔绝、孤
独，一切都那么封闭，封闭到

了美好的程度。
年轻的时候，我有一个体

会，一天之中，晚饭前后是最难
熬的。总是盼望有人找你，或者
自己琢磨着去找什么人。希望
有奇遇、艳遇，有意外发生，虽
然明知道又是个无聊的夜晚。

焦躁不安，非得出门不可。然后
一通鬼混，于深夜时分回家，
哎，奇迹发生了。虽说一无所
获，但到此时已心静如水。

现在我是个中年人了，但
静夜于我仍然是一剂良药，具
有清热解毒、明目利胆之效。
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我发现无论男女，对于
配偶出轨，通常都是把物质

看得重于精神。虽然人类向
来标榜重视灵魂甚于肉体，
宣扬出卖灵魂比出卖肉体更
可鄙，但是在现实生活中，还
是免不了轻精神重肉体。在
出轨上头，表现得尤为明显。

红杏到墙外去，是精神

了，还是肉体了，有时是很难
界定的。与人通奸，被捉奸在
床，这是没什么话好说的，明
摆着是出轨了。作为墙内人
士，感受到伤害，并由此而燃
烧起绿色的愤怒之火，或君
子动口也动手，或持凶器伤

人亦伤己，都是在情理之中。
但仅仅是暧昧呢？与墙外人
士有那么一点儿温情，喝喝
咖啡上上网，谈谈生活谈谈

理想，偶尔眉来眼去你恩我
爱，没事的时候放飞一下想

念，但没有身体的接触，这算
不算出轨呢？可以肯定的是，
后一种情况，是断不至于引
起墙内人士绿色愤慨的，通
常不会由一枝红杏而引发惊
天血案。

也许真正的出轨，就是

要以是否发生了肉体关系作
为标准。上床才是硬道理。

我曾经在一本书里与朋
友们讨论，在丈夫闹婚外恋

和嫖娼两者之间，哪一项更令
妻子难以容忍呢？参加谈话的
女性们观点比较一致，她们认
为两者都是难以容忍的。但
是，在必须选择一个答案的情
况下，她们宁肯丈夫是嫖了一
次。理由是，嫖只是纯粹的肉

体出轨，与心灵无关，也许只
是一时糊涂，没有建立起正确

的荣辱观，进行了一次不健康
的娱乐。当然前提是不能爱
上妓女。婚外恋就不同了，那
是当回事地出墙了，墙内开花
墙外香了，从肉体到灵魂，一
齐春色关不住了。

其实女人们是有所不

知，管理肉体比管理灵魂，不
知要容易多少。肉体是看得
见摸得着，关得住锁得上的，
而灵魂是什么？灵魂是无色
无味无臭无形，来无影去无
踪，花非花雾非雾，朝秦暮
楚，路边的野花谁不想采？企

图管住它，难度之大，非人力
所能为。舍易而求难，不光徒
劳无功，也是和自己过不去，
给自己添堵。灵魂出轨如果

也是罪，那就是搞思想运动，
狠斗私字一闪念，其可操作

性大可质疑。灵魂之红杏，在
我们幸福和不幸福的无数家
庭中，也许每天都在若隐若
现地向墙外逸出。

只认肉体不认灵魂，只
看行动不管动机，这才是现
实的态度，才具有可操作性。

不管是婚外恋还是召妓，只
要有了肉体关系，就是出轨。
否则一概不算。

管好配偶的肉身，始终
让红杏自由生长在精神的墙
内墙外，让骑在墙头等红杏
的人们永远无机可乘。而不

要每天疑神疑鬼地问：亲爱
的，你在想别的女人吗？
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有些中国人提到日本
人，忍不住要说一声小日本。
小意味着一种歧视，在东方

世界，说别人小，就是变相地
夸自己大。譬如我们常常自尊
大清大明，我们的邻居也有这
毛病，喜欢自尊大韩民族，自
尊大日本帝国。鸦片战争结
束，一段时间内，中国人都会
唠叨几句大英帝国，那是个尊

称，是让人家给打怕了。
有个日本人跟着旅行团

到中国来度假，下榻一家酒
店，被窗外秀丽的景色打动，
好奇心大发，将玻璃窗推开，
突然大叫了一声，手指已被
翘起的铝合金划了一道伤

口，血顿时流出来。同行的日
本人都跑过来看，然后叽里
咕噜，得出的结论就是：中国
的山水很美，可惜中国人做

事太不认真。由此可见，这民
族成不了什么大气候。

就像我们有些人要忍不

住一样，有些日本人内心，对
中国人一向也是不屑。虽然遇
到的只是一个简单的工艺安
装问题，但是部分中国人的粗
心和不负责任，已经足以让他
们小瞧和取笑一番。举一可以
反三，小事能够看到大事。

世界杯期间，新买的一
台电视突然坏了。连忙打电
话请人过来修，维修工磨磨
蹭蹭来了，从破包里找出几
个旧电容，焊上焊下，一会串
联，一会并联，终于又将图像
调了出来。我心里犯嘀咕，说

怎么可以换上用过的旧零
件？维修工理直气壮，说我是
负责维修，帮你修得能看就
行了，什么新的旧的，只要不

耽误你看世界杯，说那么多
话干什么？

天气很闷热，这样的气
候中，人的情绪容易激动。我
是个没用的人，有理无理，最
怕与人争吵。也许他的观点
多少有些道理，我的目的不就
是为了看球吗？旧电容新电
容，烦那么多神干什么？真遇

上质量好，新旧都一样，越旧
越经用，如果质量不好，越新
越麻烦。维修工匆匆走了，电
视可以看了，人脸却比过去要
长，成了不折不扣的马脸。

二十八年前，父母买了
一台二十英寸的日立彩电，

这玩意差不多已成古董，到现
在还在服役。二十年前，我的
小家庭也买了一台松下，仍然
没有坏。私下里大家不得不
承认，小日本的东西就是质量

好，想弄坏都不容易。日本人
做事处处认真，而我们呢，却

是经常的不认真。据说部分中
国制造厂商有个潜意识，这就
是产品一直不坏，顾客就不会
淘汰它，不淘汰，不升级换代，
厂家便要喝西北风。

我曾经想到投诉，投诉又
有什么用？马脸不是什么大问

题，维修工只要过来，手到擒
来，很快就能调整好。投诉不
投诉，结果都一样，反正是不
会痛快。我只能祈祷不要再出
问题，一年的保修期说到就
到，谁都知道，过了厂家的保
修期，优势全跑到厂家那里，

真到了那一天，等着受气吧。
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