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1976年，20岁的海军

战士仇爱培被安排到上海
海军四一一医院医训队学
习。7月29日凌晨4点，他
所在的医训队警报长鸣。集
合后，医训队队长王锡琪表
示，接上级命令要抽调 40
名队员参加海军第六医疗

队赶赴唐山执行抗震救灾
紧急任务。仇爱培是医训队
班长、团支部副书记，当仁
不让地报了名，成为40名
医疗队员中的一分子。“情
况太紧急了，我们都来不及
向原来的部队领导汇报，就

拿了两只准备好的面包奔
向机场，乘坐两架海军首长
专用飞机直飞灾区了。”

两小时后，飞机到达唐
山上空。此时唐山机场已停
满飞机，无处落脚。为了让
战士们了解灾区情况，飞机

特意在唐山上空三四百米
低空盘旋了两圈。“从天空
往下看，真是触目惊心！满
目疮痍，整个城市就是一堆
废墟！”

转飞至天津阳春机场
作短暂停留后，救灾医疗队

再度飞往唐山。飞机刚一降
落，医训队员们就赶紧把医
疗器材运下，装进等候已久
的数十辆卡车准备直奔指
定救治地点。然而卡车开出

机场就再也走不动了。
“我们刚出机场就被

灾区的大量伤病员围堵住
了。”仇爱培至今不能忘记
唐山人民最初迎接他的那
一张张无助中渴盼的脸孔。
“有一个中年妇女看见我
们就喊，说救命恩人来了，
我的孩子有救了！还有一位

老太太就拉着车门，说解放
军大夫，快救救我儿子吧
……”

车队无法前进。医疗队
赶紧向上级汇报了现场情
况，得到的批复是，立即实
施就地救护。

此后参加无数救治工
作，仇爱培再未见过比那次
还多的伤员。“伤员实在太
多了！什么样的都有，头砸
伤的、挤伤的、四肢骨折的，
还有刚从倒塌房屋里扒出
来的。要想对每个伤员都救

护根本不可能，只好先抢救
重伤员。我们分抢救组、治
疗组和手术组开始抢救，我
当时在手术组，直接为伤员
做手术。”

当时正值盛夏，中午时
分，烈日下危重伤员伤口腐

烂的气味直冲鼻孔，蚊蝇乱
飞，环境恶劣难以言述。但
战士们根本顾不上这些，他
们要以最快的速度救人。
“夜晚，就靠着电筒和煤气
灯，医疗手术条件极其简
陋，但我们还是要给伤员清

创缝合、做截肢甚至是开颅
手术。经过几个昼夜的连续

作战，大量伤员得到及时救
治，危重伤员经初步抢救又
转到外地治疗了。而仇爱培
与他的战友们每天只靠几
块压缩饼干和几碗水来补
充体力，没有合过眼。”几
天下来，每个人都瘦了十几

斤。但是没有一个人抱怨什
么，大家觉得能把那么多伤
员救过来，心里很踏实。”
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4天以后，医疗队接到

新的任务，即开赴受灾严重
的郊区梁家屯公社抢救伤
员。队伍到达时，抢救点龙
泉寺学校的操场上又挤满
了伤员。医疗队一到就立即
投入抢救。也就是在梁家屯
公社，仇爱培有了一次终身

难忘的经历。他亲口为一位
老大爷导了尿。
“那是一个傍晚，一个

小伙子用板车拉着他的父
亲来救治，老大爷是挤压
伤，因为挤压严重，输尿管
破裂，已经3天不能排尿，

生命垂危。因为情况紧急，
我顾不上什么，就用嘴含着
导尿管为老大爷一口一口
地吸出血尿。小伙子看不下
去，就哭着对我说，血尿脏
啊，让我来吧！我说你不是
医生怎会导尿呢？就这样，

我先后三次用口导血尿，终

于让老大爷转危为安。
说起这事，仇爱培没什

么自豪感。“这种事情在那
个时期不足为奇，还有很多
人做得比我更多，更好！真
正让我感动的，是我救过的
那个老大爷第二天就让儿
子拖了一板车蔬菜送到医
疗队来，这礼物当时实在太

珍贵了！”
稍具医疗常识的人都

知道，震后的瘟疫防治工作
非常重要。因此在正常救治
任务确保完成的同时，队员
们每天还要走村串户，挨家
做防疫工作。“一天要跑好

几十里路，累得不行，可还是
精神十足！唐山大地震是世
界地震历史上 400年来最
为悲惨的一次，而震后没有
发生大规模疫情流行，这个
奇迹诞生是以灾后良好的卫
生防疫为强大支撑的。”
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40天抢险救灾结束，

仇爱培因工作突出被记三
等功一次，并作为海军代表
出席了在北京召开的唐山
抗震救灾立功授奖大会，受
到中央首长接见。

但对于身为 2万余名
唐山救灾医务人员中一员

的仇爱培来说，此次救灾工
作让他受益良多，30年来
念念不忘的，却是灾区人民
表现出来的积极自救精神。

“我们医疗队参加救灾的梁
家屯公社蔬菜大队，在地震

后第三天就恢复了生产，群
众向市里供应蔬菜，又自发
给医疗队送来食品。这一切，
给了我太多人生感悟，感悟
到什么是劫后余生，什么是
一方有难八方支援。同时也
真正认为，群众才是真正的

英雄。”
救灾后回到自己的岗

位———黄河舰上之后，仇爱
培把这段经历写成了《赴唐
山抗震救灾回忆录》。后来
从部队转业到盐城市交通运
输管理处，那个回忆录他一

直完好地保存着，不时翻出
来看看。“不论在部队还是
地方，也不论职务如何变迁，
有了这段经历，我更加懂得
珍惜，做事也更尽力了。”

他没有忘记唐山，唐山
人民也没有忘记他。不久前，

他接到唐山市交通局局长亲
笔签名发来的邀请函，请他
去看看唐山市的交通新貌。
这让他高兴坏了：“30年来
一直想再去看看，没想到很
快就能圆梦了！”
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