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昨天，南京地区又出现
了暴雨天气，往年南京平均

出梅日为7月10日，而今年出
梅，显然要超过这个时间了。
气象专家说，目前来说，梅雨
还比较正常，并不算太怪异。
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昨天的天气颇有些奇

怪，上午大雨倾盆，南京还发
布了暴雨黄色预警信号，到
了下午，阳光居然就透了出

来，不过，降雨并没有停止，
这是典型的太阳雨天气。根
据资料显示，昨天上午9点到
12点，南京市区平均降雨量
为17.7毫米，属于中雨，但各
个地区降雨极不均匀，南京
城西最大降雨为38.8毫米。

但六合、浦口各区降雨均超
过50毫米，达到暴雨级别，
江宁甚至下起了大暴雨，雨
量达119.8毫米。
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气象专家介绍，虽然大

雨雨区已经离去，但受台风
的间接影响，南京今明两天
仍然容易形成雷阵雨天气。

今天阴有阵雨或雷雨，雨量
中等局部大雨，今晨最低温

度24～25℃，今天最高温度
30～31℃。
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今年6月21日起，南京正

式入梅，入梅的日子只比平
均入梅日晚了1天。根据气象
资料统计，南京的平均梅长
一般为25天左右，平均出梅

日约在7月10日，而最早的
出梅日是1961年的6月17
日，最晚出梅日为1954年的
7月30日。如果在7月5日以
前出梅则可视为出梅偏早，
而7月下旬出梅则为出梅偏
迟。所以，尽管现在仍没有出
梅，但并不算是异常现象，往
年也曾出现过类似的情况。

气象专家说，判断出梅有

一个严格标准。一是要副热带
高压的中心必须稳定停留在
一定的位置；二是要日平均气
温大于等于27℃，最高气温大
于等于30℃；三是必须6天以
上无雨。如果符合上述三个条
件，以后如再出现连阴雨，就不

属于梅雨了。jklm no

进入梅雨后，南京的大
雨一场接一场，雨伞成为许
多家庭的必备之物。现在各

种折叠自动伞花样繁多，但
这些伞都存在着一个弊病，
即在刮风天容易被吹翻。

在这里，伞商李女士教
大家一个小窍门，其实只要

把雨伞打开，在雨伞铁支条
的圆托上，按支条数拴上较

结实的小细绳，细绳的另一
头分别系在铁支条的端部小
眼里。这样，无论风怎样刮，
雨伞也不会上翻了，并且丝
毫不影响它的收放及外观。
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离孩子放假有好
一阵了，儿子虽然一天
到晚人在家中，但心早
已飞到外面去了，这
不，天天缠着我带他去
旅游。正好最近工作比

较轻闲，那就选一个近
一点的旅游景点带孩
子好好玩一天吧。

清晨我们坐上了去

宝华山的车，抵达目的
地后，天空中开始飘起
小雨，让天气异常凉爽。
爬山、吃农家菜、游寺
庙，因为天气凉快，一切
都那么惬意。儿子回家
后还一个劲地谢我呢。
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暑假开始后，我选
择了一份比较苦的兼

职———向过往行人发
传单。前段时间天又热
又闷，一个上午站下来
整个人都快要被晒焦

了，今天的一场雨真是
太及时了，我站在淅淅
沥沥的雨点下，整个人
仿佛饥渴的庄稼渴望
雨水一样，难得享受这
样的凉爽。多希望这样
的天气还能持续一段

时间啊，让兼职打工不
那么辛苦。
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入夏梅雨季节，喜好暖湿
的螨虫马上就要进入繁殖高

峰期，而夏季里市民裸露的皮
肤越多，也会受到各种虫子的
叮咬，有关专家特意提醒市
民，除了蚊子以外，有些小虫
子可不能在皮肤上拍死。

眼下，螨虫进入繁殖高
峰期，也是防治的最佳时

机。资料显示，预防螨虫关
键要注意个人卫生，毛巾、
牙刷等用品分开使用，居室
和办公室每天需通风、透光
2～3小时；定期清洗空调滤
网；经常给沙发、地毯等居
家用品吸尘，勤晒被褥床

垫、毛绒玩具，夏天用凉席

前先用开水烫，再暴晒。
“建议市民不要随意拍

死停留在皮肤上的小虫
子。”南京市第一医院皮肤
科的专家告诉记者，这些小
虫的“尸体”很有可能在你
的皮肤上引发急性炎症反
应，比如一种叫隐翅虫的黑
色蚁形小甲虫，它停留在皮

肤上时，如果被拍死，其体
内含有的一种强酸性毒素，
会在皮肤接触部位引起急
性炎症反应。主要表现为成
片的红斑，上面有丘疹、水
疱，甚至脓疱，有明显的瘙
痒和灼痛感。用手抓挠之

后，即可引起新的损害。

所以，任何小虫接触皮
肤时，都不可随意用手拍

打，而应用嘴吹走或用“弹
指神通”将小虫掸落。一旦
有小虫接触皮肤，还要在小
虫爬过的地方，及时用肥皂
水清洗。 jk�m >m
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